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-----==~===================================================== 
R e d a c t · W~ ZDn een nieuw jaar ingegaan~ ook een 
...... ,,."."",.,,.,., ,,., .. , .. .. ............. ~ .. .... ?. .... ~ ..... ~ ..... : ..... ~. .. nieuw athletiekjaar. Wat zal voor alles on-

ze taak zijn in het zo juist i nge gane jaar? We1, deze vraag kan heel een
voudig beantwoord worden. Onz e t aal{: zal voor alles daarin bestaan, om 
onze v ereniging weer terug te brengen .naar de plaats in de Nederlandse 
athletiel~wereld, waar ze krac htens haar roémrijk verleden en prachtige 
traditie thuis hoort-';' n.i. tussen de vier beste verenigingen van Neder
land. Doch hoe eenvoudig deze vraag ook beantwoord kan worden, de ver
wez enl~king van deze taak zal lan~ niet zo eenvoudig z~n, of beter ge
zegd, het zal z e lfs uiterst moeilijk ziJn. Maar er bestaat een kans, en 
dus zal er voor gewerkt moet en worden, hard en serieus . Allereerst zul..,. · 
len we ons oo g gericht moet en hou den op dG voorronde voor de P. H. -beker. 
Deze voorrondezullen we moeten wi nnen. Ja, we weten het 5 ook een tweede 
plaats brengt ons in de finale van de P. H. -bekerstrijd, maar wanneer het 
O::J. S i nderdaad ernst is om onz e plaats tussen de be ste verenigingen van 
Nederland te heroveren, dan zullen we dat ook moeten aantonen. En dan 
moet en we dat doen door de eerst e plaats te bez etten in de voorronde. 
laten we die strijd vooral niet te licht opvatten; laten we er dus n aar 
t oe gaan met de heilige wil om te winnen 5 anders zouden we wel eensvoor 
onaangename consequenties gest eld kunnen worden. Als we die voo~ronde 
gewonn.en hebben, gaan vve on s instellen op de eindstrijd en daarbij zal het 
do e l moeten ZDn ~ de h erovering vru~ de vierde plaats. Voor zover w~ de 
s to..nd van zaken momenteel kunnen overzien, b e staat daartoe een kans~ 
weliswai.ir een geringe kans, maar de p ractijk l eert, dat ook geringe kan
s en bent:t kunnen worden . 

Z~edaar de voo~naamst e t aal{ 7 di e WD in het nieuwe jaar zullen 
moeten t rachten te volbrengen. Er zullen vanz e lfsprekend no g vele ru~dere 
dingen gedaan moeten worden. Di ngen, die het best uur misschien over het 
hoofd ziet~ doch de leden wel i nz ien. Welnu, dan krijgen ze een prachtige 
gelegenheid om op de Al gemene Jaarvergadering van Zondag 18 Februari a.s. 
hun wensen naar voren te brengen . ~ nu kunnen we ons voorstellen, dat 
er mense n zijn , die bij de herin.."lerin g aan de vorige jaarverga dering ril
lingen over hun rug voelen lopen, nu wij dit ondervv erp a a ngeroerd hebb en. 
We geloven echt er, dat ze die rillingen bet er ergen s anders voor kunnen 
bewaren. Ongetwijfeld zullen er ook nu p rob lemen zijn, ma ar we hebben zo 
de idee~ dat deze p roblemen door een p rett i ge sportieve ope~-~artige be
sprek i ng heel gemc:.kkelijk op gelost kunnen worden of misschien voor die 
t~d al opgelost ZDn" 

Maar l aat desondank s de zaal V aJ.'l ;~oyal ;; op Zondagmorgen 18 Febru
ari te klein zjjn voor alle leden, die belang stellen in het wel en wee 
vru~ de verenigi ng . 
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J{ ieuwe leden~ :····. ::.· · · .. ·· _. ·: "-·: . :: 

J.v.d.Bogaar d Aht.v.d.Goesstr~at 16 Had:tiiem. 
Voorgesteld door C.v.d~Bogaa~d. 

( 8- 1-·1931) 

ï.'J . T . Zwemmer Duinweg 23 Zandvoort (9-11-1923) 
Alleen winter-training · · 
Voorgesteld., door H-.:_. ~ Geusebroek . 

~ • ~ •. ' . ' • '·· 1' 

l~ ieu\ive donat rice ~ .·-·:· · .. ; .. .- .: ... .-.-. ··'·· · 

Mej ~, S . de Bru~n, Vergierdeweg. 105, . 
: . .;.: .. : :~.-. :~ .. - ~· ·: .· ... < .• ·:. __ ·: __ . . . ~ '. ~-

Haarlem 

De Jf;feuw~_. lèden, voor geste l d.in·Jietclubb1ad No. ll zij n a l s li.d 
aangenomen. - · 

Be danlet a ls .. : lid~ - - · --------- ., 

Neptunu,èst"raat L~4 '"i". 

'· . . . ~ 

f:l:_dre swij z igtnË;~_:g_~ 
: -~~ · .. : ' 1 

F. O~yJens _ . . .pja BJ;::ouvverskade 19 
Chr . ,-;f:'ieters . , . Hoofds·~raat 179. 

tJns oud-lid · C. 13o's loper woorit thans ·in 
o~ Bosloper, Cassiila 7, . San Berriard . ~ · 

Haarle.m 

Haarlem. 
. Santpoort ;-

Chili. ·. Zijn ,adres 
Chili . 

A l get'lène ·J aarvergadering~ . 
. ! ; ' 

. . .. 

• "t ' • ~ ' ·....:· 'I 

Ohz~ A,lge merie Jaarver gadering il·vo rçlt dit jaar gehouden .. op Zondag, ·18 ·· · 
'Februari 1951 i n Hote l Royal. . Aanvang 10 uur precies . . :Vüj' .roepen nu 
reeds orize l~den op om de vergad~ring te bez oeken . 
De voórlopi~e agenda~ . · , .... . 

l . . Op ening 9 ~ . Bestuursverkiezirig·: · . 
2 •. ::_'T- Ótu l èn - 10. Verkiezing RE;dactie-:comraissie 
3 ~-. Ir1gèkomen stukl<;:en 11 : · Verkiezing Ballot?-ge-com.n:iissi e 
4. J o.arverslag 1950 : 12 ~ Verl~iezing _Kas-co~nm:i_ss :j_e . . 
5 0 J o<ar"\l'erslag Comm. v. Materiaal · 13. Verl:ie zing Propaganda-:commissie 
6 •. Finanëieel j aarverslag 1950 · · 14~ IIigekomen vOorste} l en · 
7. Begroting 19:5T ··- ' 15~ . Sluit_ing. · · · -
8. Rapport Kascorfuhi ssie 

Nadere gegevens zullen per · circuiaire worden 'bekend . gemaal-ct . 

V a . n . de . P è n_ ;n in g .m è. e -s -b er Hoey~e~ 1?-~~ j ~ar 19:50 ~l~vee;r 
•"1'1 1' ''1'1111' ' 1':; •1•. ·'111'111!1! 111 •"1< •1:1!t •• lt lll olllll1•1111 !ll tilllllltlnll l ii• I' .. ~H~~·~1+I""'''I""I:'ll~nfutPri'HOt OU • <U!·:·•i • ·•'•ll"~· · vooj_ blJ lS? ZlJU er toen llOg 
enkele leden , . -die verzüimd hebben hun èord~r;ibutiê . over dat ja~ . . te . 
bètale11~ J:lz.: dO:é ' nog een dringend beroe'p · op deze l aatlçomers om nu als- · 
11.og hun verpli'cht ingen t "·a.v .: de vereniging· na te komen door het be
drag te storten ' op giro,· 35555, -'.Jan· de :i:Tederl .• Middenstandsbank te Haar
lem met verme l ding t~ b·. v~ fu\.V îlH2.ar léri ;~ of per posti{'Jissel op naam van 
de peni1.ingmeester ~ Th . Stoüten~ :VJeteriDJ~~str'o .. at· 1:.4'; . Haa~lem. . 
· Verder· wil ik 'er op wijz en'~ d~t -de. 'leden, ·die de _: l aatste . tijd voor-:- · 

keur gaven om hun contributie bij gedeelt·eri te vOldoen, dit ook voor.: : . 
de k omende t ijd 'liVe er kunnen doen bij Go VJulleins _en· .de penningmeester . ·· .. 

R ,• ' 

.. - . .. ':.l j_e zijn. schulo.e11. beto,al t 
. . -ve·~àrmt i;liet, . . . . . . 

rriàb.I' r~üikt ziJn centen kwijt! 

: ...... 

: .... ~ . 
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U we et het misschien niet 9 n aar ''Mees;: van den 
: ..... ~ ... .. ~ , .. .,~,.,,.,?, ,. , ,.~ ..... ~ ... :~ ..... ~ .... ~.. Klinkenber g heeft vorige 11aand e en t ijdje in het 
ziGkeh.hui s vertoefd Oe zich een ·a,cmtal l a stige st eenpuisten te l aten 
verwijde:ren. Dat i s i nder daad glorieus geluk t en ?ns lid va n verdienste, 
oud-cor;ltli ssa r i s van r::mter i aal en polsstok hoog s:pr1nger ( want dat l aatste 
is 0 Nees ;; nog a l tijd 9 a l viert hij bijna zijn ne gen de lustrun) is dan ook 
weer gehee l her s t e ld, vmar nede. vw b.e:e van harte ge lukwensen. 

Co ten' Have is Vr ijdag 5 Janu.8.:2:ï v.'oe::-:- no..ar I ndone sie vertrokken om 
d o..<J.r eo·}:l functie op een suikeronderrwr:ing t e o.onvao:rden. El ders in dit 
nurruue r zul t U een k l e i n afscheids- o.rtikelt j e vo.n on ze 400 m-loper a an
treffen. Wij . vye n sen Co v anze l fsprekend hee l v ee l succes toe en -hop en hem 
over vijf j aar ge zond en we l weGr in het Vélder l and te mogen ontmoeten~ 

I 

· De één kont u i t het ziel-wnhuis , de ander gaat e r i n . Hans v.d. Berg 
ligt n et een hersenschudding i n het ni l ito..ir hosp itaal in Utrecht. We 
wens en her:1 een voorsp oedi g algeheel herste l t oe . 

En l o.ten vve de.n bes l u iten r.1et nieuws in feests t ij l . Katj a Weber en 
'} i n vO..n :Q~~-I:.:.§.Gfl: z .~jn op 25-'. J a nuari de huwe l .ijksst aat i ngegaan ep. zu llen . ~ 
dus vo ort<J.an o.ls Mevrouw en Meneer van Deursen ver der l even. Bij dit heu
gel:Ljko feit pc..ssen slechts wo orden van. oprechte ge l ukwen sen . Kat j a en 

1J i n vcm harte~ 

Nee , we bes l u iten n og n i et , want er i s nog meer pretti g n i eu ws t e 
ne l den . Ons lid van verdi enste en oud- kO.lllJ? ioen vo.n en recordho1..1.der van 
!:'TG derlo..nd k ogelstoten· en discuswer-pen Gerrit i~.f!:.~~~ is na een ) -jar i g 
·.rorb l ijf i n. Indones i e weer i n Neder l o..nd ten.t.ggekeerd. We I 'oepen Gerrit 
b.::2. 1lc.::..,.,te l ijk welkoii1 toe en h open heen heel spoed ig op .de tr:J.ining te 
r:cf:;en ontr.weten. .. .. .. · . . . ..... . 

V o o r w i e d e k l o k l u · i d t . 
' 11111l 1HIII JI I/IIIf li l//fltlltl/lto ltl ll!1/ l l / r/lllti/IIIIIJ I /11/II/I I!I I/I/H I IIIIII tl lll l llllllllllt l ll/lll ll ltll/:lll lll/ /11/lllfllf l /tiiii/IIJ /I II Ifll l 

Door S . van Ge l de.ren 

Ere- k e rkhof i n de Bl oemendaalf3e dui n en. , . 

Zoals · ge8ruike l ijk werd op de 
e e rst.:; ·cra::Lnings-Zo:q.Q.agmorgen. 
van ],) 51 door . onze veren i g ing 
een bezoel>: gebrP,~ht aan :Q.et 

I n st ilte l :iEpen wij l angs de gr aven van hen, d i e hun l even offerden 
voor onze v r ijheid; voor onz e mogeJ;ijkhe i d om naar eigen wil sport te be-
oefenen " · 

Mannen véi.l1. '1Haarl em11 , a l s zij voor ons het hoogste offe r br ac hten, dan 
z ijn wij ook verp l icht ons te ·bezinnen op de irüwud van die daad . Die in
h oud i s~ rweinig vvoor clen ~ maar daden11 • Nlannen 9 dit v:co.ag i k nu aan jui
l le o')k in Yerba...'l'ld 1:~et onze verenig ing" Wil él.it jaar mal-een t ot e en j aar . 
ve.n v.'ei~J.ig p::.aten , maar v an veel g-oede daden . Hi_ertoe behoort ook het · 
de81n~men ad~ het club l even van onze vereniging . 

_ Bjj ·de 88l'".'ioTen kunnen we t.evr eden zijn. De cpkom.st i s rede l ijk , a lhoewel 
~e'S nog b..:;t.;ar kan. Ov er de j uhioren· kunnen wij niet z o .spr eken . De opkomst 
] c ze e.r ;:,l_sch-:J en dit moet verbeteren. Zijn er moeilijkheden 9 waardoor je 
niet l:"vl..nt kc!illen op de trai n i ng , l aat ze ons dan weten . Maak. van . je hart 
e:;ec:n. mo or dJDl_i l :, daarmee dien J~ geen enkele z aak. lat e n wij afspr eken , 
dat van m.:t af_ aan de opkoElst, z owel i n de zaal a l s op de sportsc h ool bui-
ten , ht=;te:r wordt . · ' .- · · 

Denl{ er vcoral om, dat j1.ü lie er voor moet zorge n 9 dat' ''"Haarlem a zij~ 
plaats vveér terug wint aan de t op van de Nedérlandse at hléti ekwer e l d 
I?_t~~-Jcan 'al l~ en bereikt worden door t r ainen. J ,ongens 9 . i k schrijf dit s:Pe
C l aal voor Jullie . Th: luid h i e r mede de oormbel. Van. nu · af aan: I!loet er 
getraL.-~". wor den en har d , opdat wij van de zome::r: wat bere :i_.ken •. . 

Wi e de schoe.n past trekl-re ·hem aan! .t 

Niet pr ~:ten , maar . t r a i n en! . 
., . ~ 



_.: __ ._._~.· · 

A '!': s c h e i d . Beste H...A..V- ers5 
Zoals v erscll.eidenen van jullie reeds bekend was 9 

zo~1. ik . b i nnenkort weer naar Indones,ie vertrekken . De datum van vertrek 
vms niet . hekend en eerst kort geleà:en werd deze vastgesteld op 5 J anu 
aJ ' ]_, l~it was eerder dan ik verwacht had en hierdoor werd het mij onmo-
g eJ.l5k om p ers0onl ijk afsc he id te nemen. . 

0;) dez e p l aats wil i k daarom bestuur en l eden hartelijk groeten en 
tev~ö !": i::: .de VE?;rzekering uitspreken, dat ik~ al is het dan niet meer actief5 
·i- -:>:::::1 :?A V--er zal blijven. · · 

Vo,)r de v~reniging in haar geheel hoop ilc 9 dat zij er in slaagt om 
in de J: omende jaren haar p o si tie van leidinggevende vereniging weer te 
herove:.:-en. 

~.h G schien vindt ~én van de l eden nog wel eens gele genheid om me zo 
af en toe op de hoogte te houden van de belevenissen van onze goede oude 
club. . 

En l aat ik dan mijn in haast geschreven afscheidsartikeltje beeindi
gen met de vvens , dat het de HA V en haar l eden goed moge gaan in de ko
mende j e.Ten. 

Allemaa l harte l ijk gegroet van Co ten Hove . 

M.e.t ve e_l___ge..11.9~en :publiceren wij_ hieronder een artike~é..án.__y_a,n 
onzSL oud ere athlete~waarin de g&rQutïne er de athleet heel veel waars 
zal ontdel-:ken cm vvaarui.t _Q.e :q.ieuwe ljng h ee l veel l eren kan . 

HOE KAJ.\\ TIC EEN GOED A TriLEET WORDEN? 

Al wee r één of al1der fantastisch verhaalt j e , delliet U? We lnee~ alleen 
maar een overp einzing van een nog actief athl eet. In die overpeinzing 
passeer den zo enige di~g~~~ mijn gedachtengang~ die ik dan eens op pa
p i er heb vast ge l egd; 

Om het op·schrift wer kelijkheid të doën worden is veel~ heel veel nodig. 
W il~ doorzett i ngsvermogen en natuurlijke aanl eg. Waarbij het vooral aan
komt op de wil en het doorzetti ngsver mo gen. Dit zal ik toelichten met 
ee::.'l voorbeeld. Om met het tegenwoordi ge pr eSB.t i e-niveau mee te kunnen 
komen 1 moet men meer trainen 1 dan wij normaal kunnen doen. Zoals b.v. 
alle en op Zondagmorgen buiten trainen is m. i. onvoldoende. Heus, men 
komt er niet meer met één keer per we ek buit entrainen in de wint er~ zo 
omstreeks de sche i d i ng van het oude en het nieuwe j aar . ·Men moet , zoals 
anderen 9 er op uit trekl-cen ~ maar om dit te 5loen en te voibrengen heeft r 
men een ijzersterke wi l en doorz ettingsvermogen nodig, het kardinal e p1.mt _./ 
dus 1 waarom alle s draait . 
· Het is nog a ltijd zo 1 dat de basis voor een goed seizoen in de wi nter 

ge l egd wordt en niet i n de zomer . M . a.w . ~ i n de ~Qnter moet men meer 
trai nen dan t~dens het wedstr~dseizoen . In Januari begint men het aan
tal trainingsdagen op te v oeren met als hoogtepunt de l aatste he lft van 
April en de eerste helft van I-.1ei 5 om zo t egen het wedstrijdse izoen weer 
r ege l mat ig te gaan minder en. Tot dat men op het ei nd van het seizoen, 
de l aatste helft van Augustus, we er op het mi nimum is gekomen. Hieruit 

· blijkt , · dat de l natste helft v o.n April en de eerste helft van Mei het 
dru.kst moeten zijn. 

Nu h oor i k jullie a l uitroepen ~ 'ljiJaa r moe t ik dan in die periode trai
nen?11 Nu , met enig inzicht en a l woe r met de genoemde eigenschappen wil 

··en doorzett i n gsvermogen is er altijd wel e en zo v ee l moge l ijk gevar i eerde 
p l aats te vinden. TI-c weet dit uit eigen ervaring. VJ ant als ik de ge le
gon~eden zou moete~ noemen , wa ar ik getraind heb 1 dan zou ik werkel~k 
e ens op wjn gomrut moeten gGan zitten om mij te lru.nnen realiseren 1 waar 
d o.t al zo is geweest o 

ll-:: had het z o juist over inzicht. Da t is natuurlijk niet in één of twee 
j a 1r geleer d 5 maar met behulp van de trainer i s het in ieder geval te le
rc~ o En nu Dr het toch over de trainer heb , wil ik ook daer no g gr aag iets 
V'\. ' zeggen, n.l. dat een trainer ook niet a·lmachtig is. Om i ets te berei
lrc _ moeten trainer en athlee-t? , of ploeg één zijn. rviaar het allerbelangr:ijk-
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~te is~ dat eeü athleet zich geest elijk moet kunnen instellen op z.ijn 
training en wedstriJden 9 met daarnaast de trainer, die de grote Djnen 
en daar , waar nodig , de finesses a a n geeft . 

. Vm1 veell)elang is ook, dat a ls een trainer een athle et met een op:
a-av ·è . we P'stuurt, het bos i n of de baan op , dat deze op gave ook goed mt
gevoerd0wor dt. Uitz onderingen, zoa ls t~dens de training optredende 
b lessures of minder goede conditie natuurl~k daar ge l aten. 

Er rJOrdt de l aatste j-aren vee l gesproken in de vereniging over de 
st ilst G.nd orü n og n iet t .e spnken van de achteruitgang van onze club • 

.. Ëén· va:c1 de oorzak en is volge n s 'rhij , ·dat er door de kern, die helaas al 
,k'le'.iri . is ,. niet doJ; l bevvus.t getra i nd wordt, hetgeen echter gebeurt bui ten 
:.ëfe ·scl n.:l.ld v a n d,e diverse trainers-. Een uitzondering moE;) t ik natuurlijk 
.P.18kën . v oor de _junioren •. Zij ku nnen zi c h niet -deze l fde tra.iningse ise~ 
stellen a l s de kern , daar dit .in v e le gevallen- funest ·zou kunnen ZIJn . 

'Aan het eind vail dit$ tot doelb ewuste training opwekkende artikeltje, 
zou ilc gr a a g aan elke athleet a l s l ijfsp reuk mee wille-n geven: Villij niet 9 

maar i k moet h et doen::. Waa r mee a l s i 1hi1 ;1 ·bedo el d wordt de trainer. 
. . . . . --· ___ _:__ .. " 11 E s H 

. - ·· "' .• - - :. ~ ---· ----- · · - · -· 0 • ---

E e n ( laat) v é ~-r · s 1 a g. y a n 
'•, '''' ' 'l :"lllndl ' l; oHIIIHII IIII't! • l:l• 1•·• oi::H • •' • ot iii 111H,IJ o• Jo•· • tl•o " ' !' ! l1 • 1 •o f l l'll"' ' 'lt1,:11•!'ti'I''' Ï J•t•l• • 'llll o t• ol l t , •oll 

e e n (late) S i· n t e r k · 1 a a s· a v o n d. 
• • 111, I o l •, 1 1 I, • 1 • o •. 1: 1, 1 • ;, 1: 1: 1; • 11 • • 1 : 111: 111 11 I!: 11/ 11 o I 1 1111!1 <1, 1 I 11111 1 I 11 111 o lj tl 1 f f lll 111' I fl i I I I~ /l jlt olj l / / 1 t l / 111 I I I I 11 I / I // I o'j ~! l/11 f 1/ 1/1 I I: 1// //I 1// I I I li j I '/1/ 1 • 

Op 9_ ·December 1950 wa~ het, . dé- rol drop). ·opleverde . Tussen (), 
z elfde avond$ dat daar in h et Brus- h e eft U wel eens (in gedac hten) ·een 
se lse S:Portpaleis 11Sugar Ray·; t ijde- 300 m i n 38 sec. gelopen? Moet U 
l ijk Luc van Dam iedere boksil'l u sie .

1 
e ens proberen ; er zijn enkel e HA V

on~_nam ~ dat _ cL~ . ::na ar l e m:1-jeugd :-d~ I ertjes , di.e er slechts (in gedachten 
P . ~-l . - b ek erflgm:; ers vail morgen:- ln · , 28 s:ec. voor nodig hebben . 
een gezellige l a t_e :St~ Ficolaasavond l Met dank voor de verrichte werk
bi.Je t:;l1 kvvam. _ 1 zaamheÇlen werden .nog de be ide naar 

--De· cpko!11st had inderdaad betèr ge+· de Seniorenklasse vertrekkende ju
J:und ~ doch l a ten we voorlop ig a ls \ n ior.en Brij s en Kemp er. vervangen .·. door 
excuus aa nnemen , dat Haarlem-Oost ' -Broertj·e-s en Cats , we l ke. l aatste dus 
voor v e lf;n n og al uit de b uurt ligt 1 met Ha gtingius en pl~ger dezes voor 
V~nvma_:r-~ overigens die . inleid~ng mèt 1 e en._ j a a:: zullen trach~en de nood za
eel1 boKsduel v an e en ln be:sllst rus-1 kellJkheld va n het bes"G a an van een 
tfge sfeer gehouden ·s amenzijn ? rï el~ i juniorencommissi e te bevvijzen. 
ook bij ons wer d , n~t 9-ls ~li t onge- \ Tot . s l ot- n og dit. A-;B- en C-juni
veer gelijkertijd i n 3russ e l geb eurde oren, de: OJ,lk omst van jullie op de · 
zo . het ' een en ande r uit ge d~ e ld, . al- l binnen....: , . zov€1. a ls buiten training' i s 
h oewe l L: het pers9onljjk dan .liev e·r 1 slecht~ kaR a l thans beter zijn. Als 
bij S::_) eC't':ls.asp opJ_) el'L e.d . (waarvoor . . ·i daar oJ.jv. Op de indoortraining coach 
het duo ïulle~ns/yan Drunel) 11 eve~n ; 1 I yan. Ge lderen ~ijdens h:t sp-~cial e ~· 
ge :orgd_ ha?_) noua. , , . .. i J ~J.!noren-uurtJe . s l ech"Gs . zo 1 n do~~Jn 

En he-c vms e en J_~u.~r e avond . . 11Ta de I a-cnl eten ( nou Ja. • . athleten) ln . 
in~eiding v an p r aeses Vcm Dtün hm1L ,he t zweet kan l aten lopen, terwij l . 
t eerde 'C:iosist (of h oe no e :;,~1 je zo : ons j uniorencor-_ps ··- z ek er 25 -.méin sterk 
i emand) J e ron i mu s op vaar d i ge Vvijze . :l is; i s dit toc:tr. wel be droevend. We 
de piar1o, _,lcvmf?- Piet .. Sp oor n oé?, ~~~e :o. s!' ~cken · daaro~1 af , nee jullie JJELo:.. 
vlug . het . "de J ongens van -de I-iA\!."· . . .. ,V El\i h et ( en J e· w~ et wat een belofte 
doorn emen, p rob eerde · Dick 1iagti ng:Lus lvo.ö:r e en athl eét betekent) , Va..n nu 
ons· nogmae, l s zijn op of ferings gezind;_ jaf ·aa n: wordt dit aanta l zeker ver
he i--d ):~-ge ns de destiJds i n Luxemburg ldubbe l d. 
~ro rbllJvende Haar lem--p loe g te doen l .· 
ge loven , tervhj l eel'l we els t r ijd i n he-_r~ . , .· . ·. 
s.::.::.lgi]lKC!.as'j:;ie:: een ove r winning: voor \ 
ëLc c:;ne p lOe g ( allemaal ee_n~ reep ) en 

"è ~ · . ;_lecJerla a g voor de a n dere (idem .·'' 
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G . ö :--~hol~ ron: 
\.T., -~.,ctrl t} or·s~~ -l 

~, -2: -~j s 

~~~t .. ~\_·,~:2 G l GJ...' 
·-·~ -2(:-: 'J~) ~GS 
. . ·; J ::1 :.-:~::.r~_i_ ss e 
EI ~ \;,;~" ·j_2 J~ems 

C . V! P. :•:.-~ i ru~',: 
F. i\~ i 2-"'"i-:ï_-c 
~~-'Jl . VJ L; r:'lik 
2· .. "J-ar1. Rflao..nen 
? . l-: 8 r:; ·c-mans 
.;- . G r·o ::' :·l 
J , Ko-~e::. ' 
- · ', ~) . ., ., x- , · 1 e o: .. ;_ e s 
!T' . · .. ''" J~o ·,:, >·+_,es 
... ...I- '-· ..,._,..L. '-'c..} 

W. Jo.ns<=.n 
H. Meybc,om 
G. Si. lv:~G 
H. n <)-r:'n:iJ;: 
P. IDring.riUizen 
H. E;Jrllcon 

11.5 
.ll ~ "5 
ll.5 
-~ r 
_l_j_. c 

-' 11.6 
11.7 
11.7 
11.7 
11. 8 
11. 8 
11. 8 
11.9 
11. 9 
12.-
12.3 
12.4 
12.4 
12.4 
12.4 
12. L~ 
l2c 8 
12. 9 
12.9 

J. J _. Wullems 
J~ van Gorsel 
H. Willerus 
G. Scholten 
H. Cats 
J. Kop er 
400 m. 
L . Brijs 
IN . van Gog 
E. Soomer. 
C. Wentink 
H. Geusebroek 
H. Willerus 
H. Wernik 
Th. 'liJ e rnik 
800 m. 

23.2 
23.9 
24.2 
24.3 
24.5 
25.1 

53.9 
54 .. 2 
54.4 
55.4 
56.-
56.3 
57.-
57.3 

2 ~ 02.4 
2 ~ 07 .. 4 
2~07 . 8 
2~09 . 6 

J ~ J. VJullerus 
H. Heybcom 
K. Ebbel ing 
K. Ha l derman 
K. Kost er . 2 ~ 11.7 

~10 m. horden. Hoogspringen. 
C o Ru se l er 16.5 P. Kievit 1.66 m 
P. Haring1:rulzen 17 .5 H. VJ illems 1.65-
Th . Wernik 17.8 L. :Srijs 1. 63 -

.l. c.. 12~ N ; t:t, 6 F B t . 1 63 Verspr 1 • roer JeS . -.·. , 1no-en. 
- E2 · A. Beerri nk l. 63 

C . Ru ffile r 6.60 ru c. Ruse1er l. 60 -
.H . Rillems 6.40 - J. Johanisse 1.60 -
J. ,J ohannisse 6 . 27 -- R. Tiemeyer 1. 60 -
G. Scholt en 6.09 - P. lliringhuizm 1.55 
c. Hent ink 5.92 - D. Hoo gland 1.50 
H. Hernik 5.62 - F. Peop l es 1.50 
F . Braortjes 5. 70 - Th. v~Jernik 1.50 
Tb , Yv ernik 5 . 62 - H r.- ern· · k 1 50 • .'1 - l_ • 
H. Cat s 5.59 -

~olsstokhoogspringen. 

1500 ru. 
H~ Geusebroek 
W; van Gog 
K. Ebbeling 
W. van Deursen 
K. · Halderman 
H. · IVIeyboom 
K. Koster · 
E. Soomer 
J.J. Wullems 
3000 m. 
W. van Deursen 
J. Koopman 
E. van Deursen 
H~ Busé 
H. Bartken 
c. Wijnands 
,5000 ru. 
W. van Deursen 
10.000 m~' 

J. Koopman 

Discuswerpen. 
H. Kluft 
H. Scholten 
Th~- VI ernik 
J. van Egmond 
J. Joha:JDisse 
C. RusEüer 
P. Har i nghuizen 
Koge lstoten. 
H~ Kluft 
C. lamare e 
B. Geermans 
P. Haringhuizen 
Th. Wernik 

G. Silvi s 5.49 -
..J. van Gorse l 5. 4.1 -
L. Erts 5.38 -
P . Ih:ri.."l r_;huizm 5. 19 -

C. I amoree 3. 85 m Speervverpen • 
nrr S t 3 60 Th . Wernik 

/ c !. . s-. t .r-?tt c. . C?nt or~e 

! Vl o War • 
c. vd KJ.jnken"h-<rn- 2 . 90 H. Her nik 

·'-=-o - F . Belle 
H. Willems 2·.50 - P . Haringhuizen 

4:08.8 
4~12.-
4~19~5 
4 : 21.5 
4:22.-
4g23.2 
4:25.4 
4 :29 .7 
4 g34. 6 

9 ~ 28.-
9 g35.2 
10~02.-
10:05.4 
10 ~ 33.-
10.41.3 

16.58.6 

37.31.-

40.22 ru 
34.7:&-
32.79 -
32.06 -
30.33 
29.82 -
27.42 

13.24 ru 
11.83 
10.42 
10.31 
10.13 

46.~4 m 40. 0 
39. 4 
33.30 
32.27 -
30.38 -

H. Willems 
Meer dan woorden het ooit kunnen zeggen, J. Koper 
demonstreren bovenstaande rangl~sten , hoe 
zwak wij in feite er voo r staan. Kijken we b.v. eens naar de 3000 en 
5000 m, nu®ners, waarop we eru{ele j a ren ge leden toeh nog heel goed mee
k onden, dan b l Dkt, dQt we nu op het eerste nummer slechts één loper heb
ben, die net- aQn een A-tDd heef t kunnen mx{en , tervv~1 de 5000 m wel he
lemaal zeer bedroevend is. En eigenlijk is het met de andere 1oopnulliners 
al niet veel anders gesteld. Op de 800 m treffen w~ slechts één senior 
aan, n.l. Co Hullems, ter wij l op de 1500 ru alleen Henk Geusebroek en Wim 
vo.n Gog met redelijke tijden voor senioren voor de dag :tomen. De beide 
s~rintnummer~, de 100 en 200 m zijn zonder meer zwak te noemen, het geen 
c.::.hter ook alweer van de 400 ru gezegd moet worden, waar nota bene een 

__ ) 

' t 
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jul)._ior·'.1ij staanvoerder is. De 110 . m horël~en is in vergelijking met het vo
·•· .. r+g ·· j a ar evene ens ach:t er1-1.i t ge gaan:9 v r ij ·sterk achteruitgegaan zelfs en 
. · ~-J.0' kunnen s lechts hopen; dat Chri s Ru se ler dit. in het komende seiZJoen 

n iet op zich z a l l a ten zitten. Bij het di s cusw'Brpe'n en kogelstoten ·is de 
to~ st and vrijvvel onver a nderd geble,ven 9 bij het discumverp en zelfs iets 
ve rbet erd 9 het geen echter zuiver voor rekening komt van Henk Kluft 9 die 
er : op1-;1.ieuw in sla a gde zijn .persoonlijk r e cord op dit nummer te verbeteren. 
Bij goede tra ining k an Jan va_r1 Egmond zich dit j aar echter ook tot een 

·_ , b ehoorlijke hoogte opwerken. Opva llend is, dat Henk -zowel in het seizoen 
1949 a ls in h et s e izoen 1950 bij het koge lstoten met 13.24 m lijstaanvoer
d er is. Het speeniJerpen geeft dan echter. alweer achteruitgang te zien, 
!.let ge en ook toe geschreven moet worden a an het f e it 9 dat G. Herben in 
h et afge lopen seizoen door allerLe i omstandighe den niet voor ons heeft 
kunne n uitkomen. Een b ee ld v an a c ht eruit gang geverr ook het ver"- en hoog
sp ringen t e zien, doch ge lukki g hebben wij de traditie van de beste pols-

. stokhoogsp ringers te b e zitten ook dit ·j aar volle dig kun."len handhaven. 
Voora l I!!Iar t Svvart vertoonde een v er h euge nde vooruitgang~ Een ·overzicht 
in mineur du s . Toch n iet he lemaal. Want insiders in de v ereniging zullen 
bij het l e z en v a n de l~j sten gemer kt hebben, dat verschillende junioren 
_zic-h op ç1e z e · rangl ijst en eervolle p l aatse n hebben veroverd, ja op één 
nummer z elfs l ij staanvoe r der zijn , n.l. op het nummer 400 m. En :uit dit 
fe it kan dan 'geconcludeer d worden~ dat ·t; r zich l angzamerhand e en nieuwe 

. 11Haa rlem ::..,.ploeg aan het vormen is, e en nieu we p loeg , die voor de zware 
taru~ za l k omen t e s taan onz e v er eniging opnieuw met roem en glan.s te 
o mgev en. Voora l in de eerst e j a r en zullen zij da?-rbij echter de steun van 
hun_ ou der e clubgenot en n i et kunnen . ontber en en . dáarom zou ik dit commen
t aar op dit p r e statie-over zicht willen besluiten met . ~ en dringend beroep 

· t e d oen op onze oudb r t: at h l e t en om v oors.l in de komende tijd hun. steun 
o.an de opbouw vo..Il een nieu we sterke vve dstrijdploeg nie t t e willen onthou
Çlen. Hun routine en he t enthous i asme v o.....n . onz e jeugd moet e ]1. _s amen de weg 
eff en en 9 d i e terugvoert n aa r nieuwe successen. D . IJ t. . • .1ag lnglus . 

•· ltotl !t l' l lll tl l t 'ott • tt ot 'tl t• l l ot •l t l t ; 1, t tl 't l ltl l l t l l l t: 1 1 tll• l•l lt lll l t ll l l l tlt l ll ; t t ttl l l l tl l 1 1tltltl l l l l l l t l l ll lllltllll 111 ' 11 ; t lfl f l \ l l lttl l l l ll l llll l tll tl lll1 !1 1/illll l l ) ll!l>!llll l lltl l l l l l l ! !llil ll l l l!l l / 1 11• 1! !111 1/l l/ l l l li i i i/IIIJII11 ! 11/I i ii i ii1 0 II I It)l <• tlto t / t l l t l t 11/ 1 ' 
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·_ÇQ __ m.: 3oo m. Hoogs}2ringen. 

I:' • \l é1.Il Dok 9.2 L. Br ij s 36.6 .L. Br ij s 1.63 m 
J ~ Ko..n 9.2 J. van Go;t:se l 37.5 F. Bro ertj e s 1.63 -

VI • Veldhuiz en 9 • I+ H. Meyboom 39.2 : R. Ti emey er 1.60 -
H. Co..t s 40.2 D •. Hoog land 1.50 -

80 m. F. People s 1.50 -·----
H. Fokke l man 9. 6 800 m. J. v an Gorsel 1.45 ---·- -· 

. K . Venlet l Oo- TT I·.'Ieyboom .. 2 ~ 07 •. 4 T. Doornbosch .1.40 -n ,. 
H ~ Weyb oom l. L~O R. Ti cmeyer 10.2 K. Ebbeling 2 ~ . 07. 8 -

'I' . · DoorEbosch 10.9 K. Ha l der man 2~09. 6 G. Silvis 1.40 -
K. Kost e r 2 ~ 11.7 F. Stroocloe ck 1 . 40 -

:LOO I!!:: 
1,:200 Verspringen, 

J . vo..n Gorsè l 1'1. 5 m. 
H. Co..t s . 11. 5 K. Eb'b elip.g 4 gl 9· .5 Fo~ Broertjes 5. 70 m 
L. Br ij s 11. 6 I~ . Ro.. l cler man 4 ~ 22_ .... H. Cats 5.59 -
.l:i . Pe oples 11.7 H • I:Ieybo om 4 g23.2 

G. Bilvis 5.49 F • . Pe op l c s 12 0 Li- K. Koster 4 g 25~4 
ïi' Br oer t j es 12 . 4 J. van Go;rse l 5.41 -. n. J c.n s en 12. 4 
H. Meyb oom 12. Lj_ L. Brij s 5;38 
t'è. Bilvis 12.4 '-' • 

7 -
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.Spe8rwerpen, Discuswerpen . Koge lstoten C2 kg} 
----· 

F. Br .oertj es · 39.08 m F . Broertj e s 38.03 m J. van Gorsel 11.19 m 
G. Bilvis 33"75 - L. Br ijs 37 .0~-

J. van Gorsel 36.0:8-~ G. Silvis 10.91 -
G. Silvis 35.12 -

Kogelstoten ( 6kg). R. Kemp er 32.39 F. Broertjes 10.83 
R. Kemp e r 11.55 m T. Doornbosch 27.94 

10 .. 1~~ F. Broertjes il.25 H. Cats 25.69 L. Br ijs 
D. ·Ho oglo.nd 24.22 

"K . Herkemey · 22.15 
F. Stroocloeck 21.36 

In het D·restatie-overzicht van onz e j unioren van het vroig jaar schreef 

Piet H~i~ghuiZ E!~ zeer · terecht, dat de technische nummers practisch niet 

door ~nze jun ioren beoefend war en en da~ daar dringend verandering in 

ni.oest k omen . Het is voor mij :pre_ttig te 'constateren, dat die verbetering 

dit j aar inderde,o.d gekomen is. Kwam b.v. het nummer discuswerpen in 1949 · 

niet eens op -de rc.nglijst voor, thons zijn niet mi_nder da n vijf junioren 

ruim over de 30 m gekomen. Ook speerwerpen en k oge lstoten me t de 6 kg- _} 

koge l ~5j :L'l nu i n het overzicht opgenomen met b$hoorlijke presto.tie~' doch 

de 600 m, die het vorig j aar we l opgenomen was, zult U nu tevergeefs 

zoeken. Overigons behoeft niet betreurd te worden, want n a ar mijn mening 

i s dit nummer voor B-junioren een te zware opga af, die veel te grote ei~ 

sen o.an deze eigenl ijk toch n og jeugdige athlete n st$lt. Freek .Broertjes . 

is ongetwijfe l d de beste a llround-junior geweest. Op niet minder dan vier 

nummers zult U hem o.ls lDsto.anvoerder aantreffen, z~ het dan op het hoog

springen s amen met Leen Br~s . Deze l aatste moet direct na Freek genoemd 

worden en vooro..l zijn pracht i ge r ecordverbetering op de 300 m heeft aan de 

de ze sp ortieve knao.p ongetvvijfe ld de Junioren-presto.tiebeker 1950 bezorgd. 

J [",mrner was het , do.t Leen door wer kz aamheden i n de t we ede helft van het . . . 

seizoen zijn uitstekende vorm niet kon handho.ven. Verder valt op, do..t we 

voor de .mi ddenafstand in de nao.ste toekomst niet zo bevreesd behoeven te -' 

zijn. -Kijkt U dao..rvoor slecht s naar de uitstekende tijden, die a lle vier on-

ze ve'J?tCgcnwoordigers op de 1500 m vvisten te malcen. Klo.as Ebbeling is met J 

4 ~ 19.5 clubrecordhouder , doch .K l aas zal het direct met mij eens zijn, a lE} 

i k zeg, dtlt Koos Ho.. lderma:ri , die ook in het k omende seizoen nog junior is, . . . 

dit record no g s cher per zal ku1n1.en stellen. 

Van de overige junioren d i enen dan voor o.lle s nog genoemd t .e w orden ~ 

Han Fokkc l mo.n , Rob Tiemeyèr , Ger n r d Silvis , Fred Stroocloeck, Ruud .Kemper 

en zeer zèker ook de nog z eer ' 'jeugdige Doornbos.ch. Alle.mo..al athleten; die • I 
in de toekomst de 1cern vo__n een· nieuwe ;1Haarlem :;- p loeg kunnen vormen, die I 

swnen ~et de underen voor'nieuwe successen vru'l hun ge liefde club l~nne~ j 
zorgen. Hopelijlc ook o..thleten , die ook n og eens op een Haar l emse sintel-

b o..o.n overwinningen kunnen behel en . D. Ha gtingius. 
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I "ROYAL" HOTEL- CAFÉ- RESTAURANt 

Het trefpunt voor de H.A. V .-ers 
' 

q,Oi[t CU, netje6 wonen? 

Schilder-

Laat dan schilderen door 

"' I 

Geu,sebroek & Zn. 

en Behangbedrijf 

De 
beste 
kleding 

is 

Hogeweg 63 - Zandvoort 

Telefoon K 2507- 2804 

5(ennemer kleclinCJ 

Naar maat 
en ·Confectie 

WIJ ZIJN RUIM GESORTEERD 
! 

A. Schaap & Zn. 
Zeestraat 4 - Beverwijk - Telefoon 3513 

' Restaurant à la carte. Klein en match biljart 

I 

(;ereseveerd voor 

FAKIR 
Importhandel in Kantoorbenodigdheden 

RUS HO 

AMSTERDAM 

i 

SPIKES 

pe juiste Spike, uitgeprobeerd en 
aanbevolen door vooraanstaande craçks! 
Ontworp~n door athleten, voor athleten! 

\ ' 
Leverbaar in wit, bruin en ~wart, vanaf 
f 33.20 

Voor sprint, horden, werpen, springen en marathon 

Oefen-spikes vanaf f 18.50 

I 

SPORTHUIS HAARLEM 
Grote Houtstraat 123. Telefoon 12215 

·------------------------------·----~------·---------------------~------~ 

VACANT 
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