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REDAKTIONEEL. Het novembernummer van Uw en ons 1lijfblad
ligt voor U. Deze keer in wat bescheidener
formaat, want in december kunt U een Kerst-

nuummer met diverse zeer interessante artikelen van o.m.

Jan Hut en Gerard Rinkel verwacaten.

En daerom hebben we nu wat papiler gesvaard.

Hetgeen dus ook wil zeggen, dat we ook Uw kopij voor dat

Kerstnummer gaarne vodr 5 december verwachten.

VAN DE VOORZITTEZR. De "Tokio-gangers" zijn weer thuis. En wie ziJjn oren goed te
luisteren legt, die hoort als het ware de kritiek op dec Ne-
derlandse verrichtingen groeien., En ergens zal deze kritiek

wel gerechtvanrdigd zijn, want er waren inderdaad cenkele afvaardigingen bij,

waarvan iedereen, die wmaar een tikkeltje in de internationale atletiek thuis is,
bij voorbaat kon zeggen, dat ze volkomen kansloos waren voor een opzienbarend
wapenfeit. Maar aan de andere kant, dicnen we niet te vergeten, dat we tech twee
maal een finaleplaats bereikten, dat een bepanlde prestatie in de halve finale
zonder meer goed zou zijn geweest voor cen finaleplaats en dat we ook op de
sprint zowaar wecer even meeteldcen. Om aus te zeggen, dat de Nederlandse atletick-
ploeg over de hele linie heceft teleurgesteld, is dus bcpaald onjuist.

Eén ding zal ons deze 0.S. echter wel hebben gelecerd: Het ontbreckt ons aan cen

enorme dosis mentale hardhcid. En de atlcten, hoeveel talent en technische kwali-

teiten zij ook mogen bezitten, die mentaal niet keihard zijn, zullen in dergeli j-

ke grote topwedstrijden nooit meer iets bereiken. Als we het nog niet wisten, dan

heeft Tokio ons dat wel heel duidelijk geleerd.

Wat nu? Dat de voorbereiding voor der;elijke wedstrijden anders zal moeten worden

opgezet, is wel duidelijk., Maar als ik dit zo stel, dan dient ook direct te wor-

den gezegd, dat de technische leiding van de Unic het bepaald niet heeft meegezeten.

De aangestelde bondstrainer Padelt vertrok weer naar Duitsland, toen zijn werk

nog niet helf voltooid was. En ook d¢ medewerking van de diverse clubs - en daar—

bij wil ik onze vereniging beslist niet uitschakelen - was bepaald niet voorbeel-
dig. Liaar juist over dat laatste, de medeverking van de verenigingen, zou ik nog
graay iets willen zeggen. In dan kan ik natuurli jk onze H.A.V. "Haarlem" het bes-
te als voorbsecld nemcn. Wij beschikken bij onze jeugd over enkele atleten, die
inderdaad de capaciteiten hebbeny, om in de toekomst groot te worden.



Maar juist deze atleten zijn dikwi jls de trekpleister voor andere jongens om ook
te komen trainen. Zij zijn de steunpilarcen van de training, waarop de trainer re-
kent ¢n waarop ook de¢ andere clubgenoten rekenen, Haalt men dus een paar van deze
knapen bij de clubtraining weg, dan ziet de trainer zijn gechele training uit el-
kaar vallen. En dus zal hij zo veel mogelijk trachten de jongens, die in aanmer-
king komen voor de centrale training op de clubtraining te houden. En als de club-
trainer, zoals bij ons het geval is, over de nodigc capaciteiten boeschikt, dan
kan ik c¢cht wel met hem mecgaan. Dat betekent dan echter geenszins, dat ik het
instituut van cen centraal gcleide training geheel wil uitschakelen, Maar de zaak
zal gehecl omgedraaid moeten worden. De gesclecteerde atleten moeten niet naar
de bondstrainer, manr de bondstrainer moet naar die atleten., D,w.z., de bonds-
trainer zal de clubtraining van de diverse verenigingen moeten bezoeken, overleg
plegen net - en advies geven aan de clubtrainer. Op deze manier blijft de club-
training intact, de clubtrainer voelt zich niet gcpasseerd en de clubtraining
als gehcel wordt naar ecn hoger niveau opgetrokken. Dit 1ijkt me d&é manier voor
de technische leiding van de K. N.A.U. om zich van de medewerking van de vooraan-—
staande clubs te verzckeren.
Dat er nu rseds begonnen moct worden met de selectie voor de Spelen in Mexico,
selectic dus van de¢ allerbeste Nederlandse jougdatleten - en juist onder die
jeugdatleten zit zulk prima materiaal - wel het 1ijkt me zo logisch, dat ik dit
eigenlijk nict goesd onder de ogen van de K.N.A,U. durf te brengen.
Genoeg over Tokio en zijn gevolgen. Grang zou ik nog iets hebben willen schrijven
over de organisntie van onze eigen training, zoals die volg.ns mij het mecst
efficient opgezet zou kunnen worden, Alle omstandigheden, waaronder straks getraind
zal moeten worden, zijn op dit moment nog niet bekend, daarnaast is mij verzocht
maat te houden met mijn artikeltje i.v.m. plaatsruimte. Mazr in ons Kerstnummer
wil ik daar hceel graag op terugkomen. Tot dan!

D. Hagtingius.

Om aan te schaffen: "Haarlem'-cmbleem voor wedstri jdshirt £ 075
" L " trainingspak n 2.25

n, insigne ' " 1.35

o trainingspak m/embleem maat 3 " 3025

n " 4_ it 31.75

1l i i i 5 i 330__'

6 " 34.50

7 " 35.75

8 L P

Deze artikclen zijn verkrijgbaar bij J. van Drunen, Noorwegenstrant 64, Hrarlem,
tel. 20798 en op alle trainingen.

Op Uw aankoo» van atletickkleding ctc. bij Sporthuis Ha rlem ontvangt U 10 % kor-
ting. D¢ kassabon inleveren bij de penningmeester en U ontvangt direct Uw 10 ﬁ.

Girorekening.

Indien U Uw contributie, donatiec of vrijwillige bijdrage per giro wenst te betalen,
gelieve U dit over tc schrijven op postgirorckening no. 64 38 83 ten name van de
penningiteester van de H.A,V, "Haarlem" te Hnarlen.



EEN HARTZLIJK WELKOM A/N ONZE NIEUWE HiA.V.-crss

N.J. Kollerie 15- 9-140 Mrt. van Heemskerkstr. 20 Haarlenw
W.F. Stevens 16-11-'50 2¢ Zuidpolderstraat 60 Haarlem
G.W, van Es 8- 1-'52 Palamedesstraat 41 Haarlen
P.R. Tigchelaar 4— 1-'54 Gen. de la Reystraat 59 Haarlem
FP.k. Nieuwstraten  5-10-'51 Parklaan 33 Haarlem
J. Fieluich 14~ 9-'49 Edw. Jennerstraat 292 Haarlen
ADRESWIJZIGING:

B."Bestenbreur- _ “wodnark. ! Gnotti Seation " Ringvaart Beverwi jk
Jac° Faas "p.u. Faia,- Bijvoet,_Divon&laan 1 . . Hillegom

NIEUW“ DON TTUR

J. Thuis Schoterweg 80 D R " Haarlem
TRAINING: B kT
C.I.O.S.—tréining - zondégmorgen Junioren asnvang half tieny senioren tiep uur,

ZAALTHAINIE‘J.f

'wocnsdag&vond in de zaml van het Lorentz Lyceun, Sautp%orterplein,fingang-Heda_

%tr%at . .

_Junlorgn t . 13 Jjaar, amnvang 7 uur
n t .0, 19 il it 8 1

. senidren o 9 *

VAN DE PENNINGMEESTER.

Leden, die per 1 Jjanuari =2.s. het lidmaatschap wensen te beeindigen, diencn dit
schriftelijk kenbaar te waken véor 15 dwﬂcmber Do B

Wanneer men dit na 15 decewber kenbaar maakt, is wen verplicht de K.N,A.U.-con-

tributie over 1965 geheel te voldoen. De K. . «AsU.~contributie voor 1965 bedraagt
voor senior-leden f 4.50 en voor Jjunior-leden f 2.50,

PERSONALTA,

Dat ons trouwe lid Herman Stob ons de laatste tijd cen beetje ontrouw geworden
was, 1s nu duidelijk goeworden. Hij heeft n.l. trouw gezworsn aan mej. H.J.I.
Theunen, met wie hiJ intussen dan ook ‘getrouwd is. _

Wij wensen beiden ecen heel gelukkige ccht toe en hopvn,_dat Herman 21ch toch nog
wel eens bij z'n oude cluby bnotgn zal laten zien ondﬂnks z n vbrrb Wurkkrlné.

¥
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_GOUDEN JUBILEUM

In ons vorigs clubblad herinnerde de voorzittér ons aan het feit, dat in het vol-
gend Jaar onze vereniging 45 jaar besthat. Ach 45 Jﬂar is wel ecn respectabel
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aantal Jaren, doch geen traditioneel jubilcum. Wanneer we er ‘echter 5 jaar bij op-
tellen, zijn we toe aan ons '"'gouden jubileum". En dat is een feest, dat waarlijk
niet over het hoofd uwag worden gezicen. In Uw herinnering wil ik ook even oproepen
het stukje, dat ons bestuurslid Bleyswijk onlangs in ons blad schreef, waarin hij
theoretisch een ecerste plaats op de P.H. 1966 bewerkstelligde. Volgens vele in-
en outsiders een nogal zware opgave in een zo korte spanne tijds.

Zou ik ook een voorstel mogen doen? Kunnen we die eerste plaats op de P.H. niet
verenigen met ons gouden jubileum? Tweemaal goud in één klap!

Als wij 1970 als streefdatum voor ogen houden, hebben we een redelijke tijd van
zes Jjaar voor de boey. En mij dunkt, in 6 jaar valt er toch wel héél wat te dok-
teren., Doch dan niet alléén deze streefdatum voor ogen houden, want dan worden

we tureluurs., Neen, reeds van nu af aan hard gaan werken. Zowel aan die eerste
plaats als aan het Jjubileu. _

Er zijn verschillende mensen, die in onze vereniging 'graag iets willen doen",

z0 hoorde ik op de laatste bestuursveryadering., Wel, zij kunnen nu "'iets gaan
doen''. Denk er om, onze 'good old" H.A.V. "Haarlem" moet na die vijftig Jjaar met
iets geweldigs voor de dag komen, iets, dat zijn weerga nie:¢ kent in onze Spaar-
nestad. Daar is veel geld, organisatie en inspiratie voor nodig. Wacht niet tot
het laatste jaar, dan is het te laat, waar begin reeds nu.

'n Fantastische jubileum-commissie zal aan het hoofid moeten gaan van een overwel-
digend "Haarlem''-legioen. En met de technische commissie en de propaganda-commis-—
sie (ledenwerving) zullen zij moeten zorgen, dat het goud in goud wordt omgezet.

J.H. Prinsen.

UITSLAGEN VAN HITR EN DAAR.

Uurloop te Rotterdam, d.d. 18 oktober 1964.

Nieuw clubrekord Arie Kortekaas.

16e Arie Kortekaas 16 km 910 m en 90 cm. Arie verbeterde hlermede zijn enkele
weken oude rekord met 229 meter.

19e Arnoud Bosch 16 km 72) m en 65 cm.

30e Martin Labeur 15 km 863 m 90 cm.

36e Joop Prinsen 15 km 364 m en 77 cm,

Pim Mulier-veldloop te Velsen, d.d. 25 oktober 1964.
3000m veteranen 4e Bas Fennis 9.12.4
5300m senioren Te Rob Folmer 16.11.- 2e. B-k1,
' 8e Co Faas 16.16.6 6e A-kl.
11e Arnoud Bosch
22e Martin Labeur (volledige uitslag komt later).

Voorcross Le Soir te Hilversum, d.d. 1 november 1964.

8e Co Faas 20.19.5 be A-k1.
10e Arnoud Bosch 20.3240 4e B-kl.
27e Arie Kortekaas 21.32.5 Te A-kl.
32e Martin Labeur 21.42.0 14e C-kl.
88e Ton van Zijl g.t. 36e D-kl.
WEDSTRIJDAGENDA: 6 dec. Siomo Den Haag, veldloop
22 nov, Breda - Cross 13 dec., Gouda, cross
29 nov. Brussel - Cross du Soir 20 dec. Putte (N.B.), cross.

-4 -



DEGRADATIE-AANNVRAGEN,

Leden, die het volgende seizoen in een lagere klasse uit willen komen, dienen
dit op te geven aan de weds*rijd-sekretaris.

Alleen zij, die in het afgelopen jaar niet aan de minimum eis, gesteld voor de
klasse waarin zij zijn ingedeeld, hebben voldaan, kcmen voor degradatie in aan-
merking, :

Als regel zal geen terugplaatsing naar de D-klasse mogen plaats vinden.

GOUD, ZILVER EN BRONS.

Nu de Olympische Spelen weer ten einde zijn, leek het mij wel eens aardig om na
te gaan, aoeveel medailles Nederland in de loop der 0.S. heeft behaald en hoe
onze eigen '"Moeder aller Sporten" het er heeft afgebracht.
In totaal heeft Nederland aan 12 0.S. deelgenomen. Aan de navolgende Spelen nam
Nederland niet deel: 1896 Athene - 1904 St. Louis en 1956 Melbourne.
Totaal behaalde Nederland 105 plakken, 30 gouden, 34 zilveren en 41 bronzen,
Wielrennen en gzwemmen zijn tot nu toe de meest succesvolle takken van sport ge-
weest biJ het verzamelen van medailles., De wielrenners behaalden 6 gouden, 9 zil-
veren en 3 bronzen medailles, Bij het zwemmen werden het eveneens 6 gouden, maar
zi] veroverden meer zilveren en bronzen medailles, n.l. 11 zilveren en 6 bronzen.
Z2i] voeren dan ook de Ned. ranglijst aan met een totaal van 23 medailles. De
hoofdsport van de 0.S., zo mogen wij de atletiek toch wel noemen, staat op de
3e plaats. ZiJj haalden een totaal van 11. 4 gouden - 2 zilveren en 5 bronzen,
De succesvolste Olywpiade voor de Ned. atletiek was in 1948 te Londen, toen wij met
Fanny Blankers-Koen 4 gouden (100m-80m horden-200m en te samen met Gerda v.d.
Kade-Koudi js-Netty Witziers-Timmersen- Xenia Stadt-de Jong - inderdaad allemaal
gehuwd - de 4 x 100m) en twee bronzen (Wim Slijkhuis 1500 en 5000m) behaalden.
De eerste Olympische medaille in de atletiek werd voor Nederland behaald in 1924
te Parijs door onze heren estafetteploeg 4 x 100m. ZiJj behaalde brons. De namen
van deze legendarische figuren waren Jaap Boot, Harry Broos, J. de Vries en ons
lid van verdienste Rinus v.d. Berge. Amerika won in 41.--sec. rond, 2e werd Enge-
land in 41.2 en Nederland derde in 41,8, Zowaar heden sen dage, nationaal gezien,
nog een verdraaid goede prestatie. De overigen, die hun srcmetaal behaalden,
waren; Lien Gisolf, zilver bij het hoogspringen in Amsterdam in 1928. et een
sprong van 1m56, Tinus Csendarp 2 x brons in Berlijn 1936, 100m in 10.5, 200m
in 21.3, Puck Brouwer zilver in Helsinki 1952 200m in 24.2.
Na 1948 dus 1 zilveren medaille, het is een bescheiden resultaat en voorlopig
ziet het er niet n-ar uit, dat daar verandering in zal komen. Men zal in Neder-
land de training anders inoeten gaan aanpakken en naar middelen moeten gaan zoe-—
ken, om zo snel - en zo goed mogelijk tot een op Mexico-City gerichte training
en selectie te komaen,

Ad Leet.
WISSELBEKER-UURR=CCED,
Arie, nogmaasls van harte gefeliciteerd! Niet alleen met Je overwinning, maar ook
met de wijze, waarop Je dit jrar zo sterk bent teruggekomen,
Van de éne kant hoop ik, dat je lang van de beker kunt genieten, doch van de an-
dere kant hoop ik, dat Jje er hard voor zult wmoeten knokken om hem te behouden,
want daar heb ik hem uiteindelijk voor beschikbaar gesteld: 'n Inspiratie voor
de lange en superlange afstandlopers om de prestaties 'n flink eind op te voeren,
Ik hoop, dat ik nog dikwijls de "Arie-Arie’'-yell op de diverse sintelbanen
zal horen.

Joop.,



PRESTZTIE-LIJSTEN, b

ijgewerkt t/m seizoen 1964.

110 meter horden speerwerpen

Wim Kaan 14.8 1935 Jel Doornbosch 58m49 1762
Harry. Joacim 15~ 1963 Kees Visser 55m30 1932
Wim Krijnen " 15.- 1964 Cor v.d. Schalie 50m72 1944
Dick Hoogland 15.4 1957 Anne v.d. Zee 49m31 1930
Joop Vissers 15.5 1959 André liascini 48m38 1964
Jel Doornbosch 15.7 1962 Ger Herben 48m13 1949
Arie Kaan 15.8 1930 Harry Joacim 47m31 1959
Cor v.d. Schalie 15.8 1944 Coster 47m07 1930
Chris Ruseler 15.8 1953 Theo Wernik 46m94 1949
Rein Knol 15.9 1964 Frits Lamp 46m30 1925
Jaap de KReus 16.4 1960 Jan Schildwacht 46m14 1956
A. Voogd 1T o= 1935 Vic Mans 45m82 1939
Bote Schimmelpenning 17.- 1937 Rein Knol 45m71 1964
Ton van Zijl 176~ 1960 Nanne Nauta 45m15 1955

Over de ontwikkeling van het clubrecord
op dit nummer kan ik kort-zijn. De fami
lie Kaan heeft zich op dit nummer toe-
sele,d en met succes mogen we gerust
zeggen. Aric bracht het Ned' w‘?rec. in
1930 op 15.8 sec., daarna. heeft zijn
jongere broer Wim er nog een volle sec.,
afgechaald., Andere namen komen op de re-
cordlijst niet voor. Dat hun prestatie
nationaal gezienhoog stond genotcerd,
blijkt wel uit hun verkiczing in de
landenploeg. (Arie 6x, Wim 10x). Wim
werd tevens afgevaardigd naar de Duro-
pese ‘tampioenschappen -in 1934 en be-
haalde daar in Turijn een prachtige 4e
plaats.
Het Ned. Kampioenschap behaalde Aric in
1926 en Wim in 1931 t/m 1936, 1941, 194
en 1944. Wim verbeterde 6x het Ned. rec
op dit nummer., Ook op de P.H.-wedstrij-
den hebben ze voor ons vele belangri jke
punten vergaard., Andere puntcenverzame-—
laars in 't verleden warens
v.d. Schalie, Ruseler en Hoogland.

In tegenstelling tot de vele nationale
~ titels, die we op de horden veroverden,
behaalden we op 't speerwerpen slechts

1 titel en wel door Visser in 1931.
Het was ook deze atleet, die 2x het
Ked. record scherper wist te stellen.
Hij deed dat in 1932. In deze beide
jaren wist Visser zich ook op de P.H.-
wedstrijden te onderscheiden.

Lamp, v.d. Zee en v.d. Schaliewisten
op deze wcdstrijden met de speer ook
wel raad.

De laatste 8 jaren bezitten we in
Doornbosch een ijverig punten-verzanme-
lrar, Hij was het, die in 1954 de
Jeugdtitel voor zich opeiste.

3

Piet Kleyne.

HET BESTUUR
EDN
D E REDAKTTIE
WENSEN U EN UW GEZINNIN PRETTIGE SINT NICOLAASDAGEW,



Alles voor de
moderne huishouding op
het gebied van

Hagtingius Drogisterijen

Maak gebruik van onze bezorgdienst.

GENEES- EN
VERBANDMIDDELEN

COSMETICA- EN
HUISH.- ARTIKELEN

O}my-ijs -

Grossier Th. Koers
Spaarne 80,
Haarlem

DRUKKERIJ

Jos. Mathot

Neewe dic  drvtetien
Rijksstraatweg 95,

Plesmanplein 3 - Tel. 62066
Perscusstraat 31 - Tel. 52207

KOOPT BI] DE ADVERTEERDERS.

Tel. (02500) 50558

I. KAN

Juwelier - Horloger
Stopwatches

Haarlem, Barteljorisstr. 2, Tel. 13004
Oranjestad, Nassaustr., Aruba N.A.

J. BRIJS » 1 OTAL?”
SERVICE- EN TANKSTATION

Dag en nacht geopend, ook voor wassen en smeren.
Geopend vanaf ongeveer 1 mei 1964.

ZIJLWEG 39-41 TELEFOON 14308

Hotel-Café-Restaurant

IJ!J éng,e l ,,Zylhc;eue“

HAARLEM
SANTPOORT

HELPT U VERDER!

Zaal voor recepties
en diners

Zijlweg 159, Haarlem
Telefoon 136 63

Gezonde mensen,
Gezonde voeding.

Gezonde voeding:
Vermaat’s

Best Brood!

De modernite }dwﬁ
HENK VAN KOERSEL

De speciale herenkapsalon van Haarlem.
KLEINE HOUTSTRAAT 71 - TELEFOON 21238 - HAARLEM

e & 5w @ de nieuwste en de meest
exclusicve modellen.




Bent U ervan verzekerd dat U goed verzekerd bent?

ALS U TWIFELT BLEL OF SCHRIJF DAN

ASSURANTIE- O
kantoor e Pl HlllSlng
Amstelveen - Maarten Lutherweg 209 - Telefoon (02964) 13035
Haarlem - postbus 701 en van Keulenstraat 55 - Telefoon 100 10

OOK UWJADRES VOOR:

*

X% % X X%

BRAND-, BROMFIETS

AUTOVERZEKERING - zonder cigen risico (ook in het buitenland)

No-claim tot 40%/, en... terwijl de premie niet hoger wordt, in vele
vele andere vrijgevige gevallen zells lager.
bepalingen. B.V. nieuwe prijs auto f 5000,- - f 6000,

W.A. verz. £94,50 All-Risks verz. f 360,-
Levensverzekering - (begin jong) vraagt vrijblijvend offerte.
Gezins-W.A. verz. - verzekering tegen”wett.-aansprakelijkheid, premie per jaar f 9,
Verloofden-polis : Brandverz. (dekking tot 25000,-) premie per jaar f 5.
Rechtsbijstand-polis voor U en uw gezin premie per jaar f12.50
Reisbagage en ongevallen - (voor uw vacantie) 50 ct per persoon per dag

RIUWIEL., ONGEVALLEN-, ZIEKTE-, OPERATIE-, ZIEKENHUIS- EN BEDRIJFSVERZEKERINGEN

ALLE VERZEKERINGEN - FINANCIERINGEN - HYPOTHEKEN

Als je aan een [ Maak de

H.A.V. ,HAARLEM”

Sp()l'ﬂlllis d@“kt. s o ow H ook financiéel sterk.

is dic gedakte H je favoriet. Sporthuis Haarlem

is het cigen'sporthuis van” Zuid-Kennemerland, Speel mee

k l k ikes, - zoveel
wktenis wor nodis 5. IN DE SPORTTOTO

Die gedakte H: je komt 'm meer en meer
tegen. Tcken van Haarlemse leiding, keus,

advies en service — al dertig jaar!

2 9
] Sporthuis ,Haarlem [o 4 Mo
H Telefoon 20798
Grote Houtstraat 123 - Tel. 22085 (3 lijnen) D. Jordens

Marsmanplein 15 - Tel. 64562

via onze vereniging.

Voor inlichtingen bij:

H. Busé
Godfr. v. Bouillonstraat 67, Haarlem
Telefoon 19624

Noorwegenstraat 64, Haarlem

Zuider Tuindorplaan 29, Haarlem






