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V A N DE R E D A C T I E 

Weinig kopy deze keer. We zullen het maar aan de vakanties wijten, 
maar het blijft jammer, dat de uitwisseling van menin~en en gedachten 
ditmaal wel bijzonder gering is. 
Uitwisseling van gedachten en meningen. Een uitdrukking , waarvoor 
we graag uw aandacht vragen. Want ons clubblad is natuurlijk de plaats 
om dit te doen. 
Nu leefde in de boezem van bestuur en redaktie reeds gsruime tijd 
de wens, om tot een andere naam voor ons lijfblad te komen. De naam 
van onze vereniging is tenslotte 11 Ha arlem 11 en niet H.A.V., zoals we 
in de pers en officieele or~anen nog bijna altijd worden ~enoemd. 
Daar willen wij beslist van af, maar dan dienen we daar te bee innen 
waar dat moet en dat is, bij ons zelf. 
Dus dan geen"H.A.V.-er 11 meer als naam van ons clubblad, al gaat het 
verdwijnen van deze naam, die sinds october 1945, toen ons eerste 

officieele clubblad verscheen, op de omslag van het blad gestaan 
heeft, wel met enige weemoed gepaard. Welke naam dan ? 
Het clubblad behoort het uitwis s elingsmedium te zijn van alles, wat 
er in de vereniging leeft. 
1rJelke naam zou dan meer toepasselijk zijn dan "W I S S E L 11 

Dus voortaan ontvangt u 11WISSEL", het officieele orgaan van de Haar
lemse Atletiek Vereniging 11 HAARLEW'. 
Noge de redaktie van "WISSEL" met veel kopy overladen worden en moge 
deze kopy bijdragen tot meerdere glvrie van ons aller nHA-'\.H LErJF'. 

N.B. Kopy voor het e.k. nummer i.v.m. vakantie van de redaktiesecre
taris s.v.p. naar Meeuwenstraat 65, Haarlem-N, voor 23 Sept. a.s. 
Rechtstreekse toezending van deze kopy wordt op pri j s ges te ld, 
zoa ls ook de juiste naam van degene, die onder pseudoniem schrijft. 



V A N D E V 0 0 R ~ I T T E R 

De avond waa rop deze refie l s uit mijn pen v l oe i en, sluit een week- end af, dat de 
nederlandse atletiek vier nieuwe records heeft opGeleverd. Zouden we daaruit mogen 
afleiden , dat onze Olympische afvaardiging - en zij, die zich daar te elfder ure 
nog bij willen scharen - ons toch nog op een verrassing zullen gaan tracteren ? 
Een ver:r:-assing 1 die dan vooral daarin zal bestaan dat de gehele atletiek er een 
stimulans van zal onderv inden ? 

Ik hoop het van ganser harte . lrJant enige opleving, veroorzaakt door verfrissende 
prestaties, en zich manifesterend in een grotere geestdrift van al die jongeren -
die nu nog aan de kant staan - om onze sport óók te gaan beoefenen, is uitermate 
welkom. ~aar laten we de dag niet prijzen, alvorens in Mexico de avond is gevallen. 
Immers dáár zal in ee r ste instantie ieders interesse zich op de verrichtingen van 
de eigen afvaardiging concentreren en de kans is groot, dat al l een de dáár gele
verde prestaties de belangstellende toeschouwer zullen bijblijven ! 

Terw~ naar H/\.r~ ·~LEM. Vó ór ~Vïexico onze aandacht gaat opeisen zijn er nop,; een twee
tal finales. waarin wij een - als iedereen meewerkt : sterk ! - team aan de start 
gaan bren~en. ~erst - op 8 September - gaan de junioren, een week late r de seni
oren de strijd om het nederlandse clubkampioenschap aanbinden. Be ide ploefien behoe
ven - al zijn de v ooruitz i chten om in de titelstrijd een rol van betekenis te ver
vullen, gering - allerm i nst op één der laa tste plaatsen te eindigen. Hoe wissel
vallig de verrichtin~en der meeste juniorenteams zijn, hebben de voorwedstrijden 
bewezen, zodat een verrassing hier altijd tot de moge lijkheden behoort, terwijl 
een ~oede klassering van de senioren in mijn ogen ni e t eens als een verrassing 
te kenmerken zou zijn . De krachten ontlopen elkaar zo weinig , dat de gelukkigste, 
of - en ik ben altijd bereid, daar me e r waarde aan te hechten - degene met de beste 
mentaliteit, op het bes l issende ogenblik met één der ereplaatsen ~aat strijken ! 

J inde r zorg dan de vooruitzichten van deze beide finales, bezorgen ons de meer 
structurele prob l emen binnen de vereniging . Het ware te wensen, dat behalve het 
bestuur en de enkeling daarbuiten , die mèt ons beseft, dat er veel be l angrijk werk 
te verzetten is (dat gewoon veel tijd kost, als het s l echts enkelen zijn, die zich 
er om bekommeren), iedereen , wie de 11 H.A.V.HAARLT~M" ter harte gaat, zich eens de 
vraag zou stellen , op welke wijze hij ons de help ende hand zou kunnen bieden. 
Kom er over praten, wat j e eigen inbreng in het verenigings l even zou kunnen zijn ! 
Ni et , om geweldige initiatieven tot ontwi kke ling te brengen - al is elk idee natuur
lijk van harte vie l kom ! - maar gewoon om de vereniging in zijn huidige vorm draai 
ende te houden . Ik ben er zeker van, dat elke dáád - bij hot woord - een bez i elende 
invloed zal hebben op de zo weinigen, die thans het zovele werk voor hun rekeni ng 
nemen 7 daarbij vaak ook nog belemmerd door functies - nuttig èm veeleisend - met 
een wijdere strekking dan het vorenigingsbelang. 

vJ i e geeft er aan deze oproep gehoor, tene i nde straks misschien te kunnen zeggen, 
aan hè t voortbestaan van de 11 H.!i. V. I-LI\.,mL~M" een waardevolle bijdrage te hebben 
geleverd ? 

J. Douwes . 
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o f f i c i e e l 
========================= 

BELAHGIUJKE ADRESSEN: 

Voorzitter Mr . J.Douwes Ekst erlaan 3 Leidschendam 01761 4455 
Secretaris J. Lagendijk Narcissenlaan 40 Bennebroek 02502 7501 
Pennin::;meeste r J. v . Drunen Ramplaan 94 Haarlem 023 44340 
~'les tr. Secr. P.R.Ruis Hyacinthenlaan 2 Haarlem 023 

G I R 0 Nr. 64 38 83 t.n.v. Penningmeester HAV 11 Haarlem11 te Haarlem. 

011 AAN TE SCHAFFZN : 
1 1 HAAR.L~W' trainingspakken 

maat 3 f. 28.75 

4 30.00 

met emb l eem 

maa t 5 f. 

6 

-=-=-=-

31.25 maat 7 
32.50 8 

f. 33.75 

35 00 

14941 

De trainingspakken zijn v erkrij gbaar bij J. v. Drunen, Ramplaan 94y Haarlem- W. 

Op hetzelfde adres zijn ook verkrijgbaar : 

11 HAARLE~.~tl insic;nes fo 1.35 

" embleem voor wedstrijdshirts 1. 75 
11 " " trainingspak 2 25 

" " H trainingstas of auto 00 

Bij aankoop van uw at l e t ieklUeding etc bij sporthuis "Haarlem", Grote Houtstr. 123 

t e Haarlem, krijgt u 10% korting. 

De kassabon inleveren bij de penningmeester en u ontvangt deze korting direct. 

Ook bi.j sporthuis 11 Te Nuyl" , Schat erweg 27 te Haarlem, kunt u onder dezelfde 

voorwaarden uw kleding kopen. 

S I N T 8 L B A A N - T R A I N I N G : 

Senioren Maandag- en Donderdagavond aanvang 19.00 uur 

Junior en A. B.C.D. 

He lpen 

Maandag- en Donderdagavond aanvang 19.00 uur 

Woensdagmiddag- Groep I= 2.00 uur/ Groep II = 3.15 uur 

1-Joensdagavond 19.00 uur : alleen voor die s enioren en junioren, uit genodigd 

door de Technische Commissie . 

NIEUWE LEDEN : 

Senior I 

Junior B 

Junior C 

G. A.Bijnsdorp 

M.A. Abspoel 

L. T. J. van i'~aris 

G.J.Schoonderwoerd 

ADRESWLJZIGHJGJ;N: 

Gr ebberstraa t 28 

Sirius s traat 9 

Vonde lweg 294 

Palame desstraat 60 

Fam. P. Aaij, 

.J. M. A. Themmen 

A.J. v.d. Moo l enstraat 2 

Nidland Flat 51 

- 3 

Haarlem 

Haarl em 

Haarlem 

Haarlem 

Zandvoort 

Zeist 



0 N D E R L I N G E W 8 D S T R U D E N 

Deze sluitingswedstrijden van het atletiekseizoen 1968, worden ~ehouden op 

Zaterdag 12 October voor welpen en D-junioren 

2ondag 13 October voor overige junioren-groepen senioren - veteranen. 

Hij zijn er van overtuigd dat alle 11 lL"'.ARL~r.1 11 leden aan deze wedstrijden zullen 

gaan de e lnemen. 

Nadere gagevans omtrent programma etc volgen. 

P ~ R S 0 N A L I A 

Het middelandsezeeklimaat bracht voor Al bert Schulz en Margerit e Stuifber gen, de 

juiste sfeer om de li efdesbanden iets strakker aan te halen. En daarom verloofden 

zii zich onder de palmen van het warme Italië. 

Wij, van onze kant, wensen ze ook een zonni ge toekomst 

L A A N V A N P 0 0 T 

De te erling is geworpen ; na een paar boeiende compet itie-wedstrijden, zijn we 
wederom doorgedron.a;e n tot de finale - Clubkampioenschappen , welke a.s. 15 Sept. 
aan de Laan van Poot in Den Haag , zal worden gehouden. 
Hiertoe zijn een aantal voorbereidingen nodig. 
\>Jij kennen de "Laan" - wi id 1 kil en zo ecnza.1.m - als ploeg kwam je ni et zo gemak
keli jk"van de crond af" i maar we komen e r mot eon v.Jill ende ploeg. 
Ik vraag alle Haar l emme rs : ga de ze finale bijwonen - decoreer de Laan van Poot 
met jullie aanwezigheid - breng een enthousiaste Haarlem-stoffering aan. 
\<Jat een handjevol "Haarlem"-support e rs daar op de laatste competitie-wedstrijd, 
23 Juni in Rotterdam deed, was geweldig, 1 t verkwikte ieder 11 Haarlem"hart, in 
op -, en rondom de sintelbaan. 
We mo et en dus met ve l en op 15 Sept. naa r die Laan van Poot gaan ! 
Zo 'n supportersschare bevat : rekenkundigen - yell-aanvoerders en yell-ondersteuners 
Nog meer : strategisch alle buitenbochten bezetten, st eun onze 400, 800, 1500 en 
5000 m. lopers ; ook tijdens de 400 m. horden, de 4 x 100 m en 't vree tnummer , de 
4x400 m. (wat mo et een vent zich ge lukkig voelen, zo'n estafette te kunnen lopen, 
'n droomgevocht ! ) Laat dit klinken ! ! ! ! 
~r zal alle zorg worden besteed aan onz e ploeg vààr en tijdens de finale en zondor 
meer geef ik, namens de ploeg, de ve rzek ering, dat we meer zullen bereiken, dan 
v e rwacht. 
Wij geloven namelijk niet in de 6e plaatsl ! 

Emile Bleijswijk 

- 0-0-0-0-0-Q-0- 0- 0-0-0-0-0-0-

- 4 -



B ~ N U T D I E IC A N S 

Het redactionee l artikel in h ut vorig clubblad bevatte oen pleidooi voor het orga
nis e r e n van werkelijk grote wedstrijden op de sintelbaan in h e t Pim Auli a r Spor tpark 

Hans Busé schree f in dezelfde geest een altijd wee r l e zenswaardig · artikel, evene e ns 
in het vorig nummer gepublic e~rd. 

De Hee r Oost e rhof 7 lid van h e t Haar l ems Sp ortweek Comité, lancee rde tegenove r e e n 
verslag~ever van Haarl e ms Dagblad, na afloop van de Haarlemse honkba l week 7 de op
merking, dat h e t nu toch wel eens g oe d zou zijn, ook andere sportmanifestaties, 
b.v . atleti ek t e gaan brengen. 

Hanneer ik dan vastst e l , dat er bij onze ve :t.'eniging 9 daadwerkelijk belanF>;st e l ling 
is voor een waarlijk g roots e atlet i ekmanifestatie - r edacti e en een vooraanstaand 
lid, schrijven gehee l onafhanke lijk van e lkaar, ge lijkluide nd hi e rove r - dan is rle 
opme rking van de Iber OostGrhof toch we l bijzonde r belangwekkend voor ons. Het be
tekent zonde r meer, dat we me t kans op succes ma t het Haa rlems e Sportwe ek Comit6 
kunnen gaan prat en ove r oen soort ;;,\tl oti ekw cek 11

• Ik we e t natuurlijk hel e maal ni et 
of h e t d eze naam zou mo e t e n gaan dragen, h e t is maar {~emakshalve een v oorbee ld . 

:::S r b -3hoeven b e slist geen aanl e idingen t e zijn voor een we rke lijk r,root at l et i ek e v e 
nement, maar zou men dat willen , we l z e zijn vo or het grijpen. 

Vol~ens jaar, zal op de sint e lbaan , bos li st de at l e tiekaccomodatie ge r ee d komen. 
In 1970 b e st aat onz e veren iging een halve eeuw. 

Feiten, di e zonder meer een g root atl e tiekfeest we ttigen. 1Ju ik deze r ege ls schrijf 
begrijp ik heel g oe d, dat het r ealiser en van eon de r ge lijk atleti akf 3est mo e ilijk 
zal zijn. Boslis t moeilijker, dan h e t organis e r e n van een honkbalw eek e n dat zal 
de organis a toren al hoofdbrekens genoeg heb ben gekost . Maar ~o e d 7 di e mooilijkheden 
t e overwinnen is een uitda~ing apart, waarvoor we beslist ni et opzij mogen gaan. 
De opmerking van de Hee r Uostcrhof mo ·::J t e i genlijk zonder meer aanleiding zijn, om 
direct na h o t seizoe n een gespr ek ma t het Comit6 t e b ewe rkstell i een. 
Hi ~r is ons oen kans gebod8n 9 di o we eenvoudi g niot moge n miss en. 
Mo«e het bestuur deze lfde ~edacht cn h ob bon. 

D. Ha~t in~ius. 

W E D S T R I J D - U I T S L A G E N 

Instuifwedstrijd. 

400 mo horden IIor .:m A Rob St rik 55.6 

1000 m 11 A 9 A. Bosch 2 . 36 . 4 
( I B 5 René Ruis 2.35.7 ( 1 e in serie) 
11 D 14 H.v.d . ~em 2.59 · 5 (6 e in s e rie) 

3000 m " c 4 H. de Rijk 9 .14 . 6 
I! D 7 G. Zuidema 10.06.4 

10 B. F'ennis 10.27.6 
Xop;o lstot en " D 3 H. Eelman 9-39 

6 P . ::::e l man 9.24 

HEILOO 21 JULI INSTUIFWEDS TRIJD 

400 m. horden n. Strik 58.3 
100 m. c L. v.d. Borg 12.0 ( 7e in s e ri e ) 
3000 m. c 3 H. de Rijk 9.25 . 6 
V e rs pr in,~ e n c 4 L. v.du J)(.) r g 5 . 66 
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:GAAN DAr.~ 24 JULI 

200 m. 1e serie 
3e seri e 
4 e s eri e 

800 m. 

H.'\.11.RLT<;P1 28 JULI 

4 x 800 m. heren 

4 x 800 m jon{Sens 

4 x 400 m. jonP'cns ' ~, 

GOR FJCHEFI 27 JULI 

INSTUIFVJEDSTIUJD 

4 r:r. B0~kes 23 . 0 3000 m. 3e 
1 A.v.d. 1!orf 24 0 10 
6 H. v.d . ::;.;em. 25.9 Sp.:;>Jr 1 
6 H.d.:; Rijk 2 . 02.6 Ko,n:e l 1 
7 René Huis 2.02. 8 - - -

N::BD . ~RLA~-JDSE EST.::,.FETT::::r~A IWIO:~NSCHJ\PPEN 

5 Haarl em 

4 Haar l em 

Haarl em 

8 . 00 .3 

8 .42 . 2 

gediskw. 

,, 
.l. 0 Bosch 
H. de Hijk 
B.Goosscns 
B. Goossens 

( 2e vet ~ raan in zi jn klasse) 3 . Fennis 1.04.41.0 

8.58. 8 
9.22.4 

45.32 
12.55 

49e 

78 c 
82e 

Deze pr estati e be t ekende tev ens een vcrb e t ering van het clubrecord van 
G.Zuidema 1 .1 1.44 o0 ( Go Zuiderna 
13. Imthorn 1 .1 3.07 oO 

1\ ! IS '1' ~rnAM 31 JULI I NSTUIFWmnSTRIJD 

400 mo ::eren c 
400 m. D 

800 mo A 
3000 mo c 

~r;RSEL 3 1\UCUSTUS 

52 

53 

tijden op 

.B . Fennis 

OOJQ~t:;:I;R 14 1\.U(}USTUS 

2 ·' v.d. 1<'Jc rf 11.0 

TT v.d. :Sem J.:. o 

VJ . Demmeni e 
A. J3osch 

4 A. Bos ch 
5 H. de 'hjk 

53 . 3 
58 .7 
57. 5 
53 0 1 

1. 57 0 3 
9. 17. 2 

- - -

(in de s erie 52 o9 ) 
in serie 5e 
in serie 5e 
bu i ten mededing ing 

N'ï;D . JC''l.=IPIO r::NS CHAP 25 ~m 

5km 

19 . 34 

19 . 34 

10 km 

40. 40 

40.40 

15 km 

1 0 04 0 11 

1 0 04 0 11 

20 km 

1. 27.35 

1.28.40 

25 km 

1.51. 11 

1. 51 . 21 

3000 m. B 4 Rob Strik 8 o58 . 8 

2 o04 . 6 
2 . 03 . 0 

800 m. C1 e seri e 
2e serie 

200 mo D in serie 

17 1\UGUS 'rUS 

.. 
,'\.. v.d. Wer f 
It . de Rijk 

1\. o 13osch 24 o9 

I N'r tSfW.'\.TIONfi.LE 25 km . 

( 3e tot aal) 
( 1c totaal) 

(4e tot aal ) 

41 Bo lî'ennis 1 0 4 1 0 24 4c ve t e r aan en 2e in d2 k l asse 50- 60 jr) 

In de t weede CO!llp~t i t.i. ow ·~· l :.:;L ~ · .i.j·l \ T<)<) .L. onz<3 c en J.; j11 n inL'"It• w ir•( ,.,. h · >i Ll n l'lt> <">.( T~\l l 

hun punt ~ntot.~al te v e rbeter en. 
Do C junioren stonden alleen verlies t oe op de 80 m en het k o~elst oten, maar kon
den d it v .:; rlies goed maken door op a ll e anduro nummers forse winst t e boek en • . 
Do meest e punt en werden verzame ld doo r ~rnst Kl eyn op hGt k oge l s tot en (1 1m39) 939 
en door Wijndart Wie l a rt op de 80 m. (1 0 . 0 ) 860 en het discusworpen (38m78 ) 863 
De gr ootste puntem'llinst werd t:icmaakt op de estaf e tte n .l. 460 pnt en de 800 mo 106. 
Op dit l aatst e nummer v erbetJ rde Ronald Ruis zijn perso onlijk r ecord mot 2. 7 sec. 
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Een aanwinst voor onze C-ploeg bleek Luigi van J:;Iaris, &etuige zijn 4m42 ver , 

Ui~~~~: punt en 2e wedstr. punten 1c wedstr . 

80 m W. ~i e lart 
D. Heette 
R. v.d . Zwaag 

Boa m. R. Wi e lart 
Ronald Ruis 
L. v. i'·1aris 

Kogel Eo Kl ei jn 
D. Ho et te 

Discus vl. Wielart 
E. Kleijn 

Ver R. v.d. Zwaag 
L. v. Mar is 

4 x 80 m 

10 .0 1570 1710 
11.5 
11.6 

2 .20.5 1442 1336 
2 . 22.9 
2 . 28 . 8 

11 m39 1596 1626 
7m61 

38m78 1610 1591 
29m44 

4m05 1293 1200 
4m42 

4 1.9 1620 1160 ----------Totaal 
9131 8623 

------
De D-junioren v e rloren op dri e nummers punten, bleven op twee nummers gelijk en 
konden slechts op één numm e r winst mak en. 
Dit numm e r was h e t kogelst oten, waar David v a n Giffe n en Paul Brcy een winst van 
237 pnt maakten . Dit was ~8noe& om alle v e rli e s op de ande r e numme rs in totaal 
winst o~ t e zetten. 

Uitsl~: punt e n 2 e wedstr. punt en 1e wedstr . 

60 m. D. v. niffcn 8 .7 1420 1430 
TI . Bundel 9 ·7 
E, Schuurmans 10.0 

600 m. H. Corbec 2 . 07 .5 1327 1413 
H. Prins 1.59.0 

Ho og P. Schuurmans 1.15 1242 1242 
P. Brey 1 0 15 

Vor B. Huls en 3.20 978 1038 
P. Schuurmans 3.69 

Ko .~e l D. v. r! iffc n 7-97 1427 1190 
P . '"3r ey 9 .22 

4 x 60 m. 36.3 1440 1440 
----------- ----------

totaa l 78 34 7753 

- - - -
i3EV I~qWIJK 25 AUGUSTUS R:SG IONALI!: H'SDSTRIJDEN 

100 m. jongens B 2 R. Pau e l 11.6 in de serie 2e in 11.8 
F.Ni euwst r a t c n 12~6 in de serie 5e 

400 m her ~m D 4 H.de Ruit e r 55.3 in de serie 2 in 54.9 
G. Dekker 56.2 in de s eri e 4 e 
B.Goossens 57.1 in de se rie 5e 

400 m. heren C 2 A.v.d. Werf 52.6 
800 m. jongensB 1 R,Lieferink 2 .06. 8 800 m. heren D 2 B. v.d . Linden 2 .06.6 

3 P . v. Go ol 2 .1 0. 1 3 H. Duyn 2 .07. 0 
800 m. heren B 1 H. de Rijk 2 .00.4 v e r joneens B 5 R. Pauel 5-53 

4 René Ruis 2.07.9 discus 11 B 4 R. Paue l 26 .08 
800 m. h e r cn c 7 C. Klaver 2 .09.3 speer heren C 2 B. Goos sens 44 . 90 

- 7 -



G'i. OOTSE 1C :2:;,i'1I . DOOR BAS FENNIS 

Ove~ de honde rd atleton ~~epeL de 10 En~ . Mijl in Gorkum. Na tw ee weken koud weer, 
was het nu warm en zonniG, ifoo~ de ni et ~eacclimatiseorde atl e t en werd het zodoende 
cGn z~·Jare loep. Vo-31 de '-'<~~1om ,:; r s staakt en dan ook na de eerst e ronde - van ;t_ 5200 m. 
- de str i id. 
~6n van de kanshebbers, Di~~ du Bruin, was zeer snel van start gegaan e n liep tw ee 
r onden aan de kop , maar ock hij moest zijn tol betalen. Hij W.3rd dan ook vijfde. 
Bas s cheen ocht or v~~ hot w~~mo weer geen enke l e last t e hebben. De ee r s t e 5 km 
word in on~cvcer 18} miL, 1a: oren . Do 15 km even b oven ha t uur en zijn totaaltijd 
was 1.04.41.0 1 wat ~en 49 s tc plaats oplever de. 
Ifij vorov e rde hi ermodo h::::t ch'.brecord . 
Dij do prij suitroik ing :' ) "~-,_; -~: -;>od ium was hij 2e in de v e t e ranenklasse , acht e r zijn 
rivaal Jan van Gi nkcl . 
Zijn prijs vo or zijn k0ih~rie trainen en prachtige moree l was een mooi e beke r. 
Bas , van harte en noc veel successen na deze . 

G. Zuide ma . 

1 0 en 11 1\.UGUS'.rUS DISTTUCT::-- ·mERKAaPlriEDSTRIJDEIIT VAIJ NOOHD HOLLAN D. 

13"'::11 GC'f'SSEI·JS on ROB PAUI.;L be idon een E'':i;RSTE PLiL'\.TS 

Zat0rdag 10 on Zondag 11 Aucustus he bb en de ge zam,.mlijke Haarl emse Atl eti ekv ::::: r eni_ 
g in3an 1 open meer1:ampwodstrijdon GOorganis ocrd voor s enioren en juniuron 1 waaraan 
go lijJ~ti jdig d e district st i tels werden v e rbonden . 
Doordat h ot woc r deze tvJoe da.;cm bijzonder c oGd b l eek t e zijn, kwamen onze 11 lliL'\.RL-:!:W' 
junioren tot z ee r g oe de verrichtingen. 
Op do 100 m. vërbeterden zij a llen hun pe rsoonlijke records, n.l. Ben 11.7, Rob 11 . 5 
en ~c voo r treffeli jk naar voren komendeC-junior Wijndert Wi e lart 11 . 7. 
Bij he t vorsprint:;en k"ramen zi .j n i ::; t tot hun beste pr estatie s, omda t e r t egen de 
wind in t:;espronge n werd , 
Na do ee r ste da~ za~ h:::::t er voor onze j ongens g oed uit. 
Do tw oode clar, bogen me t do hordennummo rs. Doordat zij all e dri e op dit numme r b e
hoorli jk .;otraind hadden, ln·!amr:m e r l euke tijde n voor de dag . 
Voor Bon br acht deze daG GGOn moeilijkheden, a ll een de 1500 m. Bon stond n.l. vo or 
de 1500 m. 1 punt voor op numme r twee . Hij zou v artrekken op een schema va n 4.50. 0 , 
op~osto ld door R. Kno l , Doorda~ hij de ee r s te ronde v ee l t e sne l li e p n.l. in 67 s ec 
(hij probcG rde zijn be la~or bij te hou den) kwam hij ni e t v e rdor da n 5 . 06 . 9. Hi e r 
door vr.::J rd hij van do ee r ste p l aats v e rdrongen doo r J. Vonk, di o op d e 1500 m 4 . 25 . 8 
noteerde . llaar Don v orove r de toch de districtstit e l, omdat Vonk uit h e t district 
Ut r ocht kwam . 
13ij fl ab Gi n,o; hot do twocd.o da p, z8cr g oed me t de l oopnummo rs . Hij we rd n . l. 1e op cle 
1000 m. in 2.48.0 (eerste 200 m. in 27 s ec.) en had de 0orst e dag ook al de 100 m. 
gewonnen, .Al lo0n aan de techn ische num<ners mo e t m.i. nog hot een en ander geb euren, 
b.v. het spoo r v-r3 rpen. Ro'.J l)2haaldc dG districtstitel b ij de B-juniore n en werd 4 e 
i n h8t a l :·emeon k l assement" IIij ves tigde t ev ens een nieuw clubre cord mot 412 2 pnt. 
Proficiat ! ! ! 
Wijndart draaide de tweede dac ~o~d moe , all een moo t hij i e ts meer do en aan zi j n 
hoo,o;spri n~cln. Zijn 800 m. w ~z van b ijzonder g oede kwaliteit. Hij werd tw ee de in 
2 .1 6 ,3 . Wijndor t word tw a ode va n Noord- Ho lland e n vi dr de in totaal. 
Wat mij opvie l bi j deze wedstrijden, was , dat de jon~ens &oed bij gestaan e n gecoach
ac~ 'tJordon door trainer Rein Xno l ( Oké Re in ! ) 
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R~SULTi\T ï;N BIJ DE Mli.:~ ~RKAMPhf~DSTRIJD~N. 

1 e dag 2 c dag 
B:m fioossGns 100 m. 11.7 11 0 m. ho . 15.4 

v ç r 5.62 discus 36.58 
ko t:; c l 12.42 pols 2.70 
lj.oog 1. 6 5 sp .J2 r 45.48 
400 m. 56.3 1500 m. 5.06 .9 

nob Paue l 100 m. 11.5 80 m. horden 12.0 
v 0r 5.41 discus 2 9 .52 
kog 8l 11.66 spc.:; r 24.48 
hoog 1.60 1000 !po 2 . 48.0 

1-Jijndert Hi e lart 100 m 11.7 60 m. horde n 9.5 
v e r 5 0 11 ho og 1. 35 
koge l 12.00 800 m. 2.16.3 

Ben v e rb e t e rde he t clubrecord 10- kamp A- juniore n m0t 130 punt en tot 568 5 pnt. 
He t stond e e rst op naam v a n Rob ort Strik me t 5 555 pnt. 

~indconclusi c : Zee r geslaag&o wedstrijden 
Go e d ge organi see rd 
Goe d v e rzorg d (t err ~inpers on e.:J l) 

Een toeschouwer . 

"8~1J \'JE"'"% T~ GA;: T .B IJ DE KOHI NKR I -TK S SPflRTLIGA. 

In h ot kade r van de koninkrijksspel on, ware n behalve d e voetballers, t ennissers, 
zwemm e rs e n judo~rs, ook 12 a tl et8n uit ~enodigd. Ik kreeg de ~er to eb e d ee ld e r 66n 
van t e zi j n. 
Wo kwam e n op ma~ndag 5 Au~ustus 's-middag s t e Ze ist aan en wo rde n t orstond ovorrom· 
pc ld door d o lux e van de voetbalbond. :·~r staat e~n ka p i t a lc sporthal 1 waa r onze hal 
h Gc l eonvoudi~ b ij is ; h ot is gehe e l me t hout b ek l ee d . To e n wij 's avonds een k eG r 
d e ha l v crlicht wilden zi en, kr o~en we te horen, dat dit ~rapj e f . 15. 00 kostt e , 
a ll eon al h 2t aando en van h ot licht ! 
B2halve d e sporthal bevinden zich in dit K.N. V. J . Sport - c ontrum no~ prachtig e mo
d 2rne s l aapcomplex en, me t v ee l douche s • •• e n CJn r e creati e zaa l wa~r j e U t egen z e gt 
Do d ine rs in h o t sport centrum, 1'\laron 02n l a n ijduri r,-e kwestie, a lle s kwam b ij b oe tj e s 
en a ls do aardappe l e n ware n op~edi cnd 1 mo cs t ~n wo nog oen kwa rti e r op d e jus wach
t e n, maar v orde r was h 3t e t 3n uit s t ckc nd. 
's-Avonds was do openint; van do spe l e n m0t de filé e n d e v oJ tbalw Gdst rijd Thde rland
Surina me. 
Nadat we maandags d e boel v erkend had~en, zijn we d ins dagmor~on op do do ornatt e 
sint e lbaan gaan traine n e n 's mi ddags v e r trokken we mut de h e l e p loeg naa r de dojo 
van Anton G~es ink. (Ik kr e0G we l d e indruk 1 dat hij van d e sport ni e t armer is ge
wo r den.). Hi e r vond de ontmoot inE tuss en Nederland 1 Cu racao e n Suriname p l aats . 
Het wa r d een kom i sche voorst e lling. ~ll e n0dcrlandso judoka~ waren in h e t b e zit 
van d e zwart e band on de overze s c vriende n i n enke l e g0v a lle n sl e chts de ora nj e b a nd 
He wonnon da.n ook all e s. !,Ta dit sp ektak .J l gingen we terug naar h e t sportcentrum. 
' s - Avonds b ew onde rde n we in eon soort ex-kerk in Ze ist, d e krachtt oeren van one 
James 3 ond, a lias 007. 
De ~IoensdaG was oen overb e z e tt e dag- 1 s - mor,;cns t ::mnis (ik kan nog st 'J e ds ni ot aan 
di e sf oo r wonnen), ' s -midda~s zw omw edst rijden in Den Homme l, (waar ook weo r de 
n e d e rla nds e ov 3rma ch t zeer sterk b l eek en 's- avonds de tw o~ de vo e t balwedst rijd, 
(dit k o8 r in Don Haar.;) tuss en Suriname on ""ed. fl.n tillGn. Iberlijk fan a ti ek we rd or 
,~espeo ld. 
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Dondcrda~ was de uit~aansdag . 's-Mor gans gin~on wo mot 4 bussen na~r runst e rdam, 
waar d a rondvaartboot a l op ons wachtt e e n waarvan zowel de mann e lijke als d e vrou
welijke g ids ons uitvo e rig v a rt e lde dat zij ~ohc e l afhankelijk waren van de gift en 
van d 3 passa;: i o rs on da t h e t daarom zo belan~rijk is, dat wij tevrede n m0t do rond
vaart zijn. Eon fanatieke fotoGraaf wilde ons allemaal bijzondor gr ~a~ op d e ~cvo o 
li ~(.) pla?..t heb !Jcn en na afloop v a n de rondv::t.art 1 to >Jn wi .i al in d o bus naar h 2t 
Olympisch stadion r aden, constat ~crdc hij mJ t con blij cc zicht, dat hij do afrekonin 
gen van slechts 139 fotos miste, wa~rop hij zich op zijn brom~crtj e achte r ons a Rn 
spoeddG, maar hem r e stte slechts h at nakijken. 
Na con interessant bezoek a a n h j t Olympisch s tadion (m J t lunch) en het Rijksmuseum 
(t0 kort) werden we 's -midda~s in d e ge legenhe id cestc ld do stad ta gaan bezichti~~n 
waarop do Anti llianen teretend do woc naar do Ze e dijk aan ons vroecen. 
Na ean rumoori~e avond, gingen we Vrijdag morGen weer trainGn en heb~cn we n a de 
middag Rotterdam met o.a. de Me tro bGzocht. ' s - 1vonds krecon we e0n uitst akend 
dinJr aan~cboden in Hotel Atlanta. De vo e tbalwe dstrijd Ne de rland - Ned . ~nt ill en 
(die we v e rloren) was oen mooi besluit van dczo dag . 
Zaterdag , d~ grot e da~ voor ons. Do ochtend wDrd in een nervauzG stemm ing doorga~ 
b racht. I ede r een had wel e en of ander spiertj e ni e t g oed zitten of zo , maar na de 
lunc}j. v c rtrokl<:cn wc toch naar de sintolba::m. Hier bleek weer duide lijk dat At l etiek 
in ons land noc steeds in het vcrdomho ekj e ligt, want bij hat zwommen, judo en 
va a tbal waren ve e l mJ e r b e zoek a rs en officioa l e personen , dan bij de atlotiokont
mooting1 maar desalniettemin wordo n allo eerste plaatsen door de nede rlanda rs b e z e t. 
:hjn indrul<: was , dat de :~nt illiancn en Surinamers noe; niGt aan dit soort we dstrijden 
g ewe nd zijn. Zij waren b.v" van mening, dat er bij h o t hoogspringe n 6 poging~n waren 
en h ot afz~tstroepjc bij het var s pringen word een c;cul van 10 cm di e p, enz. 
1 s - J .vonds kror;on >ve een "klaterende;; f ee stavond aanr;ebodcn. Dezo werd opc;e luist ord 
door een strijkj e , da t zich uitslui tend b e zig hi e ld mot h e t spelen van 1~ 1u lse 

walsen on con enk e l e foxtrot. Na deze misgreep van de gomcento Utrecht ~ ingen alle 
jon~a lui Utrecht in , waar de horecabodrijve n v oe l oe r we rd aangedaan . To on wij om 
oen uur of twaalf 1v ec r in de "fee stzaal" aankwam -::: n, word er nog st ee ds boho a dzaam 
rondfa draa id op de o, zo , b e schaafde muzi ek • 
. :iet deze s lotavond wa s h o t 12 inda gekomen aan do bijzondor fi ine week in Zeist . 
Zondagochtend w~r~en d o prijzen door offici ec l a personen uitGa reikt e n na de middag 
maaltijd, z eulden wu w~~r mot onz u koffors na~r ons a l oude Haarl e m. 
Cvo r do organisati e e n v crzorg inr; ni ..; ts dan lof. '.Weno e ns voor de .3portlie-a on de 
K.N.V.'3. 
(ll·,·~.;anisatorisch ,-;czien 1 is h_]t mij echt ::J r niet duid olijk 1 dat de ov·arza e se de e lne
mers o.a. door middel van advortenties zijn opea ro a p on, voor doe lname aan deze trip! 
Verdo r, v~rschill ondo positieve kanten: o.a . hob~cn wij mdt v c rschillende sportan 
kennis ~omaakt 7 v ee l vrienden en vri e ndinnon opge daa n. 
Van mij had deze we ek noe wel mot oen pa~r da38n vorlon, ; d mo~on worde n 

Jos li'iolmich 
-:::..- ---:....::-- ~ ------ - - - - ---- - - -=-=-=-

VOOR DE PUPILLEN 
l·'c h e bb on onze schonl.t-î.RR~n weer opge zocht Gn zijn op school afgestapt. Ook de trai 
ningen zijn weer van start ~cgaan. Do meest e pupill e n heb ik alweer bruin v e rbrand , _ 
l ckkG r ui tgL:rust en vol enthou s i asme op de trainin : ~ .m ,':{o zien. 
De vacanti e is a chter niet voor allamaal zo geweldig v ur lopen. 
Steven Jage r viel v a n oen bo e r onkar en kwam daarbij zo l o lijk terecht, dat z'n arm 
vrij orn·· tig gebrok en was. Hij h e uft lange tijd in hot gips g e lop en me t z'n arm, na 
00 rst in 1 t zi ek onhuis te zijn geweest , waar hij een poosje mo e st blijven. 
:·1aar van d e week, tijdons oc;n tra ining kwam hij e v ::m aanwippen , om t e laten zien da t 
h e t vooruit gaat. Good oefcnan Stoven, want wc h ebbon j e er maar ~at graag weer bij 
op do training. 
Ook Walter de Hart kon nog niet kom un trainen . Hij moet eoopere e rd worde n on ligt nu 
in 't zickcnhuls . Halter h •J t all e rbeste e rmee on wc hopen gauv; tot ziens. 
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Ve l e nieuwe ge zichten bij onze trainin&cn. 
Een paar jongens zijn a l lid geworden ook. Hans en Ab 1 we lkom ! 
J e merkt nu, wi e er geregeld komen, want de prestatiekaarten raken a l aardig v ol . 
Een paar jongens lopen ze lfs a l met de 1st e band rond. 
Probeer er ook één te bemachtigen, want de jongens die een band hebb en, b eginnen 
nu aan de e is en voor de 2de band. 
Een hee l mooie kans om goede prostaties t e halon is de wedstrijd op Zat e r dag 14 Sep
t emb e r op onze sint e lbaan in het Pim Mulier sportpark . 
I ede r een , die mee wil do en, he eft zich t egen betaling van f. 0.90 bij mij opgegeven 
Heb je je nog ni et opgegev en , doo hot dan snol ! 
Julli e hoefden tot nu to e nooit v oor eon wedst rijd t e be t a l en, maar nu wel, want 
dit is geen onderl i nge wedstrijd of eon clubwedstrijd, maar dit is een individue l e 
wedstrijd. Dat betekent dat e r ook jongons en me isj e s moe doen van ande r e v cr enigin
gen uit Haarlem, Ticverwijk en misschien we l uit Amst erdam. 
Bn nu mo ot j o voor j ezelf prober en, zo goe d moGelijk voor de daG t e k omen. 

Jongens er komt ook nog oen onderlinge wedstrijd in October. 
Kom dus trouw tra inen. ih .jn man en ik vinden het fijn, om julli e e l ke kee r we 8r 
zo enthousias t t e zi en meedoen. 

En, o ja, denk e r om, na he t tra inen is 't e r g fris en gezond om tG douchen 

E. Joachim - Ort 

JfAG~o~mN UITSLli.G: l'U.TI ONALE TIEIJKAMPlrJEDSTRrJDEN Vlaardingen 31 - 8 / 1-9 ' 68 

Jeltjo Doornbosch e indigde in dit ge zelschap op de 9o plaats met een totaal van 
5820 pnt. 

1e dag . 2e dag 
100 m. 11. 8 622 pnt 110 m. horden 18 . 5 547 pnt . 
v e rspr. 6.3 1 673 !I discusvi e rpen 34.70 577 n 

kogelst. 13 . 14 67 4 il polsstokhoog 2 . 80 467 [! 

hOOij'Spr o 1.65 540 !1 spee rw erpen 56.20 714 ?I 

400 m 55·5 584 l! 1500 m. 4.57·5 422 i1 

re sult aat: 9e plaats 3093 pnt e ind ~' t and: 9e plaats 5820 pnt. 

- =-=-=-=- =- =-=-=- =-=- =-
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KEüS'rVELDLOOP = = = = KE~ . S'l'V.SLD-'OOP = = = = KEh S'rVELDLOGP = = = = KE_._lSTVELDLOvP 

Op 2~ december a.s. (tweede Kerstda& ) organiseren w~ de traditionele Kerstveld
lopen. De wedstr~den w~rden verwerkt op het militai r e sportter rein aan de Zeeweg . 
De pupillen beginnen om 10 uur~ de overige jun1oren, senioren en veteranen om 
10.<-J-5 uur . KOlviT .ALLEN ! ! ! ! ! 

x - 0 - x - 0 - x - 0 - x - 0 - x ~ 0 - x 

VOE'l'B.ALi, EDS'r.ftiJD ;HO:ULAND" ++++++ I rt.AA!{LElVi" ++++++ 'l-lOLLAND" ++++ ·1 ~1LARLEM11 

Zondag 23 december zal 11et vereni 8'in8sJaar 1) 6' besloten worden met de voetbal-
wedstrijd K • .A . V. "HOLLAND 11 - H.A . V. "HAARLEll/f" . 
KA DE TRAil~ING ( ! ) zal om 13.00 uur net beginsi gnaal van de juniorenwedstrijd 
worden g egeven . Deze wedstr~d duurt twee maal een half uur . Om 14T15 uur komen de 
senioren aan de beurt. ( twee maal drie bvartier) • 
.Aan de zorgen van René Ruis en Martien Labeur z~n r esp . het Junioren team en het 
senioren team toevertrouwd. 
Speelt J niet mee, beleef dan deze oergezellig e wedstrijden mee • •••• als supporter !! 

~. 

FILM ER DABSEN . - . -. - . - . - D.AXSEN .-.- . - . - .- B'ILMEN. - . -. - . - . - .FILf1i EN DAESEN . - . - . -

Worden de aktiviteiten in het Jaar 1968 op zondag 29 december besloten, de tweede 
dag in het nieuwe jaar 1969 is de evenementen kommissie alweer aktief. 
In gebouw " DOMI " aan het :6andvoorterpad in Overveen (aan het eind van de Zijlweg) 
wordt de gehele ''HAARLEMn familie verwacht voGr een FILM EN DANSAVOJ1.i'D . 

Ow precies te zijn op donderda gavond 2 januari 1969. 
Aanvang 19 . 30 uur, einde+ 23 . 30 uur . 

De zeer gnede atl e tiekfilm ;'KRACHT SNELRSID EN REKulî.DSH zal daar worden vertoond, 
tevens is er gelegenheid om het overtollige oli ebollenvet weg te dansen. 
KAARTEN à f 1,25 verkrijgbaar b~: Ben Go~ssens Schatersingel 8~c Haarlem 

0 x 0 x 
ZAAL'.I'fc.AINI NG LN KEBS'l'VAKAJ:ii 'riE 

René huis Hyacintenlaan 2 Haarlem 
Jo ep van Drunen Ramplaan 94 ~aarlem 

0 x 0 x 

v•:oensdag 25 december (eerste Kerstdag) ko1nt de zaal trainirJg te verval lE:n , 0 111 k op 
de eerste dag van het nieuwe Jaar (wo E: nsdag 1 Januari) g een zaaltraning. 
Op wnensdag 8 januari rekenen we wederom op een groot aantal liefhebbers in de 
zaal van het Lorentz Ly ceurn aan het Santpoorterplein. 




