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UW CONTACTLENSSPECIALIST 

OOK VOOR MODERNE BRILLEN 

Gierstraat 27 - HAARLEM - Tel. (023) 31 19 21 

Eet u graag brood dat ook naar 

BROOD smaakt? 

Dan naar de warme bakker 

in uw buurt! 

DE BAKKER MET DE GROOTSTE SORTERING, 

A. P. DE GEUS 
ZIJLWEG 98 HAARLEM TELEFOON 1023) 32 53 24 

HOVENIERSBEDRIJF 

"DE COMBINATIEu 
Tevens 

GROENTE EN BLOEIENDE 

KAMERPLANTEN, VERDER 

ALLE TUINBENODIGDHEDEN 

KINDERHUISSINGEL 24b rd . 

Verkoop, 
KINDI:'RHUISSINGEL 6a - HAARLEM - TELEFOON 1023) 32 58 91 

EEN GOEDE SPORTMAN EN 

SPORTVROUW 
halen hun kracht bij 

SLAGERIJ RE U RIN GS 

Vergierdeweg 7 -Tel. 37 03 85 

HAARLEM 

Café "DE HOUTPOORT11 

Gr. Houtst raat 183 

Haarlem 

Telefoon (023) 3 1 25 05 

PRIMA VERZORGDE 

CONSUMPTIES TEGEN 

BILLIJKE PRIJS! 

2 Wi lhelm ina b iljarts 

ZAK EN REIZEN 

V AKANT I EREIZEN 

V EREN IGINGSREIZEN 

bi j: 

~~~~(!JJ~~(!JJ 

DE MAGNEETnv. 
HAARLEM - BARTELJORISSTRAAT 25 TEL. 1023) 32 11 40 

SPORTSCHOENSPECJALI ST 

~~DE LEERBEURs~~ 
ICh . A. Smit) 

OFF. PUMA - AD!DAS - QUICK 

dealer 
Keuze uit mee r da n 50 modellen 

NU OOK VOOR SPIKES 

BOTERMARKT 2 - HAARLEM - TEL. 1023) 3 1 53 94 

Jansstraat 9 

Service in eigen werkplaats 

HORLOGER 

JUWEliER 
Haarlem Telefoon 310638 

Carrosseriefabriek Boonacker 
voor het herstell en en spuiten van 

uw plaatwerk en autoschade 

Olieslagerslaan 4-8 - HAARLEM - Telefoon 1023) 31 55 28 



DE ~ /~7 
Voorzit t er: 

I.D. Smih>, 
Raiuaerstraa t 21 ' 
Haarl eu1 . 
TeL 330339 

Sekr .jp enn: 

J' L • V. d • E 8fil ' 

Wüst el~an 98 , Santpoor 
Tel. 375743 . 
Girorek. no. 643883 
t.n.v. Penningmeester 
;\.V. '1H?..arler.J11 • 

~edstrijdsekr etaris: 

-~ ~.A. Evel ein, 
Robert Kochlaan 572, 
Haarl eri1. 

Technische Koiilmissie : 

J. van Drunee1, 
Rampl aan 94, 
Haarl em. 
Tel. 244340 . 

Pupill en Ko~ni ssie : 

Sekr etariaat : 
Mevr. H. Ha rt:nau 
C. v.d . Lijnlaan 12 , 
Haar l ew . 
'rel. 256036. 
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r 0 F F I CI E E L 
J aargang 26 

OR GAAN v.d. A.V. "HAARLEM" 
Numme r 9 NoveliJber 1971. 
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VAN DE HEDAKTIE •••• 

U zult ons nummer in de 
wel hebben gemist. Door 
o . a . verhui zi ng va n het 
mogeli jk dit nummer te 

ma and oktober waarschijnlijk 
all erl ei oms~andigheden, 
sekretariaat , was he t niet 
l a t en verschijnen. 

De winter- t r a iningen zijn intussen a l weer in volle 
gang en we zullen er weer hard t ege,n aan moeten om 
in 1972 onze op ga ande lijn verd-er te doË3n stiJgen. 

De r edakti e wil met het oog op he t verwerken van de 
kopij u a ll en dringend verzoeken vóór uiterl ijk 
1 december a .s. a ll e kopij voor het dec eH1bernumme r 
in t e l ever en bij: Wüste l aan 98, Santpcort. 
De f am. v.d. Eem gaa t half december met vakanti e en 
vó6r die tijd moe t en de s t enci ls ge typt zijn. 

Bij voorbaa t onze ha rt el ijke dank voor Uw medewe rking. 

Ve al sukses bij de trainingen , met sportgro eten, 

de r edakti e . 



S e k r e t a r i a a t s n i e u w s 

Ni E:uwe l eden : 

Seni or e n: J . de Doe k , 
J . Kl a r,-mb eek , 
A. v . d. . Linden , 
'F . Knüv e l cler 

Junioren : ) . P: ter Slui~ , 

J . Vollenga , 

Puplll e n: :S . J . P . I1. van Berk e l, 
B. C. i3ol wijn, 
lil . van Dnï,J 7 

H. P . Heezius 1 

C. '1• . A. HuybooEi , 
K. P . B. Porta nge r , 
D. ~;1 . Tr oi.lp , 
J . L. 'i' . cle Vri es , 
.A . J . '., i nel t , 

AdreswiJzigingen~. 

J . J . Doornbosch 
SEKRETARI S/ J . L. v . d . Eein 

PENN . 
H. Ode r kerk 

Ri~ Gr~ndeld~n 41 
Ver gi e r daweg 150 
üvertonst r qa t 71 r d . 
Sophi a straa t 10 zw . · 

~11ndr"idJ l antsoen 12 
Gas thuisv~st 31 r d . 

Tatterodevtr na t 10 5 
r.lUi:ierslotwGg 108 1 

"·~.nt h . Fokkerl aan 16 1 

van Kinsber genp l ein 11 
z::~anenlaan 1 57 
van -.'Tesst r 3.B. t 12 
Zo1l.er s traa t 28 
~et t er od est raa t 11 0 
Vers _t? r Ollckweg 32 

van ' t Hoffstr.q,at 87 
v:t.Js rrELJ:J-~.N 9 8 

l;.be l l'asi<Jankade 3 

-.-.-.-

.. ij ontvingen de vo l gende iuecledel ing : 

Overveën · 
Haarl er,J 
Haarl eüJ 
Haar l èm 
Haar le::1 
Haarl e111 

}har lera 
H3arl el.: 
Haarl erd 
Haar 1 em · 

Ha , rl em 
Hrta r 1 ar,1 
Haarl e111 
Haarl ew 
Haa rl e1d 

H'larl e!."J 
SANTPOORT 

lharl em. 

".dierbiJ deel ik u Jüede , da t de bewak:ing vnn de f ieG s en s telling e n de 

par keeri) l aa Ls uJ het Pim , . .luli ers~ortpark j_) e r 1 j anua ri 1 ';) i 2 ,8.1 word e n 

Oi)geneven . 
He t _b)laa t sen van een f i e ts of voertuig i s cle r hal ve ü18 t ir1gang van boven­

gen oewde da tuw gehe~l voor e i cen risico . 

Gnarne verzoe: i k u uw '"edewerkint t e ve:cle110n Ohl net pl an cs en van 

fiet sen en a ut o ' s Z.J or delijk J.l Ogel i jk t e doe n p l:=ta èsvi nd en''. 

w. g . SJor t - en J ~ugdzaken. 

-.-.-.-.-

Langs cleze weg b edank ik a l ~iJn 

s~ortvriencl .. .m voo r hu n veelvul d i g 
bezoek tiJclans wi jn ve r blij in 
he t ziekenhuis en ook he t b0s t uur van 
onze k l ub voor de _l) r :J.cntiga frui t ü,and 
d i e i k .1ab i.1oge,1 ontvan:::,-en . 
Ik hoo_l.l weer gauw te kunn en trai~en . 

Bi1.S FEN"NIS . 



Olil aan t e s chaff en~ 

11 Haarl elll11 - s hirt met embl eel!l I!Jae. t 2 L 8s90 
11 11 11 " 11 3 ll 9 9 10 
11 11 " 11 " 4 11 9 ,30 
11 11 11 " 11 5 " 9,50 
11 I; 11 11 11 6 ll 9 ,70 

" 11 11 ;r 11 7 11 9,'90 
Swea t e r s voor p u p i J-len 11 1 29 50 
i n s i gn es ll 1 9 7 5 
11 Haar l em"-emb l erJJen 11 1 9 50 

Ver kr i j gbaar bi jg J . van Dr un e:"'l 9 Rample.:.1n 94 9 haarle!il 9 tal. 24'-i-340 . 

·-· ~ -. - . --
VAN •• . ••• DE •• " , •••• 'I'ECHNI SCHE K01vll'ITISSIE • • , . • , •• • 

\Vi n tertra i ning: 

zaal tra ining: 

du intrai ning : 

zaal training ~ 

woensdagavond 
18.00 - 19 . 00 
19 , 00 20 ,00 
20 . 00 21. 30 

- Lo r entzl yceum 
uur D junioren 
uur C junior ,sn 
u u r A/B junioren 

- Santpoort erp l e i ~ 

o .l. v. D. Ri l len 
o. l .v. D. Ri ll en 
- senior en 
o .l .v. J. v . Drun en 

~a te1-:_dagmorge1:2_-:-Linna eusschool 9 \v i l gens~;raa t 8 1 • 

9 . 00 10 .1 5 uut 'pupill en groep I o . l . v . J: Gi esen 
-~·v • ','; i e l a rt 

10 .1 5 11. 30 uur p~~illeri gro e~J 2 o .l. v . J. Giesen 
VÎ . Wi e l a rt 

zondagmo r gen- Mili"taire Schi etter:rein aan de Zeeweg . 
-~ --.--- - - ·- --,---
9.30 11 . 30 uur C/ D- juniorei.1 o .l. v . A. Schol z en 

G. Zwa r "'.; 
9 . 30 ··· 12 . 00 uur A/B junioren- senior en o .l. v . 

en 

en 

" J. v . Drunen en P . v . d . 
Pa l 

~r:daga vond=..._. Lo r en t.zlt c eu1:1 San t ,;;>oc: r t e r pl e i n . 

-~raini:'lg vo or s.:,:>:oinG'3:S rm weTpe r s, uit s l ui t end op 
u itnodiging va n de 'l'echn . Komu . 
19.30- 21.00 uur o , l.v. P . v.d. Pa l 

d<:mcl_erdagavond -~:îg.:::_;:~è:.e f- deca11!be r a " s . Kennemer sport-
haL 

sp r int .. 8n hordenlopers, Lütslui tend op ui tnod i ging 
van d e 'I'echn. Kolillll. 
-iS.oo - 19.00 uur o .l. v . J . van Drunen . 

- . - .. -o-•-



UURLOOP L E E U '.ï A R D E N •••••• UURLOOP L E E U ~~ A R D E N •••••• UUli.LOOP 

-.-.-
'.,a nneer ik deze r ege l s sai,l.::nstel , dan is he t me t e nig s z i n s e-emengde gev oe­

l en s . 
Ene r z i jd s nameli jk behaal de i kzelf een abso l uu t persoonli Jk reko r d , doo r 

in mijn toca a l me t vel e dieptepunten ge~ l aveide s~ortcarrièr e , nu voor de 

ve r anderi ng eens als laa ts t e t e eindigen ute t mee r dan viJfhonderd llie t e r 

a c h t e r s t a n d op de voorl aatst e . Di t wordt gedeeltelijk ver k l aard wanneer 

we we t en, da t ik al enige dagen t erug de striJd had a an gebonden met een 

benauwende ver koudheid en dientangavo l ge i n mi jn body een aa r dige vuorraad 

aspiri ne , he es t d r ank en andcc; r e k ondi t ies l opende ' ' geneesmiddel en" had ve r ­

zawe l d . 
Bovendien had ik a ls hekkes l u i ter constant de bezemwagen a c hter unJ aan­

rijde n en zo_i e t s is beurt elines e r gerli Jk, ontluiste r end , de~rimer end , 

h a t e 1 i j k en zel fs verl okkend . Verl okkend omdat he t a r mza l ige hoop j e 

ruens da t dae. r voort kwakkelt l angs ' s Heren 'liegen de we t ens c nap bezi t, da t 

h i J zelf i ede r ogenb l ik een einde kan .uaken aan z i jn li jden doo r i n deze 

wagen te s t ap~en. Ik stapte e c h t e r n ie t in en smaakte t ens l ot t e t oc h de 

vo l doening om he t gehel e uu r u i t t e l open . 

~a t ook smaakt e ~a nen de g r a ti s f l esjes Ulvella , we l ke men d irekt na de 

l oop kon krijgen , o.lsmede de beker s kokend he t e thee ( l ekker g eurig en 

~i e t t e z.oet ) , d i e i n de kleedl oka l en wer den r ondgebrac ht . ';,a t da t be treft 

i s een k omplim ent aan de or ganis e r e n de ve r _§ni gi ng 1EONITAS we l op zijn 

p l aats. ~ant ni e t a ll een de ve r zor g i ng wa s u itst eken d , maa r ook a l d i e 

a n de r e zaken d i e een loop u iteindeli Jk kunnen kwal i f i c e r en a l s zijnde 

sl e c h t of goed . Ik denk hi e r b i j aan h e t mi s sch i e n i e t s eent onige , maar 

t o ch we l p r e ttig t e lopen pa rcour s , de v l ott e door s tromi ng b i j he t keer punt 

(geen op onthou d doo r h e t gev en van knipjes , s t empeltj es of k ruis j es op 

s t a rtkaart e n zoa ls biJ zcvee l s tra n d-, bos- e n dui n l open) , vo l doe n de k l eed­

ruimt e e tc. De eni ge wankla nk , z v e r al thans van E:en wan kl a nk gesp r oken 

kan worde n, was de douche , d i e na l a ngduri g geb r u i k koud begon t e wo rden . 

Maar da t i s i e ts waa r i eder e HA.Al1LE1latl ee t wel aan gewend is . Tensl o t te 

zijn bij ons de d ouche s ook b ijna a lti jd k~ud . 

An de r zijd s wa s h et Dick Gevaert d i e een gewel dige loop l i ep . ~et een to­

t aa l va n i 59 65.70 me t e r ;,as h i j de sne l s t e Haarl e mat l ee t van deze dag . 

En da t n.1.e t a ll een, h i j li ep h i e r mee • k n o g 650 me t e r rneer dan Ni c o Corb ee 

he t j aar daar voer gedaan h ad op dit ze l fde parcours . 

Ook h uud Ki ts e r oo kwam goed v oor de dag . 1-h j li ep b i J na 400 mete r mee r dan 

hi J h e t j a ar daarvoor gedaan had . 
l~ogeli Jk ligt aan de goede p r e sta t ies van Dick en Huu d he t f ei t t en g r o nd­

s l ag da t be i den hun e c h t gen o t en nadd en mee r genomen naar Leeuwa r den en dan 

moe t j e t en sl G~te we l je e i gen waa r ma ken . 

Gar mt Zuiderna li ep iets mi nde r dan vo r ig jaar. 

En dan een v o or v e l en n og unbekende naam, n .l. die van de hee r 'l'on v . d . 

Li n d en . Hi j t r a inde a l enige ti jd mee me t de sssuuupppeeer •••• l ange af­

sta ndl ope rs en wa s nu dan ook m.:;e gegaan naar LGeuwar den . Hi j l iep de uur­

l oop n og rnin of mee r als indivi due l e klubl oze, maa r zou de t e rug r e is naar 

Haarl e:.c aanva arden a ls " HAARLEivi"-lid . Van .i:Iar t e v~el kom . 



Hans Bu sé had er ook weer eens een vrij e zondag tegen aan gesme t en om 
ons mo r el e bijstand t e verl enen . 

He t weer was vri j z;onni g 9 maa r er s t ond wel een stor :_,::p j e , wa t we vo ora l 
gedurende vrijwel de gehele weg naa r he t keer punt t egen ha ddan. 

Tensl ott e vol gt hi e r onder nog een overz~cht van de a f gel egde afs t anden 
me t daaracht er de afstand 9 welke vori g jaar we r d afgelegd op dit zelfde 
par cour s . 

Naam Eindklasser ing 1971 .2270 

D, Gevaer t 31 e pl aats 15965-70 meter 15176 111e t e r 
G. Zuiderna 55 e pl aats 14804 meter 15001 me t er 
T, V o do Linden 5'7 e pl aats "14541. 90 me t er ni e t gelopen 
R. Kitseroo 59 e plaats 14385 meter î 39 72 met er 
D. Bott inga 71 e pl aa t s 126-92 . 20 mat er 1386 3 me t er 

Ve l en zullen hier de naam van Bas Fenni s mi ssen? maa r Bas was pas uit 
het ziekenhui s gekomen en moet nog aans t er ken. Hopeli j k .is hij wee r sn el 
van de ~artijo 

Ook dit jaar war en er vele p r lJZen in na t ura en genoeg vo~r i ed er een ~ 

De winnaar van deze l oop was voor de derde 1naal in succ ess i e Egbert 
Ni j stad van D. 0 . S. Dwingel oo 1net een a f stand van 18 km . 383 . 80 me t er. 

DICK BOTTI NGA . 

-.- .- .-
Han s de Ri jk is a l s eerste nederl auder geëindigd bij de l..tiara t hon i n 
Ant werpen . Hi j vestigde tevens een nieuw klub r ekor d in een t ijd va n 
2uur35~48, Va:1 har te proficiat Ha ns ! 

-.- ,. -.-

"ik heb zo he t gevoel , da t dit 
geen fl it sende start wordt !" 



2npendal 25/26 s epte1>1ber - fina l e j eugdu1e e r kampen K. H. A. LJ . 1971 • 

.t.L< <A :l .. i ëLut tv.-~0 nieuwe klubrekords . 

Ruud was d oor n e t dis trikt .•es t I geselukte0rd voor d eelna~e aan de 

f ina l e j eu gduJeer:cai.Jpen 1971 . 
Aa n à.eze finFJ. l ewGdstrijd nn1.J0n decü ti en juniorer1 9 uit elk van J.e vijf 

K. N. A. LJ.-distrikt en t wee . 
De uJ88rkRl ll.c) JCngens ~3 Ol .. v et t 3.Cht onder ue l ..::n t.w. 

ea r ste dag : 100 w . - versp ri ngen - kog0 l sto t en - hoogsp ringen 

t weeJe uag : 10J hl o - ho r den T diskus~erpen - sp aerwer~en - 1000 W o 

He t schi tt c:: r .:;nde l'J' . S . F' . s,t)or tc en trUüJ .!npend2.l was ui tve rkor en v oo r wed­

striJd- en verblijf gedurende het week end . 
He t werd voo r u.1ud een g o ed casl an.gde weis trijd 9 hij ei nd igde in he t 

~otaal kla ss awenG op de der da ~!flats . Hij ve r oeterd e he t k lubrekor d 

1ueerka1uLJ , :ü Sl!Jede het klubr e k or d 100 •JJ · ho rden . 
Zijn prestaties: ~ussen haakJ e s de JGuBakt e p r e stFJ. ti e waa rwede h i j op 

21/22 a ugustus j . 1 . !1e t k lubr eko r d VGI"j Gt3rd e . 

Ee r sce dag: 
100 id . 11 • )' ( 11. •7) 
vers,t.>ringen 5i.187 ( 5i.J82) 
kogels"t ot en 11 i110 4 ( 1 01.!'72) 
l1oogspringen 111190 ( 11.18 5) 
totaal .t~ J. n-L en 2 . 480 2de plaats 

Twc::ede dag : 
î OO u1 . hord en 14 . 5 14 . 6 
d iskuswerp en 31 Li76 3411142 
sp ee r wer pen 3211·11 8 301110 2 

1000 jiJ . 2 . 5398 2 . 53 90 

Op vijf v a n de ac ht onder de l en 111.J.ak t e fLtud een be t er e ,t.>r e st a ti e dm1 op 

21/22 a ugustus j .l. 

He t klu l! r ekord 100 "' • horden ur a c ht l:luud wm 14 . 6 nna r 14 . 5 he t u1eer ­

ka 1np r ekord ging idet p r ,_ ci es 20 .oJUnt en o, .. hoog van 4. 86 1 n ,a r 4 . 88 1 J!Unt en . 

huud proficia t ! 

J oc,p Vd n Drunen . 

-.-.-.-.-



3 oktober - Aiusterdatd . 

hu.ud .;ielart k l ubrekord Hïrik- Stäp ..:.Spr cng . 

Onder ideale weorsotdstarldigneden areaniseerde .A . :~. . C. op 2 en 3 oktober het 
Neder l and s ka1 .. pio0nschap viJf- en ti vnk~ll !lJ.-l voor de j Gugd . 

Op zondag , 3 okGober 7 wnren er enkel,:, bijnu,"üiers op net p rograilllt1a :?,e­

plaatst . 
Eén van dez.a bi JnUuu,; ~rs ·;·as het ninl~- s c.·-1p ,.-sprong voor B jongens . 
Imud ;.iiel a rt k~·E:.u 1üer tot ee11 over wi.m1ing iftet een s1Jrong v 2.n 121a58 . 

Deze presta ti c ~2s tevens goed voor eeD nieuw klubr ekord B jongens . . 
Huud prit.JO. gedaan . 

In de serie 300 tu . jongens B kvmt.J Huud :-.ls vie r de uoor de finish, tijd 
38.2. 

Ever t van ~avensberg zagen wiJ i n ~ktie op ue 1500 ~ . steeple chase 9 
direkt na het sta rtsclwt naiil hij in een hovg tem.QO de l e iJing van het 
p e leton , in het tweede deel van de r a c e bleek hij teveel kruit te hebben 
verschoten, hij finishte t ens l otte a ls derde in de tij d va n 4.40,9. 

Joop ve.n Drunen. 

9 oktober- C. I . O. S . - Overveen . 

Ben. Rebel slingert de kogel 40m. hetgeen een \>erbetering betekent van 
het klubrekord . 

~angezien d e Haarlemse sintelbaan niet ov er een akko~nodatie beschikt 
voor he t kogelslingeren 9 wa r en wij op 9 okcober t e gas t op de akkommo­
datie van het Centraal Instituut Qplei~ing ~ortl eid ers t e Ove rveen. 

Een jury 9 gevor:r1d docr I.D. Smits , A. Scholz. en J , van Drunen wa r en 
reeds vr oeg t e r ;> l ekke 7 0111 een door Ben Rebel aangevraagde klubrekord ­
verbeteri.ng op het nUJümer kogelslingeren t e beoordelen. 
Ben prod'\lceerde zes worpen, . waarvan de bes t e 40 m • .t~recies was , een ver­
betering derhalve van het nte t 36rn30 o.t:J naam staa nde klubr ekord van 
Hein Knol. 

B:SN ONZE GELUKVv ENSEliT ! ! ! 
J . van D. 



S 'r 0 F G 0 U D. . . • . • • • . • • • • . • no . 7. 

Uit de H. A. V. e r van dece1uber 1945 
Ee r ste jaar gang no . 3 . 

H. A. V.-?erikel en. 

(Na ar e en orig ineel gegeven va n Vi c lVlans) . 

Ik, '' De Goede Gees t ' ' Jer H. A. V. dwaal tussen U rond en geef U de v i jf 

gedragsl i jnen voor 9 tijdens en na de training. 

1 e . 

2 e. 

3e . 

4e . 

se . 

Tr acht np t ijd te kernen; kcmt U een minuut voor t ien en de voorzie­

ter is bezig a an zijn speech, 1vr ingt U zo bescheiden mogel i jk doo r 

de menigt e , t rekt U nie t saan van de "helden", die vijf minut en eer ­

de r hu n bed uitrolden en he r k l eedt U in r eco r d t empo . 

Begint net " l oslopen", richt U naar de ilkeien" , t r ap t d u s zoveel 

moge l ijk op hiel en , die niet aan lJ t.oebehoren 9 verhef t Uv; s t em zo 

luid en lang ïuogelijk; komt U ade;n te kort , dan kan Uw veter los 

zijn of U moet noodzakelijk even aan de kant . 

Tijdens de v r ije oefeningen staat U zo ver mogel i jk naar acht e r en , 

liefst ver schol en acnter een bosje , lJ slingert Uw armen en benen i n 

al l e riohcingen 9 beha lve naar de richti ng, die onze trainer aangeef t. 

De 'spec i aal ''training ver r icht U serieus en kalm , vooral losbl i jven . 

·"anneer Uw tong dus ongeveer Ofl Uw scho en hangt , dan ver k l aar t U 

een " pittig t emp o n te lopen , iets harder dan het "losl open" . 

Komt U de "Gitail - dames t egen , dan f link uit.strekken , de pas lang , 

·de blik nie t a fdwal end . Om de boc u t gaa t U wande l en . 

1'er uggekeerd in 't kleedlokaal scnel d t; U flink op de ande r e g r oepen, 

laat Uw dampende liohaa ,n trots zien, vers l obber t enkele " kogel tjes" 

om dan c p te me r ken, dat ze t.och nooit r uimte voor U maken • 

. , 

N. B. Er zij op gewezen , da t deze regels s t rikt nage l eefd dienen te wor­

den . Dat ze ieder e H. A. V. e r mog e steu nen in z i jn Olymp i sche aspi ­

ra t ies . 

"a s ge t ekend : " De Goede Gees t" 

A.hCHIVARIS . 



9/10 oktob er onde rlinge wedstri jden 1971 . 

KLUJ3HEKOHDS VOOH hUUD 1/VlELAHT El'J CEES VAN DE RHEE . 

Al s l aatst e baanweds t ri j d 1971, de ond8rlinge wedstri jd~n di t j aa r ge­
organiseer d in saiilenwerking wst de dawes van ·Atmodes 11

• 

In totaa l kwame n 108 11 Haarl ew" a tl e t en van i?Upi l t . m. seniof. in a ktie . 
De weer soms t andiGheden war en gunstig . 

Ruud Wi elart en Cees v . d. Rhee gab rui kt en ook de ze l aa tst a weds trijd , 
waP..rin zij a l s B junior en ui t kvva,Hèn , om een klubr ekord scheri)er t e s t ell en . 
Ruud ve r beter de he t klub r ekor d K. N. A. U. ruee r kamP, , hij bra cht het naar 
: .• OLl punt en . 
Cees heef t he t dit seizoen ge~ r es t eard ow bij a ll e weds trijden waa r h~j 

deelnam aan het nummer speer we r 1)en voor B jongens ev enzov el .e ll1a l en het 
klubrekord t e v erb e t er en. 
Bij de l aatst e wedstrijd deed hij er nog een schep j e bovenop , hij slaagde 
erin ni e t a ll een he t klubr ekord voor B j ongens s che r per t e s t all en , t ev ens 
kwam hi j t ot een verbe t ering van bet zes ti an jaar oud!3 r ekor d voor A j on­
gens. 

He t klubr ekord op naam staand e van niema nd 1inder dan Jeltj o Door nbvsch 
wer d door Jel gevestigd i n 1955 me t een wo r p van 53m28 , Cees goo i de de 
800 gr am s]:) eer 1m36 verder dan J el toendertijd . 
De 54111Ó4 va n Ce es is een r ekor d wa t · e r zijn mag, zeker voor een 17 j arige 
B junior . 
huud en Cees pr ofici a t !! ! 

'vve kunnen t er ugz i en op goeci ges l aagde ond erlinge wedstrijden. 

Joop van Drunen, 

u i t s l a g e n • •ooaoooooe 

De onder s tr eep t e pr estati e is de bes t e j,) r es t a tie 9 geinaakt op het betref ·-
f ende nu1mne r . 

SENIOb.EN ZESIGJV.iP 

100 m. kogel hoog spe er ve r 1 ooom. t ot . 
î. G. Karnp 11. 3 10m32 1 m65 37m:38 6m5 7 3 . 00 ,7 3410 
2 . G. Zwart 12 .- 9in02 1m55 37m96 61n08 2 . 45 , 7 3124 
3 . 1 . v . d . Vee r 12 .- 12m38 1 m60 41m76 6m39 3 . 59,7 2942 
4 · c. Hog~nbirk 11.7 8m87 1m45 30m98 51n66 2 . 46,2 2862 
5 · F. Lamie 11.2 9m94 1m50 34Ju18 5lll74 3 . 59 '7 2590 
6 . D. Ba is 12 . 4 {w30 1m45 25m82 5m69 2 . 46 , 5 2504 
7 · \v . lui dervel d 12 . 2 1 ÜiilOO 1m30 42m24 4m95 3 . 35 , 4 2260 
8. H. Duyn 12 .- 6rn60 1 m45 17m18 5u130 2 . 59 ,3 2114 
9 . w. Def!1lueni e 38m94 6m0 1 3 . 22 , 2 1366 



JUJH OREI1: A ZESKAlViP 

.100 111 e kog el ho cg sp e er v er 1000 m. tot . 

1. E. v . havens-
berg 12 . 8 911122 1m75 31til92 5m62 2 . 49 , 9 292 7 

2 . Vi . ·!, i el a rt 11 • 2 11 m16 1 i.130 34h100 5ra28 2 . 54 ,7 2856 
3 . h . Kori don 12 . 4 9mî 2 1 in50 33m32 4[,180 2 . 46 , 8 26 15 

-.-.-

J1JlUOHEN B K. N .1L U. Lü:;:;ERIUJVIP 

100Hl . 1000 lil . ver kogel hoor\' 100m . hrd . <l i sk . sveer tot . 

1. R. \he-
l a rt 11. 8 2.5698 6rnQ2_ 11 m20 1r.18') 14 . 6 l5m76 361ü1 2 5014 

2 . C. v . d . 
Rhe~ 12.- 3 . 08 , 8 5tJ39 13rn4~ 11:145 17 . 3 27rJ62 ~4m64 4262 

3 . R. Bl iek-
1aan 12 . 5 3 . 02,5 -51n2 1 11m90 1liJ40 1 8 . 1 31m98 3511122 3784 

4 · R. - ~. d . 
Zwaag 12.7 3 .1 8,5 5tü07 9rn76 1w50 17. 6 24m58 25w20 3217 

5 · J . Tjio e 13 .- 5td40 9u42 1 u130 1464 

-.-.-

JUlHOHEN c K. N. A. U. li'IEERKL.,_MP 

100 lïl o ver kogel 1 OOtJ . hrd . h oog 800 m. to t. 

1. B. 'l,rcqp 1 2 . 5 5I•i5..J. 10m66 14. 9 1 ra65 2 . 13 z8 53~9 
2 . G. Mey er 12 . 4 ·)lü89 1 O!n23 14. 7 1m60 2 . 20 , 9 5346 

3 . R. Srüi ts 13 . 1 5m26 1 Ola14 16 . 2 1 rn6 5 2 . 27 , 7 485 7 

4 · A. Bl ok 12 . 8 4m79 8tU66 16. 3 1tr4 0 2 . 21,1 4518 

5 · F. Bakker 1Le7 4ru99 7m73 16 . 9 1m30 2 . 2) , - 4252 
6 . B. Staa rt jes 1 2 . 9 4m85 7 1u31 19. - 1 1i130 2 . 23 , 5 40 38 

7 · P. ter Sluis 1 4 · 1 4 lf·34 8r.187 19 . 9 1m45 2 . 3LJ-,4 3796 
8 . J . 1Via thot 13 . 6 4m5~ 8m4 r 19 . 7 1lü35 2 . 38 . 8 3770 

9 . F. de Vu s t 14 . 1 41•120 711120 19.3 1·n30 2 . 46 , 5 33:1 1 

10 . v·v . Schol-r. en 13. 2· 5m00 8m93 19 .- 1 m3 5 3342 

11. A. Scholten 13 . 9 4n,63 6r.138 19 . 8' 1w50 3032 

1 2 . lá . 'Bolwijn 1 5 . 6 . 3m5 1 7tJJ01 21 .• ~ 1m35 2 . 50 , 9 2880 

13 . ' de ·Hart 15 · 7 3rn95 6w26 22 . 4 1 1H1 5 2 . 43,1 2705 
- ~ . 

14 . A. "l{a rtulan 15 · 5 3r1165 5rn32 21. 9 1 til1 5 2 . 59 ,- ~445 
1 5 . J . Vol .linga 14 . 6 3tn99 5tn78 1437 

16 . T. Blïcklna n 1 5 . 2 5m86 854 

-.-.-.-



JUNIOREN D - VIJFKAJ.ïJJP 

80 m. di skus ver ko&;el 1000 m. tot n.a l ---
1. s. de Vries 11. 4 25m00 4w02 9m44 ' 3003 
2. R. Durgé 11:5 14m8b 4m31 9m25 2994 
3. A. Feenstra 11. 7 20InÓO 4rn16 7m9 2 2780 
4 - L. van Vugt 11. 9 17m02 4w37 8m49 2768 

2· A. Sinke 11.5 16ID64 4lll64 6m82 2738 
6. F . Nagt egaal 12. 4 24m16 Lj.m19 7m75 2667 
7· E. de 1~.ia rcas 11.5 15m54 4Ill14 5m89 2517 
8. A. 1Jiigchert '] 2. 7 19m58 4m13 7mî7 2463 
9 . R. Kr.e~jnsberg 11 • 7 12m78 3rn89 5rn69 2420 

10. o. Sinke 12. 3 13m36 3m84 6m83 2361 
11. R. \i'ull ems 12. 5 16m36 3m56 8mOO 2218 
12. E. Lankhuyzen 1 2. 5 15m28 3lll74 6m31 2086 
13. P. Tanis 13. 4 17La22 3m24 5Iu79 1804 
14 . vû. lv.Leyer 'J3 o6 13m98 3m08 6m04 1783 
1 5. R. ]flodder 13-5 12m88 3m17 6m76 1751 
16. J. de :Sruyn 13.6 12m57 3m25 5m45 1566 
17. P. Kessel er 14e 1 9m2 1 3rD33 4m86 1326 
1 8. J. v. d. Kolk 15.- 1 Om46 3rn30 1217 
19 . R. Kuyper 15. 6 10m4 840 



VOOR • • • • • •. • • • • • • ONZE PLJPILLËJ.IT •• ~ -• • • • • •• • • 

Beste jongens ~ 

In de vorige 11 dis s e l 11 hebben jullie de uitslag kt.+nncn l e zen van de wedstrijd 
op he t '::' :i.m :Mul i er Sportpark van ·j 1 september. Maar e r was G'ee1; t 'i jd meèr 
om over deze wedst rijd iet s te vert ellen. 
Ik wi l daar om nog even een paar jongens onder ·de lo ep nemen . We b eginnen 
bij de A pupillen 60} dat zijn degenen d i e binnenkort overgaan naar de 
D junioren. 
Patriek liep een goede 1000 m. , wat tevens een pers oon~ijke p~es tati e ~P­
l everd e - 3 . 38,5" 
Erik- Jan kwam cp de 60 m. goed voor de dag met 9 . 8 ., cok een J_)e rsconlijke 
p resta tiec ·· 
Arthur deed op de 1000 m, ook nog een duit in ne-t zakj.e en kwarri e'\Te n aen s · 
tot een verbetering van zijn vorige tijrlen me t 3.s ··r,9, 
Paul van P~lppelen had helemaal een goede dag , hij st ootte nu -t.och eind'elïjk 
eens over de s 'rnso . .tle t Vve r d zelfs Sm61 en op de 1000 m. 4 . 29 . Zo zie j e 
maar ?aul, de aanhouder wint . Je hebt nu geen l~ge prestatiekaart meer . 
Prob eer in Atnsterdaln j e beste beentJe voor te zetten, Nog een paar céntï­
rneter en h e t verspringan ].can i k ook af t ekenen . 

Vervol gens d- A J_)upi1Jen ·61. ~ 

iJlare li e_L) 10 , , . op · de 60 m. , zodat de 60 m. nu ook afge t ekend is. Op de 
1000 m, kwaat hi J ook weer · goed mee 3-43,9 . ·.eer 2 nwmners bet er . 
Ed li e.p nu .• de 1000 in. uit en li ep me t een 4 . 02 9 -- . 

Hayrnond mo~ht er ook z~jn met 9.8 op de Co m. Ro l and zette zijn best e 
beentje v ooi en liep ds ·&0 m~ in 10, -- . Edwin dacht l aat ik dat ook maar 
doe:'-_, dan ·hebben wi j t weeën t enm1.nste onze eerst e band gehaald . 

-·1i jongens , op ~eze wed&trijd ziJn e r zoveel jongens tot goede pr es t a ties 
-gekoá\.en , · dat hét gewoon; banden regende .. 
Jäir stoott~ de kog·el zowaar 5rn50. Gced z o ! En nu geen gepruttel m.ser , 
want als ik da-t \:lens bekijk kom je de volg.:mde keer nog over de 6 rn . 
Victor, dit was j e eerst e ·wedst r·i Jd, de volg.;;;nde keer spring je over de 
2 meter en gaat de 1000 met~~ ~~er anell er. Houd t goed je tijd bij en j e 
zult zien met een regelmati~e trainin~ ga j e stapje voo r stap j e vooruit . 

Als l aat st en komentde B pupill en'aan·bod . 
Marc floptE: over de 1 mos_ , wat . eên enorHJG voorui tg·ang betekende !ne t de 
l aat s t e keer. Fijn lV1arc 9 houden za :(! lü cl;liel kwam nu nie t hoger dan 0 . 90m . 
maar het kogelstote~~as weer 5061 . · -
Maart en verb tà.t e rde al zijn persounlijke p'restaties . Hij sprong ook 0 . 90 m. , 
liep de 40 m. in 7. 6 en stootte·de kogel zelfs 5w10 . 
Dani e l stootte de kogel 4rn34 en ~ert 4m19. ~eer twee j ongens, die een b a nd 
mn hun arrn kregen~ .. · · · ..... 
Zo zie j ~ maar, b i .j •·elke wedstrij d''kOlilen jullie een stukje verder en is het 
r e u.ze fijn als ik weer iets kan aft el~·enen , 

Tot slot wil ik j~~ li ~ nog dit advies . ge~en: kom regelrna tig up de t rainingen 
',v·anneer je om de e_en of andere r eden niet kunt komen, bel me dan . Hot' is 
nooit l euk om van een ander te hor en wat d e r ed en van jullie verzuim is . 
~ïanneer j e zelf b elt, kunnen we e r mis s c.hien s amen een mouw aanpassen . 

MEVROUii HAüT.M.N. 



INGEZONDEN S'l'UKJES .••••. • ..•. 

De onderlin~e weds trijdg 

~ e hadden er g moo i wee r en begonnen we t de oO w. Een goede tijd van 
Thee v . d . Vossen, n .l. 9 . 2 ! 
Bij de t weede jaa r s a was 9 . 4 de bes t e tijd namelijk van Pat riek Meul en­
bro ek . 
Bij he t v er springen van de t weed e Jaars a was van 'Haarl em" Pa trick .~eu­

lenb r oek eveneens de bes t e, net een sp r ong van ), 78 m. 
Me t he-r, kogelstoten was wéér Patriek l',.leul enbr oek één van de Haarl emme r s, 
di e nu 7rn28 s toott e . 1~le t de duizend was hij nog een keer nutmoe r 1 me t 
3 . 38,5 

Bij de tiaarl emmers was bij het ve r spr ingen van de eerst e j aar s Eddi e va n 
St eynen de be~te me t 3m68 . Bij he t kogelstoten van de eerste jaar a was 
:' eter Sc üo newill e eers te me t een s t oo t vàn 7m09 en bij de duizend we t er 
wa s Raylt10nd Hoef1nan de eerst e Hlet 3 . 41 , -. 

Tenslotte de B pupi ll en en die begonnen met kogelsioten . Daar wa s Miehiel 
Tani s ·de best e , we t 5tn6 1 • Bij de 40 m. war en lVli chi Gl Tani s en Boud ewijn 
Overdijk de bes t en me t 7 . 2 . 
En t ensl ott e he t hoogspring en, won }lark de Gr aaf , di e t ot 11n05 kwam ! 

Vi e kr egen a ll ewaal am dip l oma . 

Edwin van Drun en . 

-.-.-.-.-.-.-.-

\"iedstriJd •••. 11 september 19 -(1 •••••. Pim i1uli er Sportpark t e Haarl em. 

Op 11 sap t ewbar was he t dan zo ver. Onze vier de wedstrijd op het vel d zou 
om hal f 2 dan beginnen. 
De wedstrijd, di e een uur vervroegd ·as , zou voor de 60ers om ongeve er 
half 2 beginnen me t de 60 me t er. Ná tuurlijk zijn er a ltiJd kinder en die 
in pl aats van hal f 1 er om half 2 nog niet war en . 
Bij de 60 m. werd en b ehoor l ijke tlJdeci geloQen , b . v . Patr iek Meul enb r oek: 
9 . 4 , een pr a cht i ge ti jd. Na de 60 w. gingen de A 60ers naar he t ver sprin­
gen . Hier waren er z&lfs kinder en di e ver over de 4 m. spr ongen. Ik hoor­
de zeggen: de vers t e sprong is 4m3î ! ! ! !! ! ! Daar konden we ni e t t egen op . 
lV1aar ook wij li eten onze sprongen zien. 
Dit nuu!l!ler duurd e behoorli Jk l ang ondanks de 2 pogingen , die we kregen . 
lVIaar Ja , me t 28 kinder en ver wacht je er ook nie t wee r dan 2 . 
Daarna het k• ge l s t ot en . Bet zelfde a l s bij h~t ver sp ringen: 2 pogi ngen . 
Hi er werden mooi e st ot en gel ever d b . v . A. Ver meulen van de Spartaan 
8m50 . }!laar Pa triek we t z'n 7m28 moch t er ook wezen . lVIaar ook Herb art van 
via t erland za t over de 8 u. en wel H1et e·en stoot van 81n45 . Daarna d·e 1000 m. 
hier war en doo r " Haarl em;' pupill en goede tijden gelop en , b . v . Raymond Hoef­
Jnan 3.41 ,- of IV1ar k Spanj er 3 .43 , 9 of Pat riek 3 &38 ,5 ! ! ! 
Maar d e beste t ijd wa s 3 . 27 , 8 van M. Spaans . 

Ook wer d er nog onder de 9 sec . gelcp eti en wel door B. Hoeks tra 8 . 9 !!·! 

Arthur Hartu1an 



Ve r vo l g ingezonden s tukjes •.• 

Op de wedstrijd tegen .d . D. A. V. "At u10des" , A. V. :tHaar lem1' en K, A. V. "tiolland" 
had ik een leuke dag gehad . 
All een kwam i k t e laat, nu ja , pech 0ehad •. Met he t hardlopen had ik 10 .­
dat is mi jn b~ste tijd . 
Verspringen had ik 3m00 gesp r ongen , wel niet ver~ maar ja . 
~et kogel stoten stootte ik 6m17 . 
lJle t d? 10.00 rn . was ik net op tijd. Dat kwam zo, ik ulOest even wa t er drin­
ken ~ goed toen ik dat. g~da~p had ~ liep ik zo snel als ik kon naar de 
1000 m. streep . Dus ik was al moe voorda t ik begon . ~ant ik moest al me­
teen beginnen. Verder is a l les goed gegaan, m-3-ar we had\len wel ge l uk ll!et 
het weer, vinden jullie ook niet ? 

Rudi Kranenburg . 

- ,, .-.-.-.-.-.-
De laatste wedstrijd van he t seizoen is weer ac11"ter de r ug en we gaan nu 
wel genioed aan de wintertraininc::; beginnen . 
'v.aar en hoe dit gaat, kunnen Jullie ui tg.;;breid in de " ·, ,issel 11 vinden . 
De jongens a , geboren in 1960~ gaan ons verlaten · en gaan op zondag11l0 r gen 
i n de duinen trainen o.l. v . Albert Scnol z . ' 
Jongens ~ ik wil jullie voor a l op hbt hart drukken ~ ga zoveel lBOgelijk 
elke zondag daar heen . Al is het nog zo koud, je bed nog zo hee r lijk war m. 
Als jullie volgend jaar op de baan staan zijn julllliD junioren en die 
training gaat wel anders dan bij 0ns . Jovend Len worden JUllie dan inge­
deel d in de corupeti t ieploeg en een jongen die nooi t zijn neus laat zi en, 
i s op de baan ni ets van bekend . · 
Mag je ow de een of andere reden niet op zondag trainen , bel ons dan 
ger ust· op , we zijn dan op de hoogte . Maar;·bezoek dan in ieder·geval de 
zaal trainingen . 

Nu keren we terug naa r de wedstrijd . 
Pat r i e k wer d eers t 0~ op alle D.UH11ners ging het gewoon lekker . Zelfs nog 
een persoonlijk rekord op 'he t balwerpen , nu 45 m. Carl Huyboom is nog 
maa r heel kort lid en werd tweede . Hij leverde de beste ~restatie op de 

1000 ru . 3.38 . Fi j n joh ! 
Al s derde kwaw Dave Tromp ui t de bus, ook een kersvers nieuw lid ! 

Z~jn prest aties wa r en· allemaal goed en het leverde hem daar door een derde 
plaats op . Vierde Arnout, die de 1000 1n . ook weer verbeterde, bij de 60 
1n. bleef hij onder zijn kunnen . '11 on ·Glas wer d vijfde, het lukt hem maar 
niet· de 60 lil . in 10 . 2 te lopen, net werd nu zelfs 11 . - , 1naar d-e r est ging 

pr ima . 
Arthur wer d zesde ~ ::et hoogspr ingen weer een per so onl i jke prest atie , de 
r est ging ook, a l leen het begin van cle 1000 m. ni et in zo ' n hoog tempo , 
want de l aatste ronde moes t je het bezur en. In elk gvval heb je hew uit ­
gelopen. Denk er in het ver volg ow . 
Bi j Er ik- Jan ging het hoogsp r ingen gewoon niet . 
Over het a l geween genomen ging de 1000 m. bij i~dereen wel. Er stond een 

harde wi nd , waar i eder een last van had . · 

Ve r volgens wer d Marc (A 61) eer s t e . Als· ik me nie t ve:rgis is cle 1m20 bij 
he t hoogsp r ingen ook weer een stap voor ui t. 



Tvveede we-rd B.aymond 9 cli e a l l e s f i jn afwer k t e , maar waar Oio k on da t ba l wer­
pen nu ni et 1 we t er v er der ? Vo l gend j aar goed oef en en ho or r 
Theo wer d de r de , da-ar l iep gewoon a ll es goed en je zi e t lilaar , da t hdt 
hoogspr ingen nu f ijn ging en Je over de 1 m1 0 heen kwai1 . 
J a n Pe t er wi er p de b a l even 32 w . He t wa s a l l een ja~ner 9 da t Dr é de 1000 m. 
nie t uitli ep . He t s c heelt j e een hel eboel. · He t i s me t dit null1llle r nu een_. 
maal zo , je moe t he-t gewoon r egel1na ti g l open , dan wee t j e pr ecies hoe ver 
j e kunt gaan . Op de training i s er i eder e woensdag11i ddag gelegenhei d voor 7 

du s Il!aé::i.k Gl' geb r u ik van. Als he t dan op een ·weds t ri j d niet zo gaa t a l s he t 

woet, doe he t dan ger ust wa t kal 1oer aan , l aat iedereen j0 maar passer en 
~:; n l oop heel l angzaaa1 door. 0,;> z-o ' n lllanier naal je a lti Jd nog p-tnten , waar 
a l s Je ophou.dt kriJg je hel ewaal n1et s en dat is j a1.11uer . Denk er om, ga 
nooit t e har d van ste.:t t 9 d.a t Iiloe·t je lllees t a l bezuren . 

Bij de B pup1l l en we r d ~lchiel ~anis 1. H8t wer d een nek aan nek r a c e me t 
Hans Kruyver . De 1000 ,.~e t er gaf de doo r s l ag, do orda t t•~i chi e l 3 . 56 ,4 l iep 

en Hans 4 . 00 , 9 . Der de wer d Dert, die ook een goede 1000 m. liep en zodoen­
d e n e t derde wer d • .de t was a ll een un t ze tt end j armiier, da t Üia r c geen 40 iJ . 
li ep en we op een gegeven iltowent · lViaar ten k,vijt war en, zo kon hij ook nie t 
aan he t ver sp r ingen meedoen . Jonge~s , a l s e r i e t s i s 9 zeg het dan a . u . b . 
t egen j e gro ep s l eidst er, dan i s e r lllisschien ie ts aan t e doen , en hoeven 
we n i e t a l l e s a f t e · zoeken C l!l jul l i e O.f! te· s.b)o r en . Er was bij de A pu­
Plll e n ook een j ongen 9 die om hal f vi er weg ~o es t 7 he t s~ond op zijn pa­
p i ertj e en we hebben di t kunnen r 8g8.1.en . 
Al l e j ongens h ebben een pluim ver diend , want de 1000 m. ging b ij i eder een 

onde r de 4 . 50 , - , di~ i s de e i s van de A pupill en . 

Als l aatst e de C pupi l l en . 
vl outer - J an l ag zi ek cp b ed en heef t n i e t d·e stri jd kunnen aanbi nden we t 
r.r iln. Bij he t v erspringen kwalil j e weer een heel stuk ver der . 
Arno wer d tweed e , wet balwer pen wer d het 21m50 , de be s te pres t a ti e hi er. 
Er ik- J a n werd derd e . Di t lilannatj a li ep va n all e C j ongens he t s nels t e : 
1· 1· Pr ecies de z elfde t ijd als de bes t e B pupi l . 
J eft a deed he t hee l goed met ve r springen , hij sp r ong zelfs 2m90 . 
Deze jongens worden volgend s e i zoen B pupi l . Dan mogen JUll ie aan al l e wed­
s trijden meedoen . Dit j aar war en j ulli e vaak toeschouwer. J ongens, we 
prob er en dan all eLaa l ons bes t e beentj a veer t e zett en en all emaal ha r de r 
t e lopen , v er der t e sp r ingen en goed t e gaan k ogel s t o t en . 

Aa n a ll e ,ouder s , d i e ons op deze mi ddag zo f i jn fl ehc l )en hebben een woor d 
van dank. Als he t nodi g iüo cht zi jn , i11ag ik dan nog eens een ber oep op U 

doen ? 
In de vorige 11 .,is s e l ·il heb i k gesct1reven ove1 a l di e kl e r en , d i e· i n 111i j n 
bezit zijn . Nu , e r i s inderdaad een opr ui::Iing gevvees t , u1aar ondertu·s sen 
i s wi J n voorraad a l weer aard1g aangegr oeid , we~ handdoeken, Haarl ew b r oeken 
en a nd er e spull en . Als u nog i e t s lhis t , vvilt u me dan even bel l en ? 

1\~evrouw Ha:rti:Ian . 



Pu.J?illen gebore:n in 1960. 

60 111 . bal hoog 1000 m. t e t aal 
1. Patriek Meulenbroek 9 . 9 45 m. 1m20 3. 45 ,- 2029 
2 . earl Huyboon. :1 . 9 35 l!l . 1riJ05 3 . 38 ,- 1724 
3 . Dárvid 'l'roulp 10 . 2 33 Ul e 11!105 3 . 46,4 1602 
4 . Ar nout Blank€lrt 10 . 4 33 J[J , 1ltl1 0 3· 55 , 7 1586 

5 · \ám Gl as 11.- 31 I.d • 1 Ll05 3 . 54 ~ 1 1380 
6 . Ar thur Har ·~.~.a n 10 .- 22 Ll . 1 m1 0 4 . 12 , 1 1300 
7 · Er ik- Jan Klesser 10 . 5 28 m. 0Ja90 4 . 03 , 4 1188 
8 . n.udi Kranenbur g 10 . 6 33 l;l . 01,185 4 . 11 , 6 1174 
9 . Ron Lubbers 11.2 28 1:1 , Ou85 4. 0;1 , 6 1030 

10 . Eric Süüt 11. 2 30 lil . Ora70 4 . 12 , 5 1001 
11. Léon \i i gchert 11.4 28 l.a."j, . Om85 4 . 12,5 998 
1 2. Pa tri ck .Schoe111aker 11 • 6 22 ra . om8o 4 . 12, 3 797 
13 . Jos van Berkel 11. 9 26 l.J . Om85 4 · 45 ,- 773 
14 . Paul van ~)appelen 1 2. 2 10 rn . o,..8o 4 · 55 , 2 380 

Pupillen gebor en in 1961 . 

1. lVia r e SpanJer 10 . 3 39 rn . 1.iu20 3 . 48,2 1884 
2 . Raywond Hoef.;1an 9. 8 22 ld . 1i.i15 3 . 38~2 1574 
3 . 'rheo v . d . Vossen 9 . 9 25 J.l . 1 1".11 0 3 . 59 , 2 1448 
4 · Ron Veri!Junt 10 . 2 32 l!! . 1ï!!OO 4 . 08 , 6 1396 

~ · Roland de Hcoy 10 . 7 27 Ia . 1lll00 3 . 52~8 1334 
6 . Edwin van Drunen 10 .2 28 ül . 1mOO 4 . 21 , 9 1249 
7 • Ton Gl as 10 . 5 28 !(! . 0E190 3. 58 , 8 1 21 3 
8 . Hans Hesselman 11.- 28 lil . Olïl9 5 4 . 08 ,- 1183 
9 . \,a l ter rieben 10 . 4 21 iil . OlïÖ5 3 . 55,9 1144 

011180 
I 

1093 10 . Jan P.:;ter Dol.~pel ing 11 • - 32 l.~. l . 4 · 05 , 5 
11". · lücnard Post 10. 4 19 IÜ . 1lïJÜÜ 4 .1 2,2 1078 
12 . Andr é Wigcher t 11. 5 27 lil . Ü~>l90 4 . 13 , 7 1028 
1 3 . lüco rreep 10 . 7 18 lil . ow8o 3 . 59 ' 1 838 
14 . :i!'olkert Hottinga 11. 4 23 lJ! . ÜE180 4 . 20 , 4 79 3 
1 5 . Jai r de 1V1a r ëas 1 0 . 'l 21 hl , ÜE170 4 . 23 ,- 793 
16 . Dré Kraak 10 . 8 31 "lil . Üiil85 740 

17· Fri t s Damave 11.,. 7 18 lll . Üil185 4 . 2"8 , 4 665 
18 . Marcel Boerr ee 12 . 5 16 m. On70 4 . 32 ,- 479 
19 . Vi ctor Ronnen J4 . 4 1 2 fi l . Oüt70 5 . 22 , 3 136 

B ?upillen 40 m. bal ver 1000 lil . •rot aal 
'-' 

1. J.Vlichi el Tanis 7 . 8 27 m. 3r.~26 3 . 56 , 4 1773 
2 . Hans Kruyver 7 -7 28 m. 3w22 4 . 00 ~ 9 1762 
3. Bert v . d . Vossen 8 . 4 24 lil , 2m75 4 . 10, :_ 1427 

4 · ?et er Haanschoten 7 . 8 20 .~.il . 2m83 4 · 13 ' 7 1399 

5 · BoudewiJn Over di jk 8 .- 15 ra . 2m96 4 . 09 , 6 1326 
6. Ma r c de Graaf 25 !H e 3ii12 5 4 . 04 ,1 1 23'7 

7 . J..r noud· BoUiaan 3. 6 20 1..1 . 2r.l66 4 . 26 ' 1 1209 
8 . Daniël de Mar cas 7 · 9 1 3 111 . 2I".t85 4 . 31 , 4 1143 

9 · Maart en Kool 7 · 7 20 Hl . 4 . 08 , 8 1096 
10 . Je r oen de Vri es 8 . 2 1 5 m. 2m68 4 . 49 , 9 1040 
11. ·red Kraak 9 . 1 17 m. 2m46 4 - 29 , 7 1028 

1 2 . Ï'.'iichi el Kesse l er 8 . 8 14 m. 2m68 4 . 45 , 4 985 



C Pupillen 
. 40 .m. ver .bal . hi n . t e t aal 

. 1 • Tim Hoef s l oo t 7 . 9 3m16 16 m. 29 . - 1245 
2 . Ar nc van Vug1 8 . - 3ln02 21m05 30 . - 1206 
3 . Er ik- Ja n Reinie r se 7 · 7 · 2w90 17m. 30 . 2 10 79 
4 · Hans Kwakman 8 . 3 2m89 16 m. 31. - 953 
5 · Jef t a van I ngen Schenau 8 . 2 2w.;~O 17 m. 31. 8 943 
6 . Er win van Ber kel 8. 7 2m79 16 m. 31.9 838 
7 . Fr ans Lubbers 8 . 2 2m6 3 19 m. 33 . - 837 

_fl__ 
-tJ -. Eddie Regenboog 8 . 1 2m74 16 m. 34.- 760 
9 . Ar j en Kroes 8 . 5 2Jn55 14 m. 33 . 2 653 

10 . Hans Rennen 9 .- 21!1) 3 9 m. 34 . 7 370 

-.-. -.-. 
In de prestaties van jul lie i s na de wE::dstrijden een verander ing gekowen. 
Hieronder vvl~en de bes t e pr es ta ties van a l l e A, B en C pupil l en . De jon­
gen die het bes t u i t de bus kwa111 op e lk onderdeel vindt zi Jn naarü hieronder..-

Onder deel •_ 

60 111e ce:r 
verspr ingen 
hoogsp r ingen 
koge l s t o t en 
ba l wer pen 
1000 m. 

40 me t er 
ho cg spr ingen 
ver spr ingen 
kogel s t o t en 
bal wer pen 

1000 lil . 

40 we t er 
hoogsp r ingen 

ver spr J_ngen 
kcgelstct en 
ba l wer pen 

A Pupillen 
Naafll 

Theo v . d . Vossen 
Eddie van St eiJnen 
l:by1üond Hoef ruan 
Peter Schonewille 
Patriek Meulenbr oek 
Carl Huyb oora 

1h chiel •ranis 
Mar c de Graaf 
Ma r c de Gr e.af 
Miehiel Tanis 
lVü chi e l Tanis 
Hans Kruyver 
l\,1ichi e l Tani s 

B Pupillen 

C Pupil l en 

Wouter- Jan Schonewille 
Tim Hoefsloot 
Juno van Vugt 
Wout er - J an Schonewille 

-Wouter- Ja n Schonewill e 

Prest a ti e - - - -
9 . 2 

311193 
1m25 
7m50 

..,5 J. d . 

3 . 38 , -

7· -
1E105 
3E130 
6m04 

28 m. 
28 m. 
3 . 56 , 4 

7 -4 
Om7S 
0m75 

· 3m17 

23 m. 

Da t um 

11. 9 .1 971 
18 . 9 .1 97 1 
18 . 9 .1 97 1 
18 . 9 . 1971 
9 .1 0 .1 97 1 
9 . 10 .1 97 1 

1 . 5 .1 971 
1 1. 9 .1 ~7 1 
18 . 9 . 1971 
21. 8 . 1971 

5 . 6 .1 971 
9 .1 0 .1 97.1 
9 . 10 .1 971 

1. 5 .1 971 
1. 5 . 197 1 
9 .1 0 . 1971 
21. 8 . 1971 

21. 8 .1 971 

Zo jongens , da t was het weer . Dit zijn de pr es t a t i es van het a fgel cpen 
sei zo en . Vo l gend Jaar starten we weer wet een schorie l e i . All e j engans 
zi jn dan een j aar oud er gewor den , zi j n a nder s i ngede eld en bovendien gaan 
ons een s t el jongens v erl a t en , die D juni or ~orden . wi e vol gend j aar op 
een van deze onde r del&n de bes t e pr e s t a t i e l evert , komt geli jk i n de "\i i ssel' '• 
Doe dus all emaal he el goed j e best. 

Mevr. Har t man . 

-



V1edstri jd A. A. C. j 11 HAARLEM11 18 septei,iber 1971. 

Op 18 septeil1ber gingen wij Jaet 44 jongens naar A. i~ . C. o,<~ kv•mrt voo r ti en 
zoudt"m wij vertrekken, maar de jongens waren zo vlug~ dat het zelfs eerder 
ken . Bij de brug' over het S9aarne kregen vJi j een flink opon1thoud~ een helB 
serie scheiJen en' plezierboten uJOesten passeren . \,ij hebben vnze tijd ge­
bruikt C.. ili de ''Haarlaü' - Jel aens flink t8 r epeteren. De aut01aobilisten 
"1')t:ten wel doof geworden zijn d .,or julli.:, luide steJ.JL.,en . 
De tocht werd vo.ortg,;;zet, richting Ook .. c:er. Toen wij aankwaLlen stond Ja11 
a l op ons te wachten . Hij werd luet E:0n inû.i anengob rul door zijn J?UiJill en 
bE::ston,·,d . Na de e·eb ru l kelijke begroetingen, 01akleden en inlopen, werden 
wij 11et veld opg't:-s tuurd· 01.1 inge.deeld te worden. Leon werd tot aanvoerder 
benoet.Jd en er vond een uitwisseling van kadeaus plaats . 
Nadat wij in zes gro epen verdetüd waren, konden wij rJe t de nuJüJ.Jers beginnen. 

Ih jn groep begon Iaet hoogspringen . Op 95 c ,.-, . ging }o lat nicn verder on,­
hoo.g e r . uwes ten toen ni.suwe Qalen ing.::zet worden , die bij 1 m. begonnen. 
_Dat gaf erg veel oponthoud, vooral a ls e r dan een stel Haarlentse J un,s·ens 
zijn die flink hoog k9111en. Edwin , Eddie en Roland kwaü,.::,n alle drie over 
de 1t.J10, fi jn jongens ! Riohard en Jan- Pt:ter sJ_)rongen 1lil05 . ·rheo had 
_tJech, hij r aakte de lat net wet zijn hand, rn~ar volgende keer beter . 
Het werd -nu 1 r1105 . Voor deze jongens betekende het allehtaal een persoonli jke 
p r esta tie. 
Vervolgens ·stond de 60 1.1 . op het prograr:ulia . Dit nu:;,J<~er werd heel vlot door 

jullie a fgewerkt. ·rheo kwa111 nu to t 9 . 4 en Eddie 9 . 5 . 
Daarna ·kwa-lil he t ver spr ingen . Al l e jongens deden 2 sprong .. en . 
Het .._;:ing hier al l emaal p rüaa . Het was ontz0ttand jauJ111er, dat Edwin twee 
lilaal niet ui tkwar,l . Desondanks sQrong hij toch 3m22 . 
Eddie had de eerste keer &en ong<üdige sprong, 1aaar de tweede raa;1.l was het 
weer ouderwets: 3m93. '11heo deed het ook goed met 3m86, alleen was hier 
zijn t weede sprong ongeldig . 

'roen ik na drie nUlilG1ers j ullie re sultaten ...: ens naging, dacht ik 11 ZOU er 
nu t och nog een overwinning voor ons inzitten" . 
He t was inmidd els h,q,lf èen geword en en we konden gaan eten . Al l .:,en het 
kogelstoten 1,10est riog afgewerkt worden . Op dit nui"Jiuer was A. ;\. C. ons de 
baas . Soten van 8m93 9 811115 en verschillende van 7~:100 en uteer werden door 
hun geleverd . lv'iëLar jongens, nie t getreurd, zoi ets prober en vvij he t volgend 
j aa r ook. 

Op de î GOO l<~e ter vielen eG:n heleboel persoonliJke .i:J r es t a ti es . 1bar li efs t 
7 A iJUJil len bleven onder de 4 1ninuten . ... :ol:;:.nd de R.ooy werd hier eer ste 
me t 3 . 47 , 7 . Ton Glas liep 4 . 00,5, Edwin E:n Frans ,aaakten een goede tijd 
van resp• 4 . 06,2 en 4 . 08 9 2. Victvr li ep nu b8ter dan d6 week daarvoor, 
hiJ verb ti t e rd e zijn tijd Gie t 20 sekonden, het wer d nu 5 .1 8,5 . 

Het was he el fi jn9 dat er zoveel cuders n.1.ar Ookmeer ge kOttien waren o", 
hun zoon• en de li Haarl em"-ploeg aan c8 1aoedi gen . Het is voor de jQngens 
a l tijd ont zettend fijn wanneer hun vader e 11 li10eder hun kofl1en n.anwueQ.igen . 

Jongensi we waren ~ooi op tijd klaar . Doojmoe, fuaa r wel voldaan , werd 

de reis naar Haarlem 2.anvaard . 

Mevr. Hartman . 



Ui t slagen Dua l mee t A. A. C. 

Joneens pup . 4~eb . in 1960 

1 . Pa triek fueulenb r oek 
2 . Ar nout Bl a nkere 
3 . Vvi ui Gl a s 
4 . Arthur 1ia r cman 
5 · hudi Kranenbur g 
o . Erik J a n Klesser 
7· Ren Lubbers 
8. Léon ·vhgchert 
9 . Eri c Smit 

10 . Pa triek Schuej,Jaker 
11. Jos van Ber kel 
12 . Pa ul va n Poppelen 

J engans Pup.-· g-eb . in 1961 

1 • Marc Sparij 'e r 
. 2.. Ray111ond · Ho efru3.n 

.. 3 . P e t er Sqh.on9wille 
4 . Eddie va n _St-ei jn.en 
5 · 'Eheo ·_v . d. Vossen 
6 . Edwin- van Drunen 
7. Ro l a nd de R~oy 
8 . Ron Ver 1uun t 
9 . VVa lt eT TiEÎben 

10 . 'ron Gla s 
11. Ja n Peter Dmilp .eling 
12 . Jair dè ~!iarca s 
n ·:- Hans .dessel ruan -
1 4_~ Eolkert HottüÎga 
)!-) . Nico Treep 
16. Riohar d }:'los-c 
17. Andr é ' ig6hert 
18. ~arc el Boer ee 
19 . Fr a ns Scharroe 
20 . Frits Dawa ve 
21. Vic tor Ronn~n 

Jongens Pup . B. 

1. ' l~h chiel r-anis'-
2 .- Mar k de Graaf ·· -· · 
3 • ·Maart en Kool 
4. Ber t v . d, Vossen 
5 · Pete:r Haansc hot!3n 
6 • .R ober t 'Tr oon 
7. Daniël de "11a rcas 
8 . Ar nou t BouJt1an 
9 . Hein Oder kerk 

10. ~i chiel Kessel er 

Haarl em Es t afett eg 2974 pnt. 

.n . V. Haarl eilil op l3 sept·elüber --t e Ook:i.reer. 

60 m. 

) . 6 
'} . 9 

10 . 3 
10 . -
10 .-

9 . 8 
10 . 7 
11 • -
11 • -
10 . 6 
11.7 
11 • 6 

10 .-
9 . 9 

1 0 . 1 

9 · 5 
9 - 4 

10 . 2 
10.2 
10 .-
1 0 . 1 
10 .-
10 . 9 
1 0 . 1 
1 o. 6 
10 . 6 
11.-
1 o. 6 
11 • 2 
1 2 . 1 
11.1 
11. 4 
1 3 • .9 

40 in. 

7 ~ 1 
'7 .1 
7. 1 
7 . 3 
7 . 4 
7 . 8 
7 · 5 
3.-4 
8 . .:... 

. 9 .-

1 i.1 Î 5 
1 m1 0 
ÜITJ95 
11nOO 
1liJÜÜ 
1 .üOO 
0~<1::10 

1I1JÜÜ 
Oü1;lO 
Om85 
Om85 
Ülil85 

1 ra1 5 
1m25 
1m10 
1rn1 0 
1m05 
1uiÎ 0 
1w1 0 
Ülil9 5 
1m05 
Üil95 
1w00 
Ülü85 
0lll90 
01n90 
Olll85 
1 ruOO 
Om80 
ÜJa90 
Olll70 

. Oru85 
·or.l]O 

bal 

v e r 

3iil84 
3m51 
3m55 
3m45 
21a85 
3m02 
3!U14 
2m98 
3ul09 
211196 
2i.8 5 
2m70 

3m78 
3L15 ( 
3m86 
3m93 
3m75 
3m22 
3m00 
3m23 
3m25 
3m04 
3m11 
3m05 
3m02 
3m15 
3m07 
3E123 
3LI06 
2m50 
2m9 1_ 
21179 
2iü0 1 

· ver 

-29 -J;l , 

26 m. 
3m00 
3m30 

22 1a , 3rn25 
26 m. 2m70 
20 lll . 2m85 
16 ra . 2m80 
18 m. 2m85 
19 r!l . 2!.155 
1-5 ï.r . 2m55 
14 m. 2m30 

kogel 

6m82 
6lllÓÜ 
6Ji!94 
6Jü03 
61n7 7 
5!îJ87 
5ill86 
5m92 
6m63 
5u83 
5lll80 
4w06 

7rn09 
6m27 
7rn50 
6w17 
6qr41 
6la44 
6m79 
6m30 
4m99 
6w04 
smos 
6iu28 
sra (8 
4m74 
5lil50 

511124 
5Ja85 
4Ii158 
41!!03 
3m68 

kogel 

6rn54 
5m20 
41a96 
4m75 
4rll53 
4m24 
4m05 
4m03 
2ra6 1 
2w99 

Ha a rl em A 1960 
A 1~61 
:s 

1311 4 
15219 
14 725 

AAC 

Estafette 2974 
46022 

tota a l 

17 87 
1585 
1406 
1 3:10 
1268 
1264 
11'72 
1143 
1114 

975 
87 6 
632 

1751 
1744 
1738 
1708 
1632 
1455 
1417 
1286 
1284 
1204 
111 2 
1090 
1054 

;3 97 
944 
882 
846 
766 
746 
70 1 
258 

totaal 

1970 
1890 
1'773 
1639 
1534 
1359 
13 32 
1275 
1049 

930 

A 1960 1'7354 
A 196 1 14238 
B 16412 
Esta f e tt e 3252 

51256 



A Pupill en10JO r11 . - 18 s ep telUb er- A:asterdaEl. 

1. Roland dG Rooy 
2 . 1J1arc Span j er 
3 . Hayrüond Hoe.i:'ülan 
4 · ;1h1a Gl ·1s 
5 · ~heo v . d . Vossen 
6. EddiG van Steijnen 
7 . Arthur Hart11,an 
8 . Ton Glas 
9 . Ni co 'l'r eep 
10. Arnout Bl ankert 
11.. :ïion Ver ;11unt 
12 . André ~igchert 
13

15
Edwin van Drunen 

14 .
1
folkert ~ot tinga 

14. ~rik-Jan Kldsser 
16. Jan Peter Doldpeling 
17. Frans Scllarr oo 
18. Peter Schonewill o 
19 . Ren Lubbers 
20 . Rudi Kran~nburg 

21 . Pat r iek Sche ewaker 
22 . iüchard Post 
23 . L~on ~igchert 
24 . Hnns· ÏlE;sseL.lan 
25. Eri c Slilit 
26 . Jos van Berkel 
27 . Marc el Boerree 
28 . ?aul van ~o~~elen 
29 . Viktor honnen 

Patriek ~eul enbroek 
Jair de j.,a rcas 
\la l t er l'i eben 
Fri ts Da1aave 

B ?upillen - 18 septe1ï1ber. 

1. Mi ehi el Tanis 
2. i:llaart en Kool 
3 . ~are de Graaf 
4· 
5. 
6. 

Pater Haanschot en 
1i..rnoud Bou1<~an 
Bert v . d . Vossen 

7. Robert Kr oon 
8 . Daniël da J:;~a rcas 

9. Rein Oderker k 
10. 1:üch:Bl Kesseler 

3- 47,7 
3. 49,3 
3.4995 
3 . 5094 
3.51, -
3 . 5194 
3 . 5295 
4 . 0095 
4 . 029 1 
4 . 0292 
4 . 04 9 1 
4.06,5 
4 . 0698 
4 . 0791 
4 -079 1 
4 . 08 , 4 

N8,6 
29 1 

4 :3 ,.3-\ -~ 
0 , 6~~~--~~~----~~--

4· 17 9 5 
4· 1 8' 1 
4 . 22, -
4 . 2994 
4 -32, :"" 
4.41 ,-
4 . 41, -
4 .419 -
5 .1 8 ,5 

._.. __ _ 



Herenkapsalon "Apart" 
J. F .GEYSBERTS 

Warmoesstraat 28 Tel. 32 17 86 

MODERNE HAARVERZORGING 

Prijswinnaar Nationale en Interna t ionale 

concoursen. 

SPORTMASSAGE 
MIEK OTTO HAARLEM 

Santpoorterstraat 19 - Tel. 25 69 52 

(niet tussen 1.30 en 4 uur). Van f 2,50- f 10,­
Dipl. N.S.F. Aanges loten Ned. Gen. v. Sportma ssage. 
Ook bij vermoeidheid, nervos iteit, spier- en hoofd­
pi jn . 

Voor reparatie van a l uw 

HEK- EN RASTERWERK 

BETONSCHUTTINGEN 

TU I NONDERHOUD 

D. de Kruif 
Van Marenstraat 72 - Haarlem - Tel. (023) 32 78 41 

"VENUSu 
GOUD- ZILVER- JUWELEN 

In - en verkoop van uitsluitend ANTIEK o.a. 

MEUBELEN 
TAPIJTEN 
PORSELEIN 
KRISTAL 

GIERSTRAAT 37 - HAARLEM - TELEFOON (023) 31 29 93 

Tot in de perfectie 

wordt uw fijne wasgoed en 

chemisch te rei nigen kleding 

door ons verzorgd. 

ROOKMAKER 
(3 eeuwen ervaring) 

Kampersingel 56 - Haarlem - Telefoon (023) 31 34 32 

I SLOOPHOUT 
Vele soorten in sloop en n ieuw, o .a. plank- en 
balkhout , kozijnen , deuren , ramen , golfpl. , board , 
rubberoid, PVC-goten, riool- e.a. buizen , closets , 
wasbakken, wand- en andere tegels enz. 

ZATERDAGS GEOPEND 

WATERDRINKER 
Baanstraat 61-63B 
BEVERWIJK 

- l•l•foo• {0251 0) 248931 

STOFFEN 

RIJKSSTRAATWEG 88 - HAARLEM (NOORD) 
Telefoon: 25 2619 

Winkelverkoop tegen MARKTPRIJZEN, 
dat scheelt guldens! 

DEZE RUIMTE IS GERESERVEERD 

voor 

HAGTINGIUS DROGISTERIJEN 

Pi esmanplei n 3 

Perseusstraat 31 
HAARLEM 

HAARLEM 

Tel. 26 20 66 
Tel. 25 22 07 

WINKELCENTRUM "HOEFPLAN" ALKMAAR 



Gezondheid! 
"Doe iets aan uw conditie'' 

Sportschool 

"Wim Buchel11 

één der modernste in Nederland 

Zandvoort - A . J . v. d . Moalenstraat 47 

Telefoon (02507) 39 65 - 58 29 

Badminton · Conditiet raining - Volleyba l Judo - Jiu Jitsu -

Karate - Boksen - Jeugdjudo - Massage - Zaalhuur. 

Bij ons is er een 

BATAVUS FIETS 

speciaal voor U! 

BATA VUS-DEALER 

JOOP VERHEYDE 
Rozenstraat 20 

HAARLEM 

Tel. (023) 3 1 11 06 I 

B. HANGJAS Jr. 
Het grootste verhuu rbed rijf voor Haarlem en om­
streken . Stoelen, tafels, glaswerk, bestek, servies­
goed, kienspelen. Tevens verkoop van kien - en 
bingo-boeken. 

Nieuwe Spaarnwouderstraat 7 - Haarlem - Tel. (023) 31 22 65 

BRANTJES' 

HAARLEM 

GROOTHANDEL IN JUTEZAKKEN - OUD PAPIER ETC. 
Kan altijd goed personeel gebruiken tegen 
hoog loon . 

NIEUWEWEG 11 TELEFOON (023) 313978 

Privé: Bloemhofstraat 1 - Hocriem - Telefoon (023) 32 37 92 

Trimschip 

"De Lichtboey" 
KYNOLOGISCH 

M EVR. VAN LAAR 

Scha lkwijkerstraat t /o 99 

HAARLEM 

Tel. (023) 3 1 13 87 

I HANDEL IN AARDAPPELEN 

"De 
Vitaminebron" 

uw adres voor 

BIER - LIMONADES 

GROENTEN en FRUIT 

J. BLOM 
Van Nesstraat 80 zw. 
Tel . 25 66 99 
HAARLEM 

J. M. 'lan WAVEREN en Zn. 

Nassaulaan 64 rd. 
Telefoon (023) 31 04 26 
Haarlem 

UITGA11E: BUREAU ~DRIESPAW N.V. · HEERHUGOWAARD 

telefoon (02267) 2682 

GEDI PLOMEERDI: GOUDSMEDEN 

goud - zilver - iuwelen 

Eigen atelier. 

Specia I it'eit: 

herenringen 

' I 
~ 




