




































het 
wisseltje pupillennieuws 

Haarlem, 22 juni 1974. 

Beste Jongens, 

Wat waren jullie keurig op tjjd, geweldig! 
Ik had jullie in groepen verdeeld en dat ging prima. 
Jullie bleven allemaal bjj je groepsleider en groeps­
leidster. 

Wjj waren om ongeveer half één in Heiloo en na 20 minuten 
lopen op de plaats van bestemming. 
Jongens jullie hebben geweldig je best gedaan en er zjjn 
een heleboel eisen gehaald. 

Ik heb bjj de jongens A'63 naar het verspringen gekeken. 
Job sprong een geweldig eind, liefst 4.23m en niet te 
vergeten Tim, die sprong 4.09m en Wouter-Jan 3.99 m. 
Jongens, jullie hebben allemaal geweldig gesprongen, 
zoals jullie in de uitslagen kunt zien. 
Misschien hebben jullie het wel vreemd gevonden, dat 
ik zo plotseling weg was, maar dat kwam door omstandig­
heden thuis. 
Gelukkig is het allemaal goed afgelopen. 

Mevrouw Tanis. 

Er is zaterdag in de kleedkamer een Haarlem-sweater kwjjt­
geraakt. Heeft een van jullie hem misschien per ongeluk 
in zjjn tas zitten? Hjj is van Marcus Treep. 

Verder is er ná een training een trainingsjack meegenomen 
van Roel Kroes en Roel h e eft een blauw jack met een 
prestatieband op de mouw, dat niet van hem is. 

Kjjken jullie het thuis even na? 

Mevrouw Tanis 

Voor de uitslagen van de wedstrjjd in Heiloo zie het 
volgende blad. 
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B. J2UJ2il len ( 19 dee lnemers) 

40m . ve r kogel 1000m J2Unt en 

3 . Mi chiel Ve~kerk 7 . 0 3o43 5 . 75 4.05 . 2 2450 

4 . Peter Noom 7 . 0 3.45 5.67 4 0 2'2 . 7 2328 

5 . Ri char d v . Tienhoven 7. 1 3 . 20 5.22 4.00 . 8 2318 

6. Dennis Kruithof 7 . 4 3.40 5 ~ 99- 4.18 . 9' 2304 

?. Ma r cus Tr eep 7.3 3 . 40 4.20 3 . 48 . 5 · 2271 

11. Peter Groen 7 .5 3 0 38 · 4. 14 4 . 16 . 5 2031 

12 . Pierre Booms 7 . 5 2 . 94 4 . 96 4. 15 . 2 . 2030 

16 . Ar nout v . Deursen 8 . 0 2.74 3 0 19 4 . 20 . 0 1587 

Zo j ongens, dit waren de uits l agen . En wat voor ! 
I 

Jongens , ik ben ontzettend tevreden, want jullie hebben er g 

j e best gedaan . We hebben de laatste weken ook ontzet t end ha r d 

ge t rai nd op deze nummers . Elke week even een 1000 meter, da t 

h eeft we l resul taat gehad . Voora l Marcus gaat zo fijn over de 

baan en zo'n moo i e tijd voor een jongen van . 9 j aar:3 . 48 , 5 . 

Alleen had ik voor jou zo geh oopt, 'dat je op je eer ste weds trijd 

een s t egenstand kreeg . Nu liep in de ee r s t e serie een j ongen 

van D.E .M.;3 . 42 o3 . Wat zou het fijn geweest zijn , a l s je eens 

tegen deze j ongen kon l open, maar je zult hem op andere wedstrij- · 

den nog we l eens ontmoeten . Aan dat kogelstoten gaan we na de 

vacant i e eens goed s l eutelen , want dat was nog een beetje pet . 

Miehi el was weer onze .beste pu pil, He l emaal in een pr achtig, 

nieuw traini ngspak gestoken , ging het weer ui t stekend . Toch. gá 
i k na de vacant i e eens goed dat kogel onder handen nemen, want 

miss chien ben jij dan de eerste B., die over de 6 me t er komt . 

Bij Denni s scheelde het 1 cm . Jammer hè? 

Maar j a, zo z i en jullie dat er altijd nog wensen zijn. 

Pe t er spr ong van jull ie het verste:3m45 . 

All een Ri ohard kwam hem voorbij, maar de sprong was ongeldi g 

(3m60) . J ammer , anders was je wel iets hoger geë i ndigd . 

Ni et treuren , er komen nog meer wedstrijden . 

Pe t er Groen had wel zijn dag . Drie weken geleden beweer de hij , 

maar geen koge l t e kunnen , maar zoiets bes t aat n i et . Alles kan , 

a l s j e h et maar pr obeert . En gelukki g , dankzij ve l e a anmoe dig i ngen 

lukt e h et .. hem over de 4 me t er t e stot en en over de 3 meter 
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te springen. Het werd zelfs 3m38. 

Pierre had 1 punt minder, dan Peter, maar h~ sprong vandaag 

niet zo goed. Kogel ging wel Am90) en je 1000m eveneens. 

Als laatste ons nieuwe - lid Arnout. 

Joh, je hebt het f~n gedaan. Nog 1 -cm. verder springen en 

je hebt je eis. Het kcigelstoten ging . al veel beter en de 

1000 meter liep je · 27 ·sec. sneller, dan op ' de training, 

maar dat kwam vast~ omdat je nu ook clubkleding hebt. 

We gaan alleen die · 40m~ nog eens flink oefenen, vooral de 

start. 

Jongens, we hadden een geslaagde middag. 

Een envelopje vol medailles: 

2 voor de A'64 

4 voor de A'63 en 

2 voor de B pupillen. 

Nadat we ons ~sje verorberd hadden, gingen we lopend naar 

het station Heiloo, waar we een half uur op de trein moesten 

wachten. Daar splitsten we ons in twee groepen: Bloemendaal 

en Haarlem, waar we om half 6 doodmoe uit de trein stapten. 

Mevrouw Hartman. 
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