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Clubblad atletiekvereniging ,,haarlem'' 



De televisiedokter repareert 
REPARATIEBEDRIJF VOOR ALLE 
GANI\ BARE MERKEN. AL TIJD 
EERST PRIJSOPGAAF 

Voor Haarlem en omgeving. 

Nieuwe Groenmarkt 2 Rood - te lefoon 023-317313 

Autobedrijf JOH. JANSEN 
~) 
~'- ~,=- \ 

r ,\ 
~ 
Citroën-specialist 
Verkoop en reparatie 

KEURSLAGERIJ 

De Clerr.qstraat 79 
Werkplaats : Beeksteeg 21 
Telefoon 023-324410 

Sloop onderdelen 

HEEMSKERK ~ 
le kwaliteit vlees en vleeswaren 
Groot assortiment 
Goede bediening 

KEURSlAGER 

Gen. Cronjestraat 36 · Haarlem - tel efoon 253828 

W.S.D. 
WASMACHINE SERVICE 

Alle merken binnen 48 uur. 
Verkoop onderdelen wasmachines, stofzuigers. enz. 

Ged. Voldersgracht 8- tel. 023-314122 

KROUWELS B.V. 
Elektro-technisch bedrijf ''' utiliteitsbouw 

* Renovatie 
• Woningbouw 
• Brandbeveiliging 
* Plaat- en constructiewerk 

Koninginneweg 6 - Haarlem. 
Telefoon 023-315460-315163. Privé 023-314207 

Dameskapsalon PRIJS 
Tempelierstraat 60-62 - Haarlem. 
Tel. 023-312463 

Tevens pruiken naar maat , vervaardigd 
in onze eigen ateliers . 
Haarstukjes en pruiken in maatconfectie . 
Levering via alle ziekenfondsen. 

Koffiebar petit restaurant 

"Kör öglu" Th. Hoogveld STEENHOUWERIJ B.V. Gierstraat 69 · tel. 324991 - Haarlem. 

Menu: VERZEKERINGEN 
FINANCIERINGEN 

v/ h. FIRMA DE LAAT & EKEN 

Billijke premie voor auto­
verzekering. (eventueel op 
~aand-basis). 

Akendamstraat 4 bij Duinoordstraat 
Haarlem - tel. 254837 
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U VIN DT BIJ ONS EEN GROTE SORTERING 

opgemaakte BLOEMSTUKJES en PLANTENBAKJES 
verder BLOEIENDE en GROENE PLANTEN . 

Bloemenhandel 

C.W. DAMES 

Levering van bouwwerken en 
alle andere marmerwerken 
Grafmonumenten (natuur­
steen) 

Turkse soep 
Siskebab 
Kus Basi 
Turkse biefstuk 
Lamscoteletten 
Gehakt 
Gehakt op pen 

Diverse nagerechten. 

1.50 
7.-
7. -
7.-
7.-
6.-
7.-

Brouwersvaart 110 - Haarlem 
Telefoon 023-316970 Alle gerechten (bereid op houtskool­

vuur) met rijst en salade. 
Prijswijziging voorbehouden . 

COMMERCIAL ARTWORKS 

Wij vervaardigen voor uw firma , vereniging. club . enz. 

EXCLUSIEVE 
RELATIEGESCHENKEN 
in de vorm van handbedrukte tegels, met elke door u gewen­
ste afbeelding. Afname vanaf 100 stuks. in elk door u 
gewenst formaat. 

Behalve tege ls ook bedrukken én inbranden van alle andere 
keramische materialen, zoals asbakken. glaswerk. wandbor ­
den, glas-in -lood enz. 

Standplaats Velserstraat ingang ziekenhuis St. Joannes de 
Deo - tel. 251985 (privé). 

Fabrikant van de bekende ,,Jan Luyken "-teg0ls. 

Maastricht , Veliahof 13b, tel. 043-38313. 
Haarlem, v. 't Hoffstraat 144, tel. 023-241999. 



officieel orgaan atletiekvereniging "haarlem" 

de 
wissel 

redaktie: j . I. v.d. eem, p. guiking, d. portegijs "verschijnt 10 maal per · jaar" 

voorzitter: 

illustraties: 
typewerk: 

stencilwerk: 
verzending: 

p. j . j. vermunt 
wouiVermanstraat 84 

haarlem 
tel. 264 310 

se l(retaresse : 

j . e. m. vermunt-groen 
wauwermanstraat 84 
haarlem 
tel. 264 310 

penningmeester: 

h. hartman-v. kleef 
corn . v.d. lijnlaan 12 
haarlem 
tel. 256 036 
girorek. nr. : 643883 
t.n.v. penningm. 
a.v. " haarlem" 
bankrek. nr.: 44.72.77.219 
amro bank - bloemendaai 

wedstrijdsekretariaat: 

e. van ravensberg 
z. buiten spaarne 8 zw. 
haarlem 
tel. 325140 

technische kommissie : . 

j. van drunen 
ramplaan 94 
haarlem 
tel. 244 340 

pupil/enkommissie : 

sekretariaat: 
h. hartman-v. kleef 
corn. v.d. lijnlaan 12. 
haarlem 
tel. 256 036 

wedstrijdsekretariaat: 

t. tanis-v. zanten 
brouwersstraat 20 
haarlem 
tel . 313 777 

j . /. v.d. eem 
a. blanken-noordenbos 
a. tanis 
h. hartman-v. k leef 

van de redaktie 
Jaargang 31. Nummer 2. maart 1976. 

Bij het verschijnen van dez e wissel hebben we al afscheid 
genomen van he t winterseizoen en staat de eerste baanwedstrijd 
al weer voor de deur. Veel van onze atlete·n_ : staan vast te 
popelen om dan uit te proberen of de zware wintertrainingen 
hun vruchten hebben afgeworpen. 
De midden- en lange-afstand atleten hebben hun test - case al 
gehad in de vorm van de AAC strandloop. Als de daar behaalde 
resultaten representatief zijn voor onze overige atleten·, 
mogen we het zomerseizoen met vertrouwen tegemoet zien. 
met name bij de midden - afstand - atleten kunnen we een sterke 
groei in de breedte waarnemen, die tot een interessante 
concurrentie slag kan uitgroeien als het gaat om de bezetting 
van de midden - afstand nummers vo or de competitie ~ plpeg • 
Het moet trouwens wel vreemd lopen als de prestaties van de 
competi t ie ploeg dit j aar niet be ter zullen zijn als di~. van 
vorig jaar. Een belangrijke ve rsterking van onze tot nog toe 
zwakste nummers, het verspringen en de 110 meter hord en, 
sterken ons in deze verwachtingen. 

Namens de redaktie 

Copy voor het volgende clubblad 
inleveren vóór 5 a pril bij 

H. v.d. Eem. 
Wüstela a n 98, 
Santpoort 

~1~ 

Dan Portegijs 



f'JI E U WE L E D E f~ : 

Bart ·van Baa ye ns 
Ja n ven Dijk 
Nico Enge l 
!lJ i m Kluyskens 
KeosJa n v . muns ter 
ffl artin v . Su ydam 
f!la ri ~ Westb ro ek 

ADRESWI JZ IGINGEN: 

Jun . G 
Sen . 
J un . C 
Ser, . 
Jun . B 
Jun. C 
J un . C 

Gr aan voo r Vi sch 19909, 
Zandvoortsslaan 1B, 
Scharreveld 47 , 
1-iogeweg 49, 
van Hogendorpstraat 41, 
Graan voor Visch 19911, 
illadd~ns traa t 329, 

- - - .-.-.- .- .-. -. - -

Hoofddorp 
Zanvoort 
Haarlem 
Zan voort 
Haarlem 
Hoofdd ("lr p 
Haarlem 

Ce es F 1 u i t 1:1a r. van Za n voort naar Zij l weg 2 7 7 , H 2 a r 1 cm 
Tony Boerlage m:ar 8ag H zH,lme rsl~jëlcil a8n 172 , Hoo:'dd rrp . 

-.- . -.-.- . -. - .- - .-. -

J AR IC I~~ APRIL : 

.2 ap ril Corrie Kru yver 18 21pril J C1a p V • Deu rs e n 
3 april Harry Ho rst man 20 ap ril Rob te r Horst 
4 apr i l Floris Piet 21 apri l Anton Block 
5 april Ba s Fennis 23 apri l Jel Doornbo sch 

frlaar ten Ha rtman 24 ap ril Paul V • Co ol 
T. Kr after 27 apr il Pete r No om 

10 ap ril Ha r's V , d , Eem 28 ap ril Dan Pnrteg ijs 
Wil ma Verm un t J nhn v. St r aa l e n 

14 april Wim Li efr in k 30 ap ri l Roel Blank en · 
15 a pril Jan Kroft 
16 ap ril Kees Kruyver 

G. Visse rs 

Allen va n .Ha rte Gefel i citeerd !! 

-.- -.-.- -.-.- . -.-.-

GEB LE SSEERD ? BETERSCHAP ! CEB LESSlERD? BETERSCHAP !- GEBLESSEERD? BETERSCHAP ! 

SENIOREN . 

JU N I OR Ef~ 
PUPI LLEN 

Nico H~ls8bosch : ach ill espees geb l essee r d 
Ben: Ne ve : blessure aan e nke l 
Ton Wi ndt : moei lij kheden met een knie 
Pierre Delfga uw : gebroken vi ngE rs 

Als ja geblesseerd ben t laat dat dan even aan je traine r weten ! 

.· lll ij~ 
· fel iciteren \ 
Albert en \ 

- . - . - . - . - . - . - . - . - . - . -· . -
ZO ND ER LICENTIE KAAR T - GEEN WEDSTRIJD 

De start li cent i ekaa rt 1976 is ve r ­
kr ij gbaa r bij rl 9 Sek r eta ri s D. Ba is, 
mits U med i sch g ~ k e urd bent ! 

De ve r en igin g wo rdt be bo e t 
ind i en U nnge keu rrl aa n wedst rijd en 
deelneemt ! 

-,-.-.-.-.-.-.-.-.-.-



VAN DE VOORZITTER . . . . .. . 

Het j aar 1976 is re eds enkele maanden oud . De wintertraini n g loopt al ­
weer ten einde, al doet de heersende temperatuur nog lang niet denken 
aan een warme zomer, De 8fgelo pen maanden zijn nieuwe krachten np ge ­
daan en is e r stevig aan de conditie gewerkt. Ko rtom de basis is gelegd 
voor het nieuwe wedstrijdseizoen, Het uur van de waarheid zal we ldra 
slaan . Wij zullen dan moeten bewijzen, zo niet tegenover anderen dan 
wel voor ons zel f , dat de i nspanningen van de afge lop e n tijd ni et te ­
verg ee fs zijn geweest . Ongetwijfeld zullen er maar weinig leden zijn, 
die zich voorgenomen hebben dit jaar minder goed voor de dag te komen 
dan het afgelopen seizoen. Wat sneller, wat verder, nf wat hoger zal 
voor de meest en toch het dev i es zijn. 

Natuurlijk staat dit jaar geheel en al in het teken van de Olympische 
Spelen te montreal . Een grootse sportmanifestatie rlie s in ds 189 6 bijn a 
elke vier jaar heeft plaatsge vond en . De ide~le gedachte die Baron de 
Coubertin ind etijd aanzette tot het stichten van de moderne Olympische 
Spelen is echter helemaal na ar de achtergrond gedrongen , " Het belang ­
rijkste van d e Olymp ische Spelen", zo stelde hij, "i s ni et de over ­
winning maar de deelname", maar geheel in t egenstel ling tot deze 
Olympische g~dachte zijn de Spelen l a ngzamerhand van een indi viduele 
prestatie uitgegroeid tot een prestige-slag tussen staten . Elke gouden 
medaille is het 'b ewi j s' van de s up erio r iteit van het poli t i eke systeem 
waarvan de winnaar deel uitmaakt . Dergelijke interpre taties duiken 
met name herhaaldelijk op in de oost - europese pers . Sport en politiek 
zijn op deze manier on losmakelijk aan elkaar gekoppelrl, hoewel het 
Internationa a l Olympisch Comité (I . D.C.) dit hardnekkig blijft ont ­
kennen . 
Verder worden de Spelen overschad uwd door he~ tradi t i a ngle c onflict 
tussen amateurs en professionals . Hebben ze in de tenniswereld tenslot ­
te erkend dat het onderscheid van deze twee groepen niet te handhaven 
is, onder meer door de grote bedragen ( "v ergoedingen ") rlie de amateurs 
to uch eerden , ook hier wi l het I . O. C. de ogen vnor de werkelijkheid niet 
openen en houdt het krampachtig vast aan ee n verouderde op vatt in g . 
Het criterium dat het hanteert begint zo langzamerhand echter te lijken 
op een woordenspel . Staatsamateurs en stagi~res heten geen professionals 
en mogen dus als amateurs aan de Spe len deelnemen . Een uiterst bedenke ­
lijke ontwikkeling die de echte liefhebber (om het Vlaamse woord voor 
amateur maar eens te gebruiken) bij voorbaat in een schier kansloze 
positie manoeuvreert tegenover deze npponenten . 
Zijn prestaties worden onder deze Gms tandigheden d i e van een gevorderde 
toerist, zoals Herman Kuiphof het uitdruk t . Znnder maximale medische 
begeleiding (zoals het zo fraai heet) en een optimale maatschappeijle 
zorg is het haast ondoanlijk geworde n internationale topprestaties 
te l eve r en en zich te meten met ' s werelds beste atleten . De farma ­
ceutische wet ensc hap wordt zoveel mng el ijk be nut om de atleten kl aa r 
te stomen voor de wedstri.jd . De stelling, dat wie o ver de meeste 
financien beschikt om de apotheek te betalen ook de winnaar zal zijn, 
is in grote mate van kracht . Het zal d ui de lijk zijn , dat de individuele 
atleet deze financien niet zelf kan opbrengen en zijn dagelijkse 
broodwinning kan onderbreken zonder aan prestatie - niv eau in te boete n. 
Steun wordt daarom gezocht en verk r egen bij bedrijven of de staat . 
In beide gevallen komt het onderscheid sport - politiek en amateur ~ 

prof ess ion al , zoals het I.O.C. het zo g r aag ziet, in een vr eem d dag ­
licht te staan . Het lijkt daarom al l eszi ns rede lij k het Ol ymp isch 
tour nooi " open te gooien " ·voor de profes s ionals in navolging van he t 
Wimbl edon tennis - tournooi . (Evenmin een prestatie die opvalt door een 
progressieve stellingname in de sport . ) 

- 3-



vervolg Vl\f~ DE voor; Z1 TTUl" •• .• • • • • 

~e k un stmatige , ver k r empte en s oms op hu i cnElar i j li jke nde a tmos fea r 
va n _de Spelen zou erdoor verbroksn kunnen wnrden . 
0 n d 2 n k s aLle !< r· i t i e k , d i e e 1 k e keer w ë e r op de o r ga nis at ie va n de 
Spelen wo rd t gespuid, b l i jven zij een ç~~ots8 bele venis, niet in de 
l aa tst e iJh.- t s v:Jo r rie d ot:l nerr,~rs zelf . Het l!JE:d i j vere n met de abso lut e 
wereldtop en de steedG stijgende presta t ies sprGken tot i ede rs verbeel ­
ding . En wat is op~indenrler dan daa r aan Ben bi j d r age te l a v e r en voo r het 
oog van dé ganse wereld . 

Om wee;:- in -Haa rlem terE:chL te k orJ Gn, r:p d it iT'oment. is het nog r:nze ke r 
in we.lke mate t:nze ve r eni.Jing bctrok:.;er' ~21 z ijn bi j deze Spe len . De 
grote tro ef is natuurlijk 0uud G i el~rt . ~~genomen in de Oly mpische 
selectie ploeg trec~t hij zich een plast~ te ve roveren ir1 de nntirnale 
sf vs a r d igin g n :'Ja r t;l ontreJ . • [,_n o ud - Hacrlei~li:' Er Z3.l prr.bcren de z e weEk 
zich definitiEf te kwEl i fi~er3n. 

Kevin Hemilton , _een Niauw Zs8l8n~e~ , J~9 aen la nJe tij ri heeft getra i nd 
me t on z e 1. a n IJ e - a f .s t a fl d s i ;l o <'HJ z ':1 o .i. j d e ,3 e 1 st e \i i e r m" e te n e in d i ge n 
b i j d e ll 8 t i c n 2. l e ma r .::; t ~ o n k á m p j_ u e r1 s c h o. p p e i 1 v a n z i. j n la n d . G e e n o n o v e r -
komel i jke hindernis Q8Zier ; zi jr pr esL·i~les \:en de afgelopen maanden . 
Voor de ande r e A. V. Haarlem atleten is ~o ntre a! ni et weggelegd , be ­
hal ve dan a ls toeschouwer t e r plekke . Toch zijn deze a tl ete n voor nnze 
vereniging niet mind e r belangri jk dan de Ol ymp i s c he kandidaten . Ik wens 
hun der ha 1 v 8 ee n e v 8 n succes v, ü se i zo e r1 t 1"1e als de andere tw ee • 

8H halv e als Olympisch ja a r is 197 G ook in een a nd e r op zicht belangr ijk 
voor de vereni-ging. Vo.:. gsnde wee k, 1~ m21e1 rt, za l be slist wo rri en over het 
a l da n niet doorgBan van d8 aanl~g VC1n GGn kunstst n fbaan in Haa rl em . 
Op dit mom en t i s ï'ièt no g .lang zo zei niet nf de ze uok ind e rd aa d op 
Pim mulier geroaliseerr~ ;_al wo rd en . rlaarlem is niet rl e e nig e starl die 
kandid aat hiervo o r is . B~vendien is het zn , ri21t de drie Haa rlems e 
atleti e k ver e ~igingen er nie t zo dir ect om zitt en t e sp ring e n, want 
aan het bezit van zo ' n bean (met 8ch t st rok en ock ge~chikt v oo r int8r ­
na t i onale wed str ijd e n) zitten namGlijk ve le hak e n en ogen . In de 
eerste plaats komen de tra inings fac iliteiten voor de at leten in het 
gedi ng . Deze zijn rle voornaams te zorg voor elke a tletiek ve r en i ging . 
De lede n mo eten in sta21 t ge steid ll!orrien vol op e r, np verantwoorde wij ­
ze hun sport te bgoe fen e n . Dit i s niet nngel ij k wa nneer men s l echts 
de besch i kking heeft over E8n en ke l e ku~ststofbaan . Voor rle mi dden -
en l ange afsta ndslor e r~ met name betekent het , dat zij ni e t me e r da n 
driemaal o~ de baa n kunnen tra i ne n, zonder grotere kans op blessu r e s , 
die door de ve r ende krach t vr..n h,..,t Kunststof 2anz i enl ijk grr:Jte r is 
dan op gewone sintelbnnen . Het ligt dus voo r de r.and, d a t de drie 
ve r ebi gingen over e ~~ r. ë 1 te .·c n Cl tie 1.' e t r 2 i n in g s rr, IJ ge 1 ij k h e i d wens e n te 
besch i kken , na a st ee n ku natsto fb ~Gn, 

Een geheel ander proble 2m is in de sfeer va n rle îrg án isatie gelege n. 
Het z el d uiri elij~ zijn, ~at np de nieuwe b3an wedstr ijden gen rg a nis ee rd 
moeten worden. Daa r kunnen de Ha~r.lemse versnigi n g~ n niet onderu it. 
Zij kunnen e venwel ni et ve rpl icht wordon de · orga ni sa tie va n nat inn a l e 
wedst rijden op zich te nemen, in di en ~ij dua r toe ni e t in st aa t mene n 
te zij~ . Ande r s is dit ten aanz i en van int. e rn 2t i ona l e werlstr ij dE:n . 
De K. N. A. U. kan hier wal verplichting8n npleggen.De nrganisa tie van 
dergelijke e ve nementsn ~el voor ae v8renig i nq af zo nd e rlijk een moei ­
lij~e opgave zijn. Al s het a l zove el moeite kost nm ee n bestu u r te 
vo rmen (bij r·n z e vereni ging bestaat. het vcnr mee r da n de h e lft uit 
we dst r ijd - atleten), hoe moeiJ. ijV. Z8l het dail zijn een caoahel kat 'er 
te vormen voor de voorhe rei.di ng en v<tn int Ernation a le ont mr 1e tingen . 

-4·-



vervolq VAN DE VDD RZITTEii .. •• • •.• 

Zeker geen zaak Waar men luchtig over moet denken, nf die de komende 
jaren vanzelf opgelost wordt. He t organisatie-·vermogen blijft een 
o nzekere factor, die op dit moment niet definitief kan worden opge ­
l ost , maar wel worden beinvlned door een betere samenwerking van de 
Haarlemse verenigingen . Dit betekent hels111aaJ. niet dat op een fusie 
aangestuurd mo et worden , maar wel naar een betere onderlinge verstand­
houding. Bij de besprekingen tussen de drie ver en igingen nver d~ 
problemen van een event uele kunststofbaan in Haarle m, is duidelijk 
gebleken dat zij oprecht bereid zijn actie f bij te dragen aan het uit 
de wereld helpen va n de onderlinge spanningen en voor de wede rzijdse 
standpunten begrip te hebben . 

J, cie Bock 

- 10 ---.- -~- ·- .-.-.- . ..... . -. - -

Het ligt in de bedoeling van de redaktiekrmmissie een biblinth ee k 
te openen . 
Een oproep aan de leden, d i e i ~te r essante lektuur (~neken, t i jd­
sch r ifteh ehz . over sport) ter beschikking willen stellen aan de 
lezers . 
Daarna za l er een lijs~ met hoekentitels gep ubliceerd worden , waa r na 
de leden uit kunnen zoeken . Even een telefoontje naar Hans v . d. Eem 
en ' t gewenste boek kan afgehaald worden . 
De r e rl aktie stelt zich ~eheel verantwoordBlijk voor de boeken d i e 
ter beschikking worden gesteld . 

Gaarne Uw reaktie te~emoetziend, 
J . L . v . d. Eem 
Wüstelaan 98 
Santroort . 
tel. 375743 

-.-.-.- .-.-.-.-.- .-.-.-.-
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10 april n r-.en in gs-wedstr:.'. jden p11;·ill nn en juni,;ren C. D. 

11 april - openings·~w.Adstrijden junL1ren A. B. en seninren 

25 ap ril nrganiseert AAC Amsterdaw rle KNAU Jubileumwedstrijrl vn~r 

Sen i oren en Juninren AB . Inschrijven tnt 17 april . 

BELANGRIJKE WEDSTRIJD DATA 1S VOOR HET SCIZOEN 1976 . 

2 mei 1e s enir:ren k~m r etitiewedstrijM 

9 mei 18 j unirren A. 0 . kr. mr~etl t i ewed s t rijrl 
23 mei 2.e .sen i o.ren knmpetitiewedstri jd 
30 rnei 2e junior en A. B. k~mp at i tie wedstr i j rl 

8 mei 1e junioren C. D. k~mpetitiewedstrijd 

22 mei 28 j urtioren C. D. ko~petitiewedstrijd 

12 juni 3e juni oren C. D. kompetitiewedstrijd 
28 augustus 4e juninrsn .C. D .. komre t i tiewedstrijrl 
29 augustu3 3e seni[lren k:~mpetitiewedstrijrl 
12 september fin<1le senio r er1 k r• m p e t i t i e 
19 s eptembe r 3e ju ni eren A. B. knmpe:titie 

BAANTRAINING voor alle groepen beh ~ ive de purillen. 

Do nderdag 1 april (gePn 1 apr~l - gra r ) 1a baantra ini ng . 
aanvang 19 . 15 op het Pim Mul~erspcrtp o rk. 

Verder trainen we 1s maandag s op de oaan . 

De pupill en trainen or woensdaQmidrlag van 14 . 00 tnt 16 . 00 uur. 

--6-



31 J ANUARI 197fi - miDWINTCRmARATHON - APELDOORN. 

Ja b e ste sportvrienden; deze kee r kon e r d a n e cht va n een midw in ter ­
gebeuren gesproken worden en hoe ! 
Toev s llig moesten wij met e en vrij grote ploeg hele e n hal ve marathon ­
ners de kant vnn Apeldoorn op , ë nders hadden we wa arschijnlijk weer 
gee n sne e uw gez i en de z e winte r . Maar to e n we 's morgens met zo'n vijf 
auto 's vertrokken bij Ba b v . d . Pnl va ndaan e n in de richting Apeldoorn 
kwamen werd het wer e ldj e steed s witter . 

IYie de door de lag e temperatuur ( -1 0 graden) kwa m bij h e t nmkled e n voor 
velen al r a s het probleem wat nu e i gan li.ik aan t e tr ekken bij rl e z e 
ext reme koude . 
Je kon dan ook tijd ens deze ma r at hon de vr ee~dst e ve rkl eed partijen 
zi e n van mensen die wa s rschij11lijk wel wa t t e ve e l aa ng et r o kken harl ­
rl e n e n d i e d a n t i j d e n s h e t 1 n p e n, v o o r a 1 r ' p d e g e rl e e 1 t e r1 w a a r d e w i n d 
weg viel,h et toch nog vee l te wa rm kragen. 
maar de weg is 42 km . lang e n a ls j e dan wee r np de o pen stukken kwam , 
met een har d e ijskoud e wind op j e be zw ete kleding, l1ep j e weer t e 
rill e n . Daa r kwam rl a n ook nog bij, dat ve rsc hill en de ge dee lten va n 
het parcours flink onder de sneeuw lag en , wa t von r rl e gevnelige vo et j e s 
ook nog de nodige pr oblemen gaf. 
Toch schrijft Harm Handriks in de A. W. waren 
in Enschede , 31 augustus vorig ja a r , waar de 
b~ nul aanwees . Ove r een t ijdv a k va n vijf 
::Jn__- ~,0 graden, ga e r maar aa nsta a n! 
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er minde r uitvallers als 
therm nmater zn ' n 30 graden 
maanden zo 1 n verschil 

Tn ch inu onze ploeg 
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h e t lekker dne n, al 
knnden we rloor.twee 
vrij e~ nstige bl e s ­
sures van Rnb ter 

Po~rten (vnrig j aa r 
nng derde) niet in 

de knp van h e t veld 
mee stri j den . Als 

ee rst e Haa rlemm e r me ld-
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de zich deze ke e r Cee s 
v.d . Aar . Hi j zat op ­

ni euw vl a k bij de 3 ur e n 
grens en a ls de nmst a n ­

digheden wat gunstiger 
waren geweest had hij 
e r z eke r ondergedoken J 

Dok de twe ede binnen-
ko me nd e was ee n van der 
Aa r n.l . broer Tnn, 

zr.d at deze be ide heren 
hun rlag wel hadden ! I -·7·. , ; i \\ i ~ ~.-' ; ..}; •·-: · 
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Stol, zijn persoonlijk 
r e cnrd sterk ve rb ete rend . 
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Hi e r vo l g t dan een tot aa l bee ld van ~ n z e rl ee ln e me rs 

Ce e s V • d , Aa r 3 . 02 . 39 s e ni o r 
Tu n v.d . Aar 3 . 06 , 3 4 se nir ' r 
J :; n Stol 3 . 18 . 23 sen i o r 
l!la r tin Sch e ring e. 3 . 19 . 16 sen i nr 
Ton V , d . Lind e n 3 . 2 1 .45 Vete r 2ner1 I I 
Kee s Vi s s e r 3 . 22.45 Se ni n r (Hollan rl ) 
Dik GRva e r t 3 . 27 , 55 s en.:.n r 
J. de Ka n 3 .31\ . 02 seni ur 
Dik Botting a 3 .4 3 . 22 s e n i r1r 
Ba s Fe nni" 4 . 02 . 52 'Jet2 r an "; n I I I 

Er war e n e e n pae r uitv a ll Er s d i e het ee n be et j e te ba r vcnd e n, maa r zij 
zu ll e n ze ke r de vo l gende kee r hu n kan a wagen 
Ook wa r cm e r ee n p8clr me:1sen , wa a r o nd .,:; :r Be n I mt hr1ve n e n John Dekk e r, 
di e d e ha l ve ma r n th on gerl aa n hebue n ; van he n heb i k hel aa s de t ijd e n 
ni e t do org ek r ege n . 

Gra a g nog he t vnlgend e : z o ud e n voort aa n di e ge ne n di e aa n de mar at hon 
van !Yl aassluis de elne me n dir e ct na rl e wed strijd hun naa m e n tijd np 
e en s ~ ukje rapi e r a an mi j willen ge ve n, wa n t al s ik op de uitsl ag en ­
! i j s t e n m o e t w a c h t e n -i s e e n s t u k j e i n d e 11 W i s s e 1 11 211 v e e 1 t e 1 a a t ! 
En aang e zien ond e r ge t e ke nde he t mee st a l na e e n ma r a thon ook niet 
hel e ma al mee r zi e t zitt e n, ka n hij d e t ijden ni e t me e r uit zijn blote 
kop p i e nnthouden . 

Korto m, eind e va n e e n z ee r koude ge s c hi ede nis , waa rvan ik nng wil ve r ­
meld e n, da f d it niet ee n z ee r ha rdn ek ki ge t oe s c h o uwe e r va n we erhi e lrl 
on~ ur e nl a ng aa n te mo e di ge n , n . l . . de Hee r Ari e Kortek a as . 

Ter wijl i k de Laa t ste woorde n nr sc hrijf, heb ik vanmi dda g 7 ma a rt 
nog ee n aa n to l Haarl e m a tl e t e n v or rin he t e norme veld zien strijd e n 
van de 16e A~ C - s t r a ndloor . 

I k mo e t z e g ge n, ee n p ra ch t ig kijk s p e l! 

To n v . d . Lin rl en . 

~ . - -. -.-. -. - .-.- .-.-.-.-.-.-.-

OE AD rAULE N BEKE R. 

Op rle l aat s te j aa rv e rgade rin g heeft het be s t uur na , na ar ik a a nn e em, 
rijp b e ra a rl b e slot e n mi j de ee r te g unn e n om vo or ee n j aa r de Ad Paul e n 
be k e r t e mo ge n po et s 8 n. 
De Ad Paul e n beke r wnrdt jP.a rlij ks ui tge r e i k t oa n da t li rl, dat zich 
in het voorafga ande j a a r het mee s t verd i e nst e lijk hee f t ge ma akt vo or de 
at 1 e t i e k in het e l gem e e ,-, cm 11 H êJ?. r l e m 11 in het t' ij z onder • 

Het e e r st e t e ke n, d a t o p ie ts bijz o n d~ r s dui d de , wa s ee n brief j e e en 
pa ar da ge n voor de j aa rv e rg ade ring waa ri n we rd ge vr aa gd nf ik a . u . b . np 
de verga~ering wild e k nm e n . Ee rst dac ht i k aa n ee n b e l e e~dh e idshri e fj e 

aan commissi e l e d e n, do c h toe n ble ek ~ at a nde r e n gee n bri e fj e hadden 
ontvang e n b eg on ik natt i g he i d t e v~e l e n e n b e or ee r, da t ar mij iets 
geflik t werd . En j a , ho or! Ee n paa r dage n l a t e r wa s he t zov e r . Met ee n 
pr e vel e mentj e van de voorz itte r, waa ruit b l ee k, da t ik dez e be ke r heb 
verdien~ vo o r mijn hijrlr a gR in de wed st r ijdorganis a tie, kr e eg ik het 
kl e inonrl in mijn handen ge duwrl. 
Natuurlij k is he t l e uk om zoiets voo r een ja a r ond e r je hr e de te mr.oen 

- 8-



vervolg De Ad Paulen Be ker •.•••..••• 

hebben, maar toch heb ik zelf ni e t het irlee, dat i k e r zov ee l voor ge ~ 

daa n heb . Ik zit e r dan ook een beetje mee in mijn maag _ Om wat va n dat 
ide e af t e komen_wil ik eve n ve rt el l e n, dat e r bij de organisat i e va n 
wedstrijden een aantal mensen mi ns tens zo veel werk hebbe n verzet als 
ik. Dm er ee n paa r te noemen: J oo p van Drunen, Evert v. Ravensbe rg, 
Fa m. Ve rmunt, Fam . 1 an is en ni et t e ve rget e n wa r en e r a l t ijd juryle den 
waar j e op kon r ekenen . En oo k buit e n deze wedstrijden om wordt e r ve el 
we rk verzet: klubblad t ikk en, stencillen , ve rstur en , knntribut i es en 
ander geld inn en , o . a . vi a lnt to - toto, tr a ining en l e iden, en z ovoort 
en ik verge et hier vast we l het ee n en a nd e r . Knrtom er zijn mensen 
geno e g die voor het oppoetsen van dez e beker in aanmerking knmen. En 
waarom ik het nou juist mo est zijn, zal ik maar be s cho uw e n als de laat ­
ste g r ap va n onze voorz itt er . 
Na de ze inleirling wil ik dit ve rha a ltj e knmb ineren me t ee n r ang lijstj e . 
Nu gee n rrest a tielijstj e maa r ee n lijst va n (ex) -houde rs va n rle Ad 
Paulen beker . Er zull en voor a l voor onze wat oudere led e n een aantal 
bekende name n op staan . 

19 28 
1929 
1930 
1931 
1932 
19 33 
1934 
1935 
1936 
1937 
1938 
1939 
1940 
1941 
1942 
1943 
1944 
1945 
1946 
1947 
19 48 
1949 
1950 
1951 

Hil V, d, mey 
Toon V • Welsenes 
Piet Korver en J.v.d.Putte 
J. p. V • Balen Blanken 
Gerard Rinkel 
Bertus Gras 
Vic mans 
H. J. Duw e rk e rk 
Dr . C . D. Venrijp 
Bate Sch i mmelrenn ing 
Ar ie Klasse 
Werner Duiker 
J an Hut 
Cor Boslope r 
niet uitgereikt 
niet uitgereikt 
niet uitgerei k t 
Henk Willems 
Steph . V • Du in 
Jan Hermans 
Dick Hagtingius 
Herman Scholten 
Pi e t Haringhuizen 
J oop van Drun e n e n Co Wull em s 

19 52 
1953 
1954 
1955 
19 56 
1957 
1958 
1959 
1960 
1961 
1962 
1963 
1964 
1965 
1966 
1967 
1968 
1969 
1970 
1971 
1972 
1973 
1974 

Jan Kr,per 
Emile Bleyswijk 
Joop van Drun e n 
Wim va n Gng 
"H.F.C. Haarl em " 
Arnold Presburg 
Dick Jorr.ens 
Wim Kaan 
Jubil eu m Commissie 
Jonp van Drunen 
Dick Jorrl e ns 
Dick Jordens 
Pool Commissie 
J . E. Bleyswijk 
Jan Schu ltz 
René Ruis 
Ellen J oa cim - Ort 
rnar tin Labe ur -
mevr . A. v.d. Eem 
Purill en commissie 
Dick Bot tinga 
Fam . Tan is 
Jo Ve rmunt 

1975 René Ruis 

-.- .-.-.-.-.- .-.- .- .-.-.-.-
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Op zondag 22 februari tog e n Kees Fluitman en ik (Evert van Ravensberg) 
naar Wee rt (Limburg) om een cros s QV:e;r_ 9000m te lopen. Daar we be id en 
een renelijk intensieve trainingsperinde achter de rug hadden, knnd en 
we een redelijk resultaat verwachten. Er moesten 3 rnnden van 3000m 
afgelegd worden . Daar het een vrij snel parcours was (70% hard), was 
ik wel licht in het vo urde e l t.o.v . Kee s . Kees bl eek wel genneg 
conditie maar te weini g s nelheid te hebben . In ee n veld van 43 l ope rs 
werden Kees en ik eer vol 9e en 4e. De tijden waren r e sp . 32 . 01 en 
31 . 30 . De tijdwinst werd door mij vooral in de l aa tste 1000m beha a ld . 

21 f e bruari 

22 fsbruari 

28 februari 

29 februari 

6 maart 

-- -.- o- - -,- ,- . -.-.-. - .-

Den H a a _9___:-____]2_~ 

35e Dick Bott inga 1.08.29 

Schoorl halve marathon 

96 Dick - Bottinga 14.33 

Den Held e r 15 km . 

23e Dick Bottinga 14 . 01 . 50 

Hoorn halve marathon 

40e Dick Sottinga 
41e Krijn Kroezen 

14.28 . L5 
14.28.28 

Dordrecht hal v.e marathon 

55 Dick Bott in ga 
lU • K 1 y s k e n s 

Zegert Kruyswijk 

14 . 25 . 15 
14.27 . 20 
24.05,01 

Evert 

- - - - - - - -.-.- -. -. -.- .- -

Nacht va n het Hart . 

Op zaterdag 22 maart zullen (w~nneer U dit leest: hebben) Cees Fluitman 
en Evert van Ravensberg vertegenwoordigen A.V . "H aarl em' ' in de Nacht 
van het Hart . De~ e nacht wordt geh ouden in het Ahny Sportpale i s en 
duurt van 10 uur ' s avonds tot 4.30 ' s morgens. De avond zal hon fd ­
zakelijk gevuld worden met amusement (artiesten), ma a r e r zullen ook 
enkele wieiernummers en een 2000m hindernislaar wnrden verwerkt . 
En U begrijpt Cees en ik voelden zich bij het vernemen va n deze hinder ­
nisloop onmiddellijk geroepen om deel te nemen . 
Deelnemers zijn o.a . Wassenaar, Scharn, v . d . Heul , Ti e bosch, Kijne 
en misschien Jos Hermens . 

- ~ - - -.- .-.-.-.- .-.-.-
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AAC (Uddeholm) - strandloop , 7 maart 1976 . 

Evert van Rav~nsberg houdt er niet van over ZlJn e igen overwinningen 
te s~hrijven en ik natuurlijk ook niet . Daa r zijn we allebei ve e l t e 
bescheiden voo r. Dus hebben we afgesproken dat we de taken verd elen : 
als de ee n wint; schrijft de ander een stukje, dat is r erle lijk. Ik 
rlenk dat ik voor de r es t van- dit j2ar de stukjesschrijver word, want 
Evert heeft al twee :ceer duidelijk laten doorschemeren dat hij niet 
meer van me wil ver l iezen , wat de afga laren jaren bijvoorbeeld in 
c rosses nog wel het geval was. 
Evert van Ravensberg , ee rst e in rle AAC - strcndloor: el f kilnmater bij 
ijzige ma e. r voordelige w~nd in 37 minut en: gemiddeld 17,8 km/u . 
Het strand was hard en gned te belnp e n in tegenstelling tot wa t in de 
A. W. vermeld stond. 
Zo, dat is dan de vl ~gged rager VEn nngeveer 40 A.V.Haarlam- atleten 
die r.an de loop meededen . Ik heb gee n uitslagen lijst, maar die wordt 
wat de Haarlemmers betreft afgedrukt wannee r die binnen zijn . 
Al bij de start had ik moeite de kopgroep in te hale n, rlaar die zich 
elders langs het brede strand had gevormd. Eva rt tr~k er aan dat het 
een lust was en blies toen een poosje uit . Die inhaalêace was vonr 
mij wat te veel geweest en ik moest de krrgroep, die b es tond uit 
Evert , Ma r t i n Beek, Arne Evers, Hans Koeleman, Aad Bui te n hu i s en 
twee voor mij onbekende lopers , l aten gaan . martin Beek dee d veel 
kopwerk en Hans Koeleman maakte er geen race van, want hij liep 
op Gazelles en had het trainingspak aangehouden . Ook op de terugweg 
trok mart i n Beek er be hoorlijk aan e~ leek hi j wel onu i tputtelijk . 
Langzaam werd eerst Aarl Buitenh uis gelost en vervolgens een - van de 
twee onbekende lopers . Ik haalde Aad in, maar door d e vele stranrl ­
lope r s verloor ik de kopgroep uit het oog . 
Arne Eve r s k r eeg tegen het einde last van zijn maag en ei ndig ri s 
als 3e . Aad trok me nog een kilometer, maar toen spyrtte ik _er 
t ussen ui t om de andere~ ook nog in te halen . Eve r t zette vlak voor 
het einde ook een behoorlijk e eindsprint in en nam makkel i jk af ­
sta nd van zijn drie ri valen , die naar hun zeggen 1 t geheel als 
een trainingsloo r opvatten, wat hun goed recht is . Dit betekende 
d us een prachtige eerste pla a ts .. 
Evert , namens iede r een van harte pro f iciat ! 

- .- . -.-. - . -. - .- .- . -.-.- . 
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Hll Wllll~l~l 
Beste J_ongens , 

In Ja nuari hiel~en wij onze 2e duincrnss op het militaire schietterrein. 
Intussen hebben al l e deelnemers wear een mool overzicht ontvangen . 
Als deze Uli ssel verschijnt is ook de derde crnss achter de rug, 
daarom komen wij in het apri.l~numme r hi e rop nog terug .. 

D I N 5 D A G 2 ffi /4 A R T • 

Wij hadrlen alle oud ers ~a~ onze · pupillen uit~enod i gd op dinsdag 2 
maart naar rle cantine van h8t zwembad Kleverlaan t e komen . 
De opknmst was geweldig, bijna iedereen aanwezig, fantastisch . Jammer 
genoeg waren er een paar zieken en enkele kinderen waren i.v.m. de 
crncusvacantie rle stad uit . Ontz ettend fijn dat cin~e vdorzitte~ ook 
aanwe zig was. zrdat hij ge lijk de ~e~e pupillenafdeling knn overzi e n. 
Na eerst een raar punten besproken te hebben, waa r vaak naar gevraagd 
werrt, startten wij met ki enen . 
Alle ouders en kinderen hadden als toegang ee n ·rrijsje me ege bracht, dat 
voor de kientafel hestemd was . De bri e fj e s gingen vlug van de hanrl 
zodat we oelij k knnden starte n. Als eerste had Andreas kien. ffiaar dat 
was fout, doordat Arth ur op een ·gegeven mnment 11 14 11 gilde? wat helemaal 
niet aan de beurt was. maar niet getreurd, even later harl hij tnch een 
prijs. Ja, j ongens, ik zal het maar verklappen: mevrnuw Tanis heeft 
steeds met ~~ n oog naar een manie pr ijs zitten lneren (gehaakte kleed­
jes); geiukkig had ze gauw kien , rlus was haar hartewens vervuld. Na 
het kienen gingen we even naar de ba r om de inwendige mens te ver­
sterken . 
We hadden gelijk rle gele~enheirl ~m wát f ilmrj es te laten z i e n van de 
jaarlijkse Eierloop . Door het getover van mijn man en nnze vonr z i tte r 
met allerlei snneren en stekkers konden wij van start gaan . 
Het nadeel was dat de film (de eerste) al acht jaar ourl was en op een 
andere ·projector gedraaid moest worden dan de films uit 1974. 
Al met al konden we weer terugzien op ee n heerlijke znndagmnrgen in · 
de duinen. Ook dit jaar hebber1 we de loop weer op 28 maart . 

We hadden gepla~d om ongeveer nege n uur te sluiten en ik gelnof 
wel dat ons dat aardig gelukt is. 
Rest mij nog a lle 6uders ha rt e lijk te beda n ke n vonr hun komst e n ik 
honp, dat ze met onze wedstrijden in het komende seizoen met net 
zoveel enthousiasme onze sintelbaan zullen bevolken!! ! 
Zullen we dan afspreken tot 10 april op de sintelbaan? 

me vrouw Hartman . 

•. 1 3 -



0 P G E L E T 

Wedstri jdagenda Pupillen 

10 

15 
5 

26 
21 

4 

april 
mei 
mei 
juni· 
juni 
augustus 
s eptember 

trainingswedstrijden in Haarlem 
pup i llen kompetitie in Haarlem 
onrlerlinge wedstrijden pupillen in Haarlem 
pup ~ll en knmpetitie in Beverwi jk 
onderlinge wedstrijden ' pupillen in Haarlem 
·pupillen knmpetitie in Haarlem 
Ha a rlem - AAC in Hc arlem . 

-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-

DE· mULlE R - LOPEN 

Ik rl~~rl ~ee . aan de . muli erl aar en moest 3900 me~e r laren en de 

groten 780Ó meter. 

w·e gihgen al.leroacü tegelijk v ~n start. De ee rst e ronrle liep ik 

~n ?! ·min. dat wa~ erg hard en daarom liep ik de 2~ ronde niet 

zo vlug .en kw~m i k na 18 min . over de fi nish. Ik . von d het heel 

goed en vqlgend jaar doe · ik we er mee . 

maarte n Hartman. 

-·- -.- - - - - - - - -. . . . . 
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VEHSLAG VAN DE JJ\.ARLDKSE LEDFN\TERGADEHIJITG, 
gehou.ä.en o:p v.rijdág20 februari 19 76 in de ca ntine naas t het zwembad 
aan de Kle~erlaan • 

.l_:_Q;p e ni n_g_. 

Om 20.30 U'l.r C)pe~t (l_e voorzi tte:r de vergaderi ng met een wo or d van 
W8lkomo 
In ?.ijll openingstr;espraat: cleel t hij mede~ dat 1975 zowel in s portief, 
financië ol en bestuurlijk ~1pzj cht een gunstig jaar is gewees t . 
Voora: het kami)ionnschap -,ran Nedel'land 2e klasse van onze A/B 
junioren YJa~ een hoo6tepuntc Hij ro emö.e cle inzet en de teamgees t van 
deze j .:Jnge~1.S" 

Betreffencle à.e f~amenwerl:.ing r:1et de andere twee ve r eni g ingen stelde 
hij 9 de/r, 'Nij ons bij een g9sp r ek over meer samenwerki ng harder zouden 
moeten opstellen, zodat eventuele werkzaamheden niet, zoals he t 
afgelopel'. .je,a.I· weel:' get eurd. ls 9 weer clonr één vereniging gedaan 
mc ·eten wo:::-de~J., 

o·ver de kunsts".-,ofbe,an kon hij slechts mededelenJ dat op dinsdag 
24 februari een gesprek z0u plaatsvinden tussen de gemeente , de 
Haarler;1.se Sportraad en cle 3 Haarl emse ver enigingen . 
Tot slot kan hij wededelen, dat de gewijzi gde s t atu t en op 
2 februari 1976 0nder nr. 25 eindelijk Kon i nklijk zijn goe dgekeurd. 
Hi ermede verldaarde hij cLe vergadering voor geopend . 

2 . Benoeming n0tulencowmissie . 
--1'-ls-Ïeciei::t va~;_-ct:5- n'Jt.·ÜÏencommi ssie stelJ.en zich beschikbaar 

de he:cen: I\ .• ~cholz en G. Zwart. 
3. Ingekomen s tukker: en mededelingen. 
--Vanden~Toï"gendè personen is ber.i cht van verhindering ont vangen : 

Do Bais ·- z.iek'Ge 
H. v . d o3Am - vakant i e 
B. de Jager - achters tand s t udie wegens ziekte en een t ent amen. 

4. Uitreiking ~restatiebekers o 

-zoal-s-·iec1e:r-]aar worderÏ-oÖk nu weer pres t a ti ebekers ui t ger eikt 
voor prestatie s geleverd in 1975 o 
Juni OJ:enp:r est>='. "~:i_ ebeker : 
1':>::-ë.:ns-Cäp el"i·e·;~-voorzijn 2e p l aats op de Nederl andse Jeugdkam­
p i oenschappen op 29 juni 1975 0p de 1500 meter me t 4o09 .1 en 
tevens voo:>:< zijn clubrecordverbetering op de 3. 000 meter me t 
9.05, 2 n,i.n. 
W. G. Schild~ ('TOOT. een opvall end.e prestat i e op een junioren-- ------- \ 
competitiewedstr~d;: 

J an Vollenga: voor ?.ijn gro t e inb:reng bij het behalen van het 
Junü,renk ampioer:schap 2e klasse : -i 00 me·cer i n 11 9 8 sec o en 
400 meto:c i n 51 9 7 seco 
St ef van Mussche:rheker~ (voor een opvallende en onverwachte 
prestatie van een jong- atleet op een Senioren- competit i ewedstrijd) 
Ger ]l.leije :;:~ HiJ verbeterde, ondanks het her-haalde l ijk onderbreken van 
de tr-aining door blessur es, he t clubr ecord Juni or en polsst okhoog 
in Til bm"g me t. 10 cm.. en b r acht h e t op 3 we t er 60. 
Krijgsr,Janbeker ~ (beste p r es t atie van het jaar) 
Ruud~Viela::..'t; Nede:clanis recor-d hoogspringen: 
2mî 7 ·t,e Utrecht op î r augustus en i n ZÜ:ri c h op 2 1 augustus. 
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Ad Paul enbekerg (voor het lid, dat het Qeeste aan de a t leti ek i n 
he t a l gemeen en in het bijzonde r voor 1 •• V. "Haarl eru" heef t gedaan) 
René Rui sg Voor z~n hul p bD het organi ser en van thuiswedstr Dden, 
het begeleiden van atl eten zowel bij uit- en thui sweds trijden, he t 
opstellen en t ikken van convocat ies. Dit a lles naa st ZDn ei gen 
tra i ningen. 
Jan Hutbokaalg 
Al bert Hartmang voor a l het werk, dat hij he t afge l open jaar voor 
de C/D Junioren heef t gedaan. HD verzorgde de training en begel ei­
ding. B0vendi en was hD een kr acht, waarop ger ekend kon worden voor 
onze lntto- en toto. 
Ook voor het volgen van opl eidingen f"'lf voor j ury- werkzaamheden 
wordt nooit t evergeefs een beroep op hem gedaan . 
De voorzitte~ moest hem echter helaas wededelen, dat hem op het 
l aatste ogenblik ter ore wa s gekor.1en 9 dat de beker, die al een 
aant al jaren niet was uitger eikt, in het 0ngerede was ger aakt . 
Kamp i oensbekerg 
Ruud Wielart~ Nederlands Katapioenschap hoogspringen met 2ta .1 2. 

s~ Jaar verslag van de secr e t aresse . 
He t j aarver slag van de secr e t a r esse wordt zonder op- of aanmer ki ngen 
goedgekeur d . De voorzit t er bedankt de secr e t aresse voo r he t ve r slag . 

6. Rapp ort kas c omni ssie . 
De kascotmniss i e bestaande uit D. Bais, R. Ki t ser oo en P. Gr oen 
ve r kl aart de bo eken van de penrüngmeester t e hebben gecontrol eer d en 
hebben deze akkoord bevonden . De voorzitter bedankt de kas commissi e 
voor haar wer kzaamheden . 

7. Jaar ver slag van de pem. i ngmees t er. 
Naar aanl eidi ng van dit jaarver s l ag vraagt C. Fl uitman waar om f . 500 9 -

was begr oot voo r weds t rDden en er maar f . 182,- was u i t gegeven . 
De pelmi ngmees t er ant woordt 9 da t een aantal gepl ande weds trijden ni e t 
k onden doorgaan . 
Zonder verdere op- of aanmerkingen wordt het j aar versl ag van de 
penni ngmees t er goedgekeur d . De voorzitter bedankt haar voo r dit ver s l ag 
en haar wer kzaa111heden in het afgel open jaar . 

8 . Verslag van de Technische Commiss i e. 
Naar aanl ej_di ng van dit verslag vr aagt A.SchYl Z waarom een clubre c ord 
van 3 me i ni e t ve r me l d is . E. van Ravensber g deelt JJtede , dat dit r ecord 
ni e t offi cieel i s, daar er een te sterke r ugwi nd was . 
A. Hartman heeft een opt.1erki ng ove r eer~ record van R • . doef man . 
Hel aas i s men vergeten dit t e vermelden. Ook zegt A. Hartman, da t hij 
in het ver s l ag een record- snelwandelen mis t. Hier op wordt geantwoord , 
dat wij nog geen offi ~i eel record snel \;a;1delen hebben . 
R. Ki t seroo vindt de npsor;tmi ng van alle da.ta te veel. A. Schol z vi ndt 
echt er, dat he t t.toe t bl ijven . J . van Drunen zegt, hierin al l een club­
r ec or ds of ve r beter ingen hi er va n te willen opnei"iten. 

9 . Bestuursverki e~ing . 

BD het aankondi gen van het punt bestuursve r ki ezing , vr aagt C. v . d . Tihee 
of in het ve r volg de verkiez~ng va n het bestuur en de commiss i es 
ni et in een ande r e ·iTol go r de kan geschieden . Dit zal voor de to eknmst 
b ekeken wo r den. 
F. Capell en zegt , dat het vol gens het jaar versl ag 19 73 van de secreta r i s 
ni et gewenst is, dat een weds trDdat leet de f u ncti e van secre t a ri s bekleed. 
De vo or zi t t e r zi et hie r in echt er geen bezwaar. 
De aftr edende b estuursl eden H. v . d . Eem en J. E. IJ. Vermu nt-Groen warde~ door 
de voor zitt er har t el ijk bedankt voor hun wer kzaamheden i n de a f gelopen 
p eriode . De s ecre t a r esse wordt nog verr as t me t een plant enbak. 
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Togr:n de voor dr a c h t van het bestuur bestaat ge e n b e zwaar . 
Het bestuur bestaat nu uit de v ol gende p ersonen ~ 

J. de Bock v oorzitter 
]) , . Bais 
H. Ha ~~t :üan-van Kleef 
llf • .Fblsbo sGh 
R. t e r Pon:ct en 
E. van R.a,vensberg 
P • . ] • ,T . Verrrun·u 

secre t a ri s 
penningJHeos t er 
c olln:üssa ris 
conmi ssar is 
wedstrijdsecr e t a ri s 
·::: l"mnü s sari s 

NR de ·b estuv.rsve r k i ezing !Jedankt de voorzi t ter a l z1jn be s tuursl eden 
voor de steun, d i e zij hem in h e t a fgel cpen j aar verleend hebben, 
om zijn functie zo goed moge l ijk t e kunnen ui toef enen . 
Behalve .de b e ::n-t<.uT.' slecle~l wil hij ;,'ok J . van ])runen e n eventuel e 
n-i_ et---g enoemde~l hRrt eli.J"~ dankecl . 
Al VOI'9ns à.e pau ::o0 wo:c:lt aan[sekoncb.gc.1 vri:iagt ~{ . Ki tsero 0 het woord. 
Hij wiJ nRmens de l ange afstanclsploeg cle dames Tanis, Ha rtman ·en 
Vennu~1't haTtel~jk hedankm'l voo r de werkzaamheden, die zij in het 
afgel open j aar he'bben vorrj_cht, Di·c ciankvvoord gaat gepaa r d me t 
een 'tüoemenhulde~ welke d o or g e noemde dawes z ee r op p r 1js wordt 
ges t eld. 
Dacr J . Doornb osch l ater is gear riveer d vindt voor de pauze ook 
nog een huldig ing plaats wegens ziJn 25-ja ri g lidll1aa tschap in 19'75 · 
Cp ve r zoek van h e t be Rtuu r wordt hij toegesproken doo r B.v. d . Pol. 

P A U Z E 

1 0 .B egro~ing . 

- - .1.--:- -schol z- v r aagt wat de post "verzekeringen" i nhoudt . 
De p enningmees t e r a nt,,voördt? da t dit een verzekering (brandverzekering) 
betreft voor He t Mil ita ire Schiett err ein. 
A. Schol z zou g r aag zien, dat he t materiaal ook verzekerd zou zijn. 
He t verenigings---ma teriaal kan op c a" f. 1 5. 000 ,- gescha t worden. 
De ~oorzitt er deelt mede, dat hi e r aan de nodi ge aandacht zal worden 
best eed . 
Teven:::; zou A. Schel z in overv:ep;ing will en geven? Oiil de bedragen op de 
dive r se tankrekeningen om t e zetten i n obligati es . Di t vanwege de 
hogere rent e en het hie r door t egengaan van de infla ti e . Hiervoor zal 
echt e r vvo1 een desku.ndi ge ge r aadpleegd dienen t e wo rden. 
De b egro t ing wordt zonder ve r dere npmer kinge n goedgekeurd. 

11. Verkiezing kasco:;uni ssie, 
-JS-:-:Bais Ts- aftredénd- a ls lid van de k a scormnissi e . De voorzj_tte r bedankt 

h em voor zijn we r tzaamheden in de a f gel open peri ode. 
T . v , d,L:inden stelt zj_ch beschikbaar als n i euw lid . 
De kasc ommissie bestaat dit jaa r uit~ R. Kitse r oo 

P.Gro en 
T. v . d .Linden 

12. Ver ki ezing '-rechnische ColHll1i ssie. 

2e jaa r 
2e j aar 
1 e j aar. 

-De- verc;adering gaa·~-- ·akkcord mè t de voorgedragen pe r soenen . 
De Technische Cowrnissie zal b es t aan ui t g J . van Drunen 

13. Ve r k i ezing Redactiecol;Jilli ss i e . 

E. van Ravensberg 
P . Gui k ing 
R. Ruis 
G. Zwart. 

---De redacti e-eaumiss i e bes t aande u i t H. v.d . Eem, P. Gui k i ng en D. Por t egijs 
s t el t zich i n ~ijn geheel herki e sbaar. Uit de vergadering bes t aa t geen 
b e zwaa :c, zodat; de r edactiec0lilf,1iss i e 1976 uit dezelfde persone n b es t aat. 
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14. Verkiezing :Ballota gecommissie. 
Alle leden van deze co~~issie stellen zich eveneens herkiesbaa r. 
Uit de vergadering bestaa t hiertegen geen bezwaar. 
Voor 1976 bestaa t de ballotage-commissie uitg H.Ha rtman-va.n Kleef, 
J. van Drunen en :S. de Jager. 

15. Rondvraag. 
J. Doornbosch deelt mede, da t h~ he t alt~d zo moo i vindt, a ls een 
voorzitter een agenda- punt afhamert me t een forse tik. H~ heeft da t 
op dez e vergadering gemi s t. 
De voorzitter zegt, da t er geen voorzittershamer in de vereniging is. 
J. Doornbosch vraagt, of er bezwaar t egen bes t aa t, dat h~ de vereni­
ging een voorzitt ershamer aanbiedt. Deze ge ste wordt t en zeerste 
op .i.)rijs gesteld en er bestaat i n het geheel geen bezwaar t egen. 

F. van Ravensberg vraagt hoe het nu eigenlijk me t de snelwa ndel­
records .staat. 
Hij krijgt t en a ntwoord, dat de Technische Corilmissie zich binnenkort 
hierover zal beraden. 

J. de :So Gk bedankt de voorzitter en het bestuur voor het goed 
functioneren van de vereniging. 
Hij dankt de ledenver gadering voor het vertrouwen, dat men 
ges t eld héeft i n het nieuwe bestuur. 

16. Sluiting. 
De voorzitter wens t het nieuwe bestuur sterkte in de komende 
bestuursperi ode. 
H~ bedankt a ll e aanwezigen voor hun aanwezigheid en hun 
b~dragen voor het welslagen van de vergadering. 
Om 21.45 uur sluii h~ de vergadering. 

De secre t a ris. 
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Gebr. Regelink B.V. 
Gen. Bathastraat 15- Haarlem 
Telefoon 023-260237. B.g.g. 254246 

J.Pieterse 
AANNEMER VAN BETONWERKEN 

Voor al uw 
SCHILDERWERK 

A. LUCAS 
Raadhuisplein 24, Haarlem-Noord, Tel. 262862 

SPORTHUIS 

PIM JANSSEN 
Het atletiekhu is van Haarlem. Alles op atletiekgebied. 
Spikes van Adidas, Puma etc. Trainingspakken. 
Div . soorten loopschoenen. 
Leden van A.V. Haarlem 10% korting! 

KINDERHUISVEST 37 - HAARLEM - TELEFOON 023-310135 

NIEUW!! Landelijk gelegen in de 

,:~~~gemeente Dalen (DL) op camping 

I . ;l \ "DALERHOF" 

nog rustige. en ruime sêizoenplaatsen aanwezig, o.a. 
SFEERVOLLE KANTINE, PONYWEl DE, SNACKBAR, 
WASSERETTE, PRACHTIG SANITAIR EN DOUCHE. 

VISWATER VOOR DE DEUR, SPEELTUIN ENZ. ~~ 

Voor inlichtingen telefoon 05242-377 /' . ; . \ 

Gespecialiseerd in : 
LEGGEN -STORTEN -AFWERKEN van "DATO" en "NEBI " 
vloeren 

02526-4396 

Lange Moor 51 , Nieuw Vennep, b.g.g. 02526-2664 

Wala-Triumph 
Speciaalzaak 
FOUNDATIONS EN LINGERIE voor jong en oud 

GEN. CRONJÉSTRAAT 52 - HAARLEM 
TELEFOON 25 23 29 

AANNEMINGSBEDRIJF 
A. J. VAN DER PUTTEN B.V. 

~ NIEUWBOUW 
• RENOVATIE- EN 
• ONDERHOUDSWERKEN 
• SPECIALISTEN IN HET 

ONTSTOPPEN VAN RIOLERINGEN 
MET HOGEDRUK-INSTALLATIE. 



MEUBELSTOFFEERDERIJ SEVERIJNSE 

Wij vervaardigen alles naar eigen 
ontwerp. 

Langeraamstraat 38-40- Tel. 023-312595 
VOORGORDIJNEN GRATIS GENAAID! ! ! 

VITRAGE- EN GORDIJNHOEK 
Doelstraat 14, Haarlem hoek Nieuwe Kerksplein. tel. 250323 

Zie onze uitgebreide sortering overgordijnstoffen en vitrage. 
Ind ien gewenst worden zij op eigen atelier gemaakt. 

Ook voor restauratie van klassieke meubelen 
en interieurverzorging bent U bij ons 
aan het goede adres. 

GEBR. VEENINGA 
NATURALISTEN 

JACOBIJNESTRAAT 6 en 12 t/m 18 
HAARLEM · TELEfOON 310859 

r~. ~- ~·1 ' 
Alles voor uw -~ 

aquanum 
Al les voor uw ' 

vogel s Alles voor uw 

Firma P. Rosenhart 
en Zn. 

NIEUWBOUW - VERBOUW 
ONDERHOUD 

BROUWERSVAART 100 ZW, HAARLEM 

Telefoon : 023·316590. 

Pedicure-salon 

"YVETTE" 
15jaar 

ervaring 

SLACHTHUISSTRAAT 15 ZW 
TELEFOON 321439 

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• • 

SCHILDEREN 

Schi ldersbedrijf 

ROEMER& CO 
VOOR BINNEN, BUITEN EN BEHANGEN 
VOOR WEINIG GELD 

KAN NOG BUITENWERK AANNEMEN. 

TELEFOON 023·37.37.25 

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
UITGEVERIJ GROEN & GROEN B.V. · HEERHUGOWAARD 

telefoon 02207-12448 

hond 

Grote sortering tropi sche vogels 
en siervi ssen , vogelkooien, 
aquaria en dierenbenodigd heden. 

WIJ HEBBEN GEEN FILIALEN! 

ZERO -WINKEL -
RESTAURANT 

VOOR VERANTWOORDE VOEDING 

Winkel open maandag van 2 tot 8 uur. 
Dinsdag t/m zaterdag 10 tot 8 uur. 

Restaurant open ma. t.m. zaterdag 
6 tot 8 uur. 

Haarlem · Bakenessergracht 8 
Tel. 322847 

A2681400075 




