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,De Televisiedokter”
repareert alle gangbare merken.

e Altijd eerst prijsopgave.
e Ook mogelijkheid tot brengen aan de balie.

Voor Haarlem en omgeving.
Zaak:

Bakkerstraat 32-34, HAARLEM
Telefoon (023) 317313

Huyg
Sport

Gen. Cronjéstraat 143
nabij Julianapark.
Telefoon (023) 265480

De Atletiekspeciaalzaak in
Haarlem e.o.

Grote collectie schoenen:
Adidas - Nike - Puma.

Haarlem-leden 10% korting.

een goede drogist
is beter
dan een verre vriend

Wij doen altijd onze uiterste best een goede drogisterij
voor U te zijn.

Een drogisterij met een prettige persoonlijke bediening
Een drogisterij waar service voor de klant
uitermate belangrijk gevonden wordt
Een drogisterij met een breed assortiment
Een drogisterij met regelmatig leuke en aantrekkelijke
aanbiedingen
Kortom, een drogisterij waar U zich thuis voelt.

Niemand is zo sterk, dat hij geen vriend behoeft.
(onze klanten zijn onze vrienden)

Hagtingius’ Drogisterijen - Reform

Plesmanplein 3, Haarlem, Telefoon (023) 26 2066
v. Ostadelaan 286, Alkmaar, Telefoon (072) 120863

10% KORTING
OP VRIJWEL ALLE INKOPEN

Dit is mogelijk als U lid wordt
van de U.IL.C.
(Unie Inkoop Combinatie)

Vraagt vrijblijvend inlichtingen.
Telefoon (023) 246236

Unie Inkoop Combinatie Haarlem b.v.

Piet Heinstraat 1 - 2014 AR Haarlem
(ingeschr. Handelsreg. K.v.K. nr. 38067)
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Van de redactie .oveoooeese.
Eindelijk eens veel kopij en ook nog op tijd
ingeleverd,

In samenuerking met de jubileumcommissie

is het ons gelukt een groot aantal oudgedienden
aan te schrijven en daarop is zeer positief ge-
reageerd: Hartelijk bgc -r' =,

Verder zult u het jubileumprogramma aantreffen,
Wij hopen, dat het een geslaagd evenement wordt,

dat nog lang in uw herinnering zal bijven bestaan.

Als redactieleden willen wij tevens van de gelegen-
heid gebruik maken om de diamanten vereniging
geluk te wensen,

Martin Boluijn

Ton van der Linden
Frank van Ravensberg
art van Rijsbergen
Chris Uiteruijk

Lex van Vugt

Mario Westbroek

van oosten de bruijnstraat 5,

2014 vm haarlem
tel. 316044




officieel nieuws

PROGRANNA

zaterdag 18 oktiober 1980
13.00 uur bijjeenkomst reunisten in restaureni Roomenda.i wc Overveen

recepiie in klubgebouw DSS/Kennemerland op het
Pim Muliersporvparl.

19,00 uur

20,15 uur feestavond voor onze led:zn
voor nadere bijzonlerncdcn 1
verzonden circulaire,

in hetzellde zebouw.
aadploge do separaat

vrijdag 31 oktober 1980

17.00 uvur festijn veor de pupillen en jongste junioren

broodmaaltiid / film / bingo in de kantine van de  abae
einde ca. 21.0C uur,
hiervoor zal nog =zcn speciale uitnodiging worden

toegestuurd,
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om aan te schaffen:

speel mee in de toto/lotto

vanaf f 14,00 inlichtingen bij mevr. hartman tel. 256036

a.v. "haarlem” wedstrijdshirt met klubembleem:......

atletiekbroekies et vanaf f 12,00
klubembleem voor trainingspak etc. ..o, { 325
SHOKBESE oovcannmissiiosesl iiiiaiisiiiesatisasmeig. § O

verkrijgbaar voor pupillen bij mevrouw hartman.
overige leden bij joop van drunen.

-12_



PR ssine

e V—

’ A Seenk Uw sporiyEved

J

g

T EST/C JAREN atltie,
/gow Aroen een ' (/wfa,c,)

Ly nses i, ecpor i
i aéam&/‘}h Ao frae A Lloech.

Y ,4;&,%/1,4{ ,Z’e,m,ép Z,ERE/V,./

Kortey fortn catufirton

AVtn M«ﬁzﬁ'm ey c,aa?a%/ //&o/ﬁua/u,

J‘%Mn& oA @«Z}hﬂ/o m‘l/d et

Vovatbreclet mpoor oo UN/E ?Wfd 3
S pacrneatashi fewgdoprorFlens,
«fw«»ﬁ sl MA Hiisn /&n,/rnmﬁ' ot $opiivs.

%MWW/ /%x el ~ reenarien

7mmﬂ m;; PRI 7544',% ok

Hhe oem in HAARLEN ! 2 faren
v A fesat 1) g ecdo tri R 4

i

3
-

—~

|



Zestig jaar atletiek.

ledere goede sportman of sportvrouw moet een atleet zijn -
je redt het niet alleen als je niel gned loopt, niet goed
springt of niet kan uerpen. ' -

Alle andere Uaardigheden zijn afgeleid van deze elementaire
bewegingen., Daarom die,door het.vele gebruik misschien wat
versleten, maar nog altijd juiste, erenaam ‘'moeder der
sportenn.

Het beoefenen van de atletiek is dus meer dan alleen het
streven naar topprestaties. Atletiek levert een fundamen=
tele bijdrage aan onze bewegingskultuur. Daar denkt de_jange
Haarlemmer niet aan als hij of zij in de startblokken'plaafs
neemt, of het evenuwicht in de speer zoekt, Maar bij een ju-

bileum mag het best gezegd wcrden,

e oude AV Haarlem viert terecht het zestig jarig bestaan,
want de club is nog springlevend met zijn 300 leden, waar-

van de helft jonger dan 18 jaar, met zijn prestaties in het
Pim Muliersportpark, waar dit jaar de tweede pléats is be-

reikt bij de strijd om het clubkampioenschap var- Nederland.

Een club, die dus toekomstgericht is en daarbij kan bogen
op een roemruchte historie. In ce afgelopen zestig jaar

is 12 keer het clubkampioenschap van Nederland behaald;

in de jarsn van 1924 tot 1333 werd zelfs ticrn keer achter-

cen die hoogste nationale triomf bereikt,

Mcar topprestaties op de baan en in het veld zijn onmogelijk=
misschien wel bij toéual, maar nooit als regel- als er geen
hechte organisatie achter staat. De vereniging dankt dat
aan de bestﬁursleden en vrijuilligers, die zorgen, dat de
atleten over goede trainers beschikken, dat de accomodaties
beschikbaar zijn, dat de contributie wordt geheven en de
ledenlijst klopt - en niet in de laatste plaats -~ dat er

een goede sfeer heerst.

fAlleen onder die voorwaarden kan een vereniging oud worden
én jong blijven.
De felicitatie van het gemeentebestuur van Haarlem is hier

zeker op zijn .plaats.

J. Reehorst

burgemeester van Haarlem.



Het woord is aan Frans Jutte,
erevoorzitter der K.N.A.U

Haarlem -~ 60 jaar - proficiat?

Len bijdrage voor het jubileumnummer van het 60-jarige
Haarlem, kan een heel groot verhaal worden. \Want welk
een geweldig stuk atletiek-historie vertegenwoordigt
de jubilerende vereniging in de K.N.A.U.

Even schrok ik op toen ik hoorde, dat Haarlem 60 jaar
bestond. Wat gaan de jaren toch snel voorbij, Het was
dus al weer 10 jaar geleden, toen ik als voorzitter
van .de K.N.A.U. een herdenkings-toespraak tot het
gouden Haarlem richtte,

Haarlem, vooroorlogs en na-corlogs, doch altijd een sterke
eenheid, een grote vriendenkring, een echte cup=-fighter
die;, zoals elke club zijn ups en dcuwns heeft, doch altijd
weer in de bovenste gelederen van net atletiekverband
terugkomt,

Haarlem, reeds in de dertiger Jaren een begrip in de
KeNoA.U. Ieder jaar opnieuu belangrijke wedstrijden op de
fenomenale grasbaan, waar vele records sneuvelden,

Een grote leverancier van “internationals®. Chris Berger
begon.er zijn geuweldige sprintersloopbaan. Adje Paulen was
Neerlands meest begaafde atleet in zijn Haarlem=periode,
Alle toppolsstokspringers kuamen uit Haarlem. Wie herinnert
zich niet v.d. Zee (hoe lang stond zijn record ap 3,907,
Cor Lamoree en Verkes. De onverwoestbare hordemagnaten

Wim en Arie Kaan., Sprintkoning Rinus v.d.Berge,

Verspringer van lielsenes, die met mannen als Hannes de

Boer (V. en L.) en Jac. Boot (D.F.C.) altijd boven de 7
meter sprong. Namen als van Booren, Herfst, van Muescher,
de sterke werper Eysker, Tackema en zovele anderen; zij
schreven nederlandse atletiekhistorie.

Ik herinner mij de zeer vriendschappelijke jaarlijkse trial
tussen Haarlem, Vlug en Lenig en Hellas. Hartelijke,eerlijke
atletiek tussen atleten en clubleiders, die goede vrienden
waren,

Clubleiders, ja daar ontbrak het Haarlem nimmer aan, Uie
herinnert zich niet de onverstoorbare, keiharde werker

Hil v.d. Mey, die met mannen als Hillebrands, Jan Hut en
Gerard Rinkel organisatorisch en technisch Hezarlem tot de
best geleide club uit die jaren maakten.

Ook in de laatste decennia, waarin Haarlem na cen korte
inzinking weer in de top van de nederlandse atletiek terug
keerde, en atleten als Bert de Jager, Ruud Wielart, Mario
Westbroek en poslhoger GSbel uit eigen kuweek voortbracht,
waren het een Dick Hagtingius en een Joop van Drunen, uiter-
aard geassisteerd door ettelijke anderen, die met onnoemlijk
veel arbeid en ‘ouderwetse' clubliefde Haarlem tot een club
maakten, die uitblinkt in eenheid en saamhorigheid,

Tja, het was zo maar een willekeurige greep in de rijke his-
torie van een club, die ik zou willen kuwalificeren als een
sieraad aan de kroon van de K.N.A.U.

Haarlem, proficiat! Het ga jullie goed. Vier goed feest met
de huidige generatie en temidden van vele veteranen, die er
beslist in grote getale zullen zijn en die aan jullie club
onschatbare diensten hebben beuezen,



Jan de Vecorzitter coeccvooooooo

‘Haarlem, oktober 1980
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Zestigjarig A.V. Haarlem met een eenjarige voorzitter,

U zult wel begrijpen, dat het in zo'n korte tijd niet
mogeli jk is mijzelf een aloeheel beeld te vormen van

onze vereniging.

‘k in het argelopen jaar erg bij betrok=-
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ken ben geweecst,; is de bouw van het krachthonk.
Dit heeft al zo veel van mijn tijd is beslag genomen,
cat 1k mij niet zo erg heb kunnen bezighouden met

andere zaken binnmen de vereniging.

Het 1i1jkt mij daarom niet juist om in dit stukje iets
@an ts nalen over de historie van onze vereniging,

Ik heb namelijk alleen een toekomstbeeld in mijn

is A.V.Haarlem zc snel mogelijk een eigen
racnt: entrum te bezorgen, t zo wel de sport als

da
e sacan.oigheid in de vereniging ten goede kan

komen,
Verder wec.:s ikl onze vereniging vezal succes en een
goede toekomst, .

W. Westbroek,

-



DIAMANT HAARLEM

Als jongere zuster willen wij onze grote broer A.V.

"HAARLEM" van harte feliciteren met zijn 60ste jaar,

Zelf zijn we 25 jaar getuige geweest van zijn wel en
wee en door diverse huwelijken van atleten met atletes
'n beetje gelieerd,

Als roce draad loopt Joop van Drunen door Haarlem heen,
die met zijn 31 jaar leiderschap vele voorzitters heeft
zien gaan en komen, waarvan wij Dick Hagtingius het

langste hebben meegemaakt.,

Als men over 'n jubileum spreekt, dan komt vanzelf ook
het "vroeger op de proppen. Dan denken wij aan de men-
tale steun,; die wij van ‘“Haarlem® mochten ontvangen,
waardoor obstakels gemakkelijker genomen konden worden.
Uok denk ik aan de vele geslaagde activiteiten, die

samen werden ondernomen, zoals o.a. wedstrijden in Duits-
land en Zueden met gezamenlijke onderbrenging in natuur-
vriendenhuizen en internaten enz. -

Er is altijd 'n bepaalde band geweest en uij hopen, dat
deze zal blijven bestaan en misschien tot N1g nauwere

samenuwerking zal leiden,

JARIG HAARLEM - met als prachtig cadeau het kampioen-
schap 4 x 400 M. Jun. en 4 x 100 M. Sen. en jullie
tweede plaats in de hoofdklasse - ook hiermee

VAN HARTE GEFELICITEERD,

Wij wensen jullie ook verder v-el succes voor de toekomst,

Nemens de H.D.A.V. "ATMODES®

M.A.Ineke-de Vos, voorzitster.



Tot de weest prettige verplichtingen, die .iet voorzit-
cersschap van de R.K.A.V. fHolland" meebrengen, behoort
ongetuwi jfeld het aanbieden van gelukuensen bij feeste=-

1i jke gebeurtenissen.

Het 60~jarig bestaan van uw vereniging 'A.V.Haarlem'
schenkt mij de gelegenheid om in uuw jubileumnummer namens
het bestuur van onze vereniging naast mijn gelukuwensen
tevens mijn waardering te getuigen aan al diegenen, die
in het verleden en heden uw vereniging hebben geleid

C.ijs leElden.

Mot grote dankbaarheid kan uw vereniging terugzien op
nztgeen in deze 60 jaar tot -~tand werd gebracht,

Gorue » minder goede jaren hebt u meegemaakt, maar steeds
Larcn er weer nisuwe mensen, die uw vereniging weer op de
goede weq bracnhten,

1rn het afgelopen seizoen hebt u weer verheugende resul-
taten behaald en er is dus alle reden om het 60-jarig
becstaan op waardige wijze te vieren.

Mooz Jle corcte waardering, welke u ongetwijfeld bij dit jubi-

+3

en,een stimulans z1ijn,

ATE T sLjdon zuit ontvange
t

om met vol vertrouuwen de toekomst tegemoet te treden.

Van harte proficiat en moge in de komende jaren veel

stccessen uw deel zijn.

W.G.J., Roosen,
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1965: 2e in de strijd om de PH-beker.

vinr staand: Folmer, Hagtingius, Wernik, v. Drunen, W. Kaan, v.d. Klinkenberg, Kluft, Kamp, Reewijk, Labeur, Bleyswijk,
v. Beek, Heilker, v.d. Voort, v.d. Meulen, Aaij, v. Gelderen, Zwart, Lamie. daarachter: Visser, Krijnen, Faas, Joacim, Beun,
te Nuyl, Vissers, v. Zijl, ?, Prinsen, ?, v.d. Bel. geknield: kinderen v. Drunen, Kleyne, Ruis, Schaper, Leuwener.

1980: voor het tweede achtereenvolgende jaar een 2e plaats in de strijd om de PH-beker.
Een plaatje van een helaas nogal incomplete ploeg.

vinr staand: Matho6t, Gobel, Hoefman, Jaspers, Nieuwenhuis, Portegijs, v.d. Velde, v.d. Wal, Emerenciana.
geknield: v. Ravensberg en Fris. zittend: B. v. Rijsbergen, Prins, Macnack, v. Drunen, v.d. Rhee, Monsels en Bienfait.



IN_MEMORIAM.
Wij schfﬁveh>8 oktober 1980, Een vreugdevolle dag, want het
betekent 60 jaar (H.)A.U.%Haarlem'. Een dag om terug te zien
op een roemrijk verleden. Ook een dag om te bezinnen.,

Te bezinhen cp ailes, wat in die afgelopen jaren is gepas-
seerd, En als je dat doet, dan stuit je op de namen van club-
genoten, die ons in de afgelopen jaren ontvallen zijn.

Dan stuit je op de naam van Hil v.d. Mey, een werkelijk groot
atletiekieider; op de naam van Steph van Duin, een echte voor-
zitter in de zeer moeili jke na-oorlogse jaren; op de naam van
Jaap van Balen Blanken, de eerste voorzitter en die zich in
later jaren =en esht erelid toonde; op de naam van Jan
Gottmerg:graots 1n net steunverlenen van de club; op de

naam van Jan v.d. Booren, die op heldhaftige wijze ten

onder ging in de strijd tegen de Japanners; op de namen

van Over en Veurman, die hun leven lieten in de strijd

tegen de Duitsers; op de naam van Ab, v.d. Bel, de beste
clubbladredakteur aller tijden; op de naam van Andries
Hoogeruwerf, d= Indische Jan Strijbos; op de naam van Toon

van Welsenes, nog altijd clubrecordhouder verspringen met
7m273 op de naam van Wim Aay, die zo'n grote sportieve -

maar ook maatschappeli jke toekomst voor zich leek te

hebben, die ons zo jong moest ontvallen,

En als deze namen bij je opkomen, dan denk je tevens aan

al die andere H A.V.ers, die een korte - of langere perio-

de bij ons zijn geweest en die dit jubileum niet meer

kunnen meemaken.

Gelukkig gaat het leven door., Maar laten ue op dit moment
toch even stilstaan bij degenen, die niet meer bij ons

zijn en laten wij ze dankbaar gedenken voor de vriendschap,
die zij aan ons en de clubliefde, die zij aan de vereni-

ging hebben geschonken,

Dick Hagtingius.,



Jan, P. Strijbos: nprichter H.A V. "Haarlem®;
ernlid; berocemd vogelkenner.

| AARLEMSE ATLETIEKVERENIGIN

NTSTOND.

In het jaar 1911 verd ik opgeroepen voor de militaire
dienst en werd ik ingelijfd bij het Vijfde Regiment Infante-
rie, dat gelegerd was in Amersfoort. In de wandeling spra-
ken wij van Hare Majesteits Troepen te Voet, de "lLiggende
Ureters®. We moesten tot vervelens toe exerceren, wachtjes-
lopen, leren schieten met model '95, hadden nachtveld-
diensten en maakten marsen met volle bepakking van ik weet
niet hoeveel kilo's en dan had je nog je spuit mee te

s jouwen. Maar vooral het tirailleren op die vervloekte
ylasakkers, daar hadden wij de schurft aan.

Op. 1 augustus 1914 uerd er slarm geblazen en werd ik ueer
opgeroepen en moest ik mij melden bij mijn onderdeel.
Die zelfde nacht werden wij ingeladen en gingen wij per
trein naar de grens. Naar het front werd ons gezegd.

In een dorp werd er, in het hartje van de nacht, op de
openhare weqg wat stro uitgespreid en daarop werd de

rest van de nacht slapende doorgebracht.

De volgende dag bleek het, wvat wij terecht waren gekomen
in Goirle. Wij werden ingekwartierd in de toren van de
kerk, waar op de vloer ook uweer los stro kwam te liggen.
Die eerste weken kwamen wij niet uit de kleren en als je
san 's nachts kop aan staart met je makkers in het stro
lag, zag je elke seconde het honderden kilo's zware ge-
wicht van de torenklok een stukje omlaag komen en juist
als je dacht, dat het gevaarte je zou verpletteren, ging
het weer langzeaam elke seconde een klein stukje omhoog.

Overdag maakten wij marsen in de wijde omgeving en daar

onze kapi.ein een slechte hard van kaartlezion had, dwaal=-
den wij soms diep Belgie in., Dronken daar in een etamine-
tje een pul Malaga Brun -~ een soort zoet bier - en wisten
ons dan zonder verliezen weer terug te trekken op het

eigen grondgebied.

Telkens werden wij verplazatst,; van Coirle naar Chaam en
vandaar naar Ulecoten, budel, Hilvarenbeek, ARlphen,
Moergestel en weer terug, de gehele grens langs.

Soms gingen wij cns ondergoezsd wassen in een vennetje en

dan zonder zeep; dan uwerd er ook wel gezwommen en waren

Wij schoon.

Ook werden wij een tijdje gedetacheerd in Hedel, waar uij

de belangrijke brug over de Meas bij Hedel moesten bewaken.
Op een goede dag komt er een Duitse Zeppelin over, heel
laag. Onze kapitein geeft ons meteen het bevel: “Schieten
jongens', maar wij hadden alleen de z.g.n. "nougat =blokken
in onze patroontassen en de sergeant, die de sleutel had van
de minutiekist, was met verlof naar Beesterzwazag en was op
dat moment onbereikbaar,

Dat gehannes langs de grens hing me de keel uit en een
beetje link, maar het lukte, ik liet me afkeuren en kuwam
in het Depot, dat gelegerd was in de Cadettenschool in
Alkmaar.

= O



Na een ‘tijdje rondgehangen te hebben, hoorde ik, dat er een
cursus zou komen in Den Haag voor instructeur-— sport en
atletiek., Dat leek me wel wat en was juist een kolf je naar
mijn hand. Ik deed moeite om goed gekeurd te worden en dat
~lukte zonder moeite. Ik gaf me op voor de cursus en ging
VOoOor zes maanden naar Den Haag, waar ik de cursus volgde.
Zo kwam ik als instructeur -terug.,

In Alkmaar werden de recruten afgericht voor het veldleger
en daarbij behoorde ook sport en atletiek. :
Elke dag liep ik in mijn sportbroek je en als de recruten
dan zagen, dat ik mijn spikes droeg, zeiden ze;"Sergeant,
heb jecde stekeltjes weer an, motten we weer hardlopen?i

Dat was een heerlijk en gezond levent je. Je raakte goed
- getraind en was onvermoeibaar. Twee keer per dag een veld-
loop deed je niets. Zomer en winter in de buitenlucht en
ook als-het vroor, Je had het nooit koud met een dikke trouli,
We maakten ve '‘ldlopen, eerst naar Bergen en dan duwars door
de duinen naar het strand, waar gezuommen werd en op de
terugtocht een flinke rust in "Duinvermaak? bij de Hoge Bomen,
waarin de blauwe reigers nestelden,

Op een dag, dat ik mijn sectie van de Cadettenschool naar de
Industrieschool bracht, waar ze thuis hoorden en wij langs

de singel liepen, zie ik hoe een jong meisje van een stenen
wal aan de overkant in het water duikelt, Ik laat de sectie
halt houden, trek mijn tuniek uit en doe mijn polshorloge af

en zuem naar de overkant, Het meisje, dat in een cape gehuld
was, gaat telkens kopje onder, maar ik weet haar op de kant
te trekken, Op dat moment komt de Batal jons-Commandant op de
fiets langs en ziet daar mijn jongens in het gras zitten,
terwijl zij een saffiaantje roken. "Waar is Jelui commandanti,
vraagt hij verbolgen. "Daar leit ie’, werd er geantwoord,

's Middags op het rapport: “Ik vind het sen dappere daad,
maar je verzuimde het commando over te gevern aan de korporaal
en daarvoor moet ik je straffen. Twee weken politiekamer<"

Dat de atletiek, de edele kunst van lopen, springen en
werpen, ingang vond in het leger, hadden wij voor een be-
langrijk deel te danken aan het onvermoeide streven van
luitenant Koning, zelf een goed atleet.

In die zelfde tijd verschsen er ecen boek je over alle vormen
van atletiek van de hand van de Heer Burger en ook de

Heer van Leeuwen was een grote propagandist voor het

goede deel.

Er was nog iets, dat in het leger veranderde., Het grijs~groen
werd ingevoerd en uwij kregen beenbekleding, de beroemde
“puttes®, die door de soldaten steeds met iput jes’ werden
betiteld. Ce meeste hadden er geen- slag van, die op de
juiste wijze om het been te winden. Anderen stopten er een
bosje helm onder om zijn kuiten een meer stoer mannelijk
effect te geven,

Dat er meer belangstelling kwam voor de atletiek juichte
ik hardgrondig toe, want dat was de sport, waar ik alles
veor over had. Ik porde mijn vriedjes op en zo ontstond er
een clubje, dat zich ging ocefenen. Hil van der Mey, waar-
mede ik kennis had gemaakt, toen ik spoorstudent werd en
ik met hem elke dag samen naar Amsterdam reisde, was ook
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razend enthousiast en ofschoon hij zelf alleen maar het
sneluandelen beocefende, werd hij vanzelfsprekend onze

leider en coach. Hij wist als geen ander ons warm te maken
voor de atletiek, de moeder en tevens ook de vader van

alle andcre sporten.

Ons clubje bestond uit Hein Leverstein, Kees Vader, Ge
Traanberg, Aat Erkelens, Koos Hordijk en nog een paar.

Wij waren allen lid van de Voetbalvereniging “Haarlem®

en je kunt gerust zeggen, dat de latere Atletiekvereniging
Haarlem voor cen qgroot gedeelte bestond uit leden van

de voetbalvereniging van die naam. Zo kwam Piet Tekelenburg
bij ons en Lex Lapere en Jocop Themmen en de ‘‘grotei en de
kleine Onkenhout en Bley en Japie van Balen Blanken en
vele anderen, .

Ons oefenterrein was aanvankelijk de Brouwerskolk, waar

Wij elke zondagmorgen bijeenkwamen om te trainen, Later

verd dat het ‘Haarlemli-terrein. Jan Petri deed mee met

zijn lange benen en met een opmerkelijke springkracht.

Hij was een goede hoogspringer en hordenman; was ook een
goede 200 meter-man en daarom kreeg hij de naam van "Jumper',

In die tijd beocefenden wij ook het hoog-~ en het verspringen
zonder aanloop en daar was Jan Petri een matador in.

Maar Hil was onze onbetuiste leider en aanvoerder en zonder
hem zou er nooit sprake gew=est zijn van de Atletiekvereni-
ging ‘"Haarlem". Hij wist ons te begeesteren en had op ons
een bijzonder grote invloed.

En nu is het zestig jaar geleden, dat deze vereniging tot
stand kwam, Dat vond plaats in een klein zaal tje op de
CGrote Markt en die avond staat mij helder voor de geest.
Het begrip topsport was toen nog niet uitgevonden en uij
beoefenden de atletiek niet speciaal om wedstrijdsport te
bedrijven, maar de atletiek zagen wij als een middel om een
gezonde corpus en een goede conditie te vercvveren, gepaard
aan een krachtige wil, die in staat was ons gehele lichaam
te laten gehcorzamen aan de bevelen van hogerhand.

In het bovenstaande heb ik getracht aan te tonen, welke
factoren en drijfveren een rol speelden bij het ontstaan van
onze vereniging, die nu op donderdag 16 oktober haar
Diamanten Feest zal herdenken.

Zij heeft in die lange periode tal van ups and douns

gekend en een zeer belangrijke functie vervuld in de
Nederlandse Atletiek-wereld, uwaarbij bepaalde glanspunten
niet onvermeld mogen blijven,

Aan het bestuur en aan al haar leden mijn hartelijke geluk-

vensen bij de herdenking van het heugelijke feit,
Tevens mijn beste wensen voor de toekomst.

Met sportgroeten,

Jan P, Strijbos.
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Van Jan Hut, erelid en oud-trainer, een man, die de atletiek
in Nederland gestimuleerd heeft als geen ander, mocht in dit
Jubileumnummer geen artikel ontbreken.

Hij schreef onderstaand artikel voor U en voor ons;:

GLORIEUS VOOR STAD & LAND

Up de zonnige en sfeervolle Prins Hendrik- en Prinses Juliana-
beker~dag, waar onze vereniging door harmonosche samenwerking
van de moedige wedstrijdploeg met de vele helpers overtuigend
de twcede plaats won, ging bij mij een zee van herinnerings-
beelden door de geest.

Ik was weer even op ons ocude Haarlemveld, waar we op 7 juli
1940 bij ons 20-jarig bestaan, zoals nu, ook nummer tuee
werden. De bezetting had onze training gedesorganiseerd,
doch onze wintertraining had ons een enorm élan geschonk~r
Ondanks de zorgen en nood door de oorlog bleef dat élan.

In 19417 en 1943 wonnen we in Rotterdam en Hilversum de 11e
en 12e P.H.~beker., Na vele jaren van terugval behoorden ue
weer bij de vaderlandsc topatletiek.

loppen_en -dalen.

Ieder mens kent in z'n levensgang toppen en dalen, Dat

celdt ook het verenigingsleven. De atleten van nu maakten

dit ook mee. Hee plezierig, dat we bij het zestig-jarig
bestaan opniecuu tot de beste klubs van het land behoren?

ik zat temidden van wat oudere prominenten in ons UNIE-leven.
Under hen was als gast een afgevaardigde van de Sportraad,

Unze vereniging had vroeger altijd in de Gemeentelijke Sporte-
commissies een afgevanrdigde. In mijn tijd wa ik die atle-
tiek--gedelegeerde. ' '

Met hem kon ik dus vergelijkingen trekken tussen vroeger en
nu,

Welnu, atleten-van-19801; als jullie wisten hoe wij, ouderen,
hebben moeten strijden om voor de atletiek een plaatsje te
veroveren in onze go~de, oude Spaarnestad en in ons land,
dan zouden jullie dat nauwelijks kunnen geloven,

Wij hadden een grote handicap. Onze sport was geen massa-

. sport, zoals in Midden- en Noord Europa.

De landelijke en ook onze gemeentelijke overheid was in door-
snee niet ‘Ysport-minded®. In vele politieke kringen was men
zelfs sterk gekant tegen wedstrijdsport, Lichamelijke oefening
vond men 6f “zondig' of in elk geval minderwaardig en "ordinair®,
Wat dat betreft is er gelukkig enorm veel ten goede gekeerd.
Al is er op dit gebied nog enorm veel achterstand.

Voordat ik gepensioneerd- werd reisde ik zo'n dertig jaar als
opleider van sportleiders, examinator, propagandist en in-
specteur langs een goed deel van de vaderlandse sportakkom-
madaties. Soms waren deze waarlijk voorbeeldig, meestal primi=-
tief, armoediq en schandalig vervuild,

In ons land weten honderdduizenden schoolkindaren nog niet
noe een echte gymnastiekzaal er uit ziet,
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De _bakermat_ en_ uij

In Haarlem ligt dat gelukkig veel gunstiger. Uaarvoor
kunnen we onze vroede vaderen en bovenal de ambtelijke
instanties, die adviseren en de dienst uitmaken, dankbaar
Zijn.

Daar wij=atleten in vergelijking met bijvoorbeeld de voet-
ballerij tot de getalsarme organisaties behoren, wil ik
siceciaal voor onze officials, doch ook voor de weluwillen-
de buitenwacht op een paar zaken wijzen, waaros de "kleine
mceder der sportent’, die duizend jaren in de klassieke
oudheid en sinds 1886, vier en tachtig jaren de belang-
rijkste faktor van de Olympische Spelen is, een waardevolle
bouusteen voor de vorming is. We weten, dat sommigen caar-
door niet onder de indruk komen; toch waag ik het erop.

Haarlemmers zijn terecht trots op het feit, dat de Spaarne-
stad door deskundigen als de bakermat van de sport in ons
land wordt beschouwd. Zelf heb ook ik daar vroeger vaak
over geschreven.

Onze vereniging maakte ook historie. Deze is verweven met
de sporthistorie van de Spaarnestad en Kennemerland.

Laat ons aanvangen in 1831,

De befaamde Haarlemse Rijkskweekschool kreeg van Minister
Thorbecke toestemming om de eerste officiéle docent voor
gymnastiek, de in Duitsland opgeleide Karl tuler, aan te
ctellen.,

Die gymnastiek had als vakonderdelen mede lopen, springen
en werpen, In 1852 leidde hij tevens de "gymnastiekschool-,
waar onderuijzers in dat vak ges—.ecialiseerd werden.

Toen de acte gymnastiek werd ingesteld, slaagden in Haarlem
bij de eerste examens 12 kandidaten. Een eerste steen vaoor
de lichamelijke opvoeding was gelegd.

In 1562 werd door deze gym=onderwijzers de VYereniging van
leraren en onderuijzers Lichamelijke Opvoeding opgericht.

In 1962 wverd het 100-jarig bestaan grandioo. herdacht in
de Concertzaal.

Vele oud=leerlingen van die Kuweekschcol werden bekende
atleten, ook in onze klub, en later gymnastiekleraar.

Pim Mulier, atlest no. 1.

De Nederlandse atletieir werd in &n rond Haarlem ontwikkeld
door de ‘wvader' van vele sportoonden:; Pim Mulier,

Hij was als jongen de initiatiefnemer van de atletiek- en
voetbalbeoefening. Hij leerde in 1875 van zijn vriend Cromme-
lin hoe de Engelsen trainden.

In 1878 stimuleerde hij de cross-loop door het Velsense
Rooswijk (en won die), ‘

In 16890 richtte hij de H.A.V. De Damiaat jes op, voorloper
dus van ‘iHzarlem”, Mulier richtte daarnaast H.F.C., de
Ned.Voetbal en Atletiekbond en nog meer bonden op.
Nationeal en internationzal een unieke sportpropagandist
ez alzijdig sportman. Zijn pioniersgeest leefde ook bij onze
klub,

Toen onze grote “natuur-propagandist® Jan P, Strijbos, met
zijn klubje -~ameraden bij de Brouwerskolk op hun manier in
de duinen atletiekten, was dat het begin van een tuweede
fase in de atletiek~annalen. Jan P., Hil van der Mey, Jan
Petri, Steph. van Duyn, Jaap van Balen Blanken brachten de
atleten onder de vaan van "Voetbal-Haarlem?. In 1920 werd
de klub zelfstandig., In oude jubileumbladen en mogelijk ook
in dit van 1980, leest u daar stellig over.
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U zult ook lezen over de glorierijke ontplooiing in de 20-er
en 30-er jaren., Haarlem-atleten stonden door hun moole pres-
taties in binnen~ en buitenland voortdurend in het nieuws,
Zi droagon het wapenschild van de stad Haarlem ‘ide hele wereld
door:,

Hil van der Mey uvas een ambitieus en groot organisator,
Alleen het beste achtte hij goed genoceg voor zijn vereniging,
Hij selecteerde zijn atleten scherp, nog scherper was zijn
keuze van trainers,

“Stiptheid, de beleefdheid der koningen+, was een van zijn
levensmottois,

Daar hij-kans zag om de beste vakmensen aan Hearlem

(pro deo) te binden, was de training, de begeleiding en
medische zorg bij onze klub voorbeeldgevens in ons land,

De Haarlem--stijl sloeg bij velen zan.

Beroemde trainers.

Hjertberg, de nationale trainer rond de Olympische Spelen
van 1924 voelde zich direct aangetrokken tot “Haarlem",
Rond 1928 was dit Kreigsman en deze beroemde Zueed erkende
ook al:: “Haarlem® had de beste trainingsmogelijkheden.

Zij lieten hun stempel speciaal in Haarlem na.

Toen de Finse Hoofdtrainer Valsté na 5945 xandidaat-trainer
voor de Ulympische Spelen van 1948 was, verklaarde hij
tijdens zijn bezoek aan de Kolk=trairing, dat de Haarlemse
trainingsaanpak de beste van het land was. ,

Jaren te voren bleek dat al. Want talloze trainers en be-
stuurders van zuster-verenigingen waren gast bij onze be-
faamde wintertraining, Haarlem-trainers werden dan ook door
de K.N,A.U. bij het oplaidings~ en examenuezen, bij de
Propaganda~ en Technische Commissie-Arbeid 00 prominente
plaatsen ingezet. Haarlem-officials behcorden op allerlei
gebieden tot geuestelijke of landelijke kaderleden.

Velen krzgen KNAU-onderscheidingen,

Dat Ad P. . len uitqroeide tot Unie-vocrzitte:i, Europees-

EN daarna president van s Wereldatletiekbond en cop-
official bij vele Olympische Spelen, is bekend,

Minder bekend is, dat onze vroegere masseur (uwerkerk
jarenlang de geliefde masseur van nationale ploegen uwas.

Haarlems glorie.

De invloed van onze trainingsmethoden op becefenaars
van andere sporten mag niet cnvermeld blijven.

Ook een brokje glorie voor “Haarlem 5

Jan Stender, wereldbercemd als zuem=coach, dankt zijn

vroegere successen mede aan wat hij bij ons aan den lijve
ervoer en leerde,

Nationale kamsioenen onder de kanosporters, wielrenners
e.a. kwamen hun conditietraining bij ons “genieten: .

De voorzitter van de T.C. van de Schaatsbond vroeg mij
destijds: "“Heb je voor onze conditietraining ~en man uit
jullie school?%, Dit werd Ben Holleboom, oud-atleet,
oud=trainer bij onze klub.

De successen uit de tijd van "Ard en Keesie® vaonden
mede in cnze trainingsmethoden grote steun.

Toen de Vereniging van leraren L.0. na de corlog her-
scholingscursussen organiseerde, werden Piet Korver en
ikzelf uitgenodigd de atletiek-lessen te geven. Omdat
wie atletiek~methodiek zei: direct aan Haarlem~trainers
dacht.
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Als Korver, Rinkel en ik, elk op zijn eigen uwijze, de at-
letiek in UNIE~verband dienden, was dit mede door de goe-
de nzam van onze club eb onze ervaringen daar opgedaan.

De wisselwerking tussen de atleten, de trainers en be-
stuurders leidde er toe, dat onze ploegen gevreesd, maar
ook geliefd waren,

Onze trainingsbijeenkcmsten werden als iets feestelijks
‘ervaren., Trouue opkomsten, gezellige sfeer, vriendschap=-
pelijke verhcudingen, een voorbeeldige inzet op de wed-
strijden, dat werd door tallozen als een brok levenskunst
ervaren,

Dat vele oud=atleten de jaren van hun atletiek-aktiviteit
als een kostelijke jeugdherinnering tijdens de jaarlijke
relinie opnieuw beleven, is een beuwijs van:

wat een goed klubleven voor 2en mens kan betekenen,

Atletiek maakte het hoogtepunt van hun leven tot een
hoogvlakte,

Dankzij hun Haarlemjaren.

Daarum als wens:

Dat generaties Haarlem=-atleten, ook na dit 12de lustrum,
ditzelfde geluk eens mogen beleven!

Jan Hut.

B R e e R
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TWEE "GROTEN’ MET MEER DAN EEN GENERATIE VERSCHIL

' : [ w0

Wim Kaan, vele malen Nederlands kampioen loopt in Ruud Wielart, hier bijeen pogingop 2 m 27 in Haarlem, zal
1931 een Nationaal rekord op de 110 m horden in 15,5. in 1979 het Nederlands rekord op grote hoogte brengen:
In 1935 zou hij deze tijd uiteindelijk verbeteren tot 14,8, 2 m 28.

Deze prestatie is een van onze oudste klubrekords.

14 september 1958. Onze junioren worden klubkampioen van Nederland!

vinr staand: P. Mascini, Vlottes, A. Joacim, Meuwese, Duits, ?, v. Drunen, Lauwerens, R. Spoor, Weyers, ?, J. Vissers, ?,
v.d. Werff.knielend: Stoker, P. Spoor, A. Mascini, Leuwener, Kiewiet, Steenbergen.



60 _Jaar_{H.)A.V. ¥HAARLEM" door Dick Hagtingius.
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De opdracht van de jongens van de redaktie is duidelijk:
Ik moet iets schrijven bij het 60-jarig bestaan van onze
club, Eern duidelijke opdracht voor een bijma uonmogelijke
taak, ‘Want nu ik op de ‘dead-line~ zit - de copy moet
vanavond weg - komen de herinneringen op me af als de
golven van een heerlijk bruisende zee. Nu zijn herinne=-
ringen een bezit, die niemand je kan afnemen en daarom
het ik er ook zo veel, maar ik kan .ze toch niet alle-
maal op papier gaan zetten., Ik zal me dus moeten be-
heersen en zomnaar wat grepen doen.

De P.H.-beker overwinning in_1941.

We wonnen met een halve punt voorsprong. (De puntentel-
ling was toen anders dan tegenuoordig.) Dat laatste num-
mer, de 4x400 m., ik zal het nooit vergeten. Wilden we
het clubkampioenschap pakken, danm zouden we als vijfde
mgeten finishen. Een zesde plaats was eigenlijk het hoogst
denkbare, wat onze niet zo sterke 4x400 m.-ploeg zou kun-
nen halen. U begrijpt het inmiddels, de Jjongens vochten
zich naar de vijfde:plaats en het kampioenschap was voor
ons, Die sidderende spanning op de overvolle Nenyto-
sintelbaan, daar in Rotterdam zal ik nooit vergeten,

En dat geldt ook voor nog een moment uit deze wedstrijd,
die ongetuwijfeld de historie is ingegaan als de meest
spanningsvolle van alle clubkampiocenschappen. Of liever
gezegd voor een moment tijdens de warming-up.
Cud-horden~kampioen Wim Kaan was voor deze wedstrijd wat
je noemt ‘‘van stal® gehaald. Wim, de perfectionist op

de horden en hoe perfectioneel hij zo'n vedstrijd benader-
de, dat liet hij blijken. Bij het inlopen kuam hij op de
eerste horde niet uit. ‘De horden staan niet goedi, was
zijn klacht. "Bestaat niet',: zei een woedende terrein-
knecht. “"Nameten®;, zei ploegleider Hil v.d. Mey .

De eerste horden stonden inderdaad enkele centimeters te
ver naar voren., Met zijn super-techniek won Wim Kaan de
horden-race en ik wret nog, hoe dat voor de hele ploeg
een enorme mentale opkikker was, In feite konden we

toen al niet meer kapot.

lTets uwat ook altijd in je herinnering zal blijven voort-
leven, zijn die wintertrainingen tijdens de oorlogsjaren,
die ondanks alle moeilijkheden doorgingen daar aan de
Brouwerskolk, Met als grote stimulator Jan Hut, zocals
hij ook de grote stimulator was bij het veroveren van de
clubkampioenschappen in 1941 en 1943 en zoals hij eigen-
lijk altijd een grote stimulator voor de Nederlandse at-
letiek is gebleven, 4 '

En dan die koppeluwedstrijden, die in die. tijd verden ge-
houden., Samen met een Jan Koopman of een Wim van Gog.

Je leefde we weken op. Waarom zouden die tegenuwoordig

niet meer gehouden worden? AT

Grote Atletiekleiders.

Herinneringen aan grote atletiekleiders, zoals Jan Hut -
ik noemde hem al =~ Steph van Buin en natuurlijk Hil v.d.
Mey., Hil v.d, Mey, een man, die in feite tot op zijn
sterfbed de vereniging heeft geleid,
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Ik kan daar als geen ander over oordelen, want ik was in
die periode secretaris van de club eb werd dagelijks op
het adres Floresstraat 43 ontboden.

In cdeze tijd zou men een man als Hil autoritair genoemd
hebben. Dat was hij in feite ook. Alleen, zo' hij.in deze
tijd gtlqud hebben, hij zou de zaken waarschijnlijk anders
aangepakt hebben, maar toch zijn zin hebben doorgedreven,
En toen v.d. Mey in 1948 overleed, toen moest er een op-
volger komen. Een schier onmogelijke taak om zo'n man op
te volgen., Steph van Duin heeft het gedaan. Hij deed het
omdat hij het als een plicht voelde tegenover zijn club.
Ondanks het feit,; dat hij wist, dat hij altijd met Hil v.d.
Mey vergeleken zou worden en hU die vergelijking niet

kon doorstaan. Daarom alleen al niet kon doorstaan, om=-
dat zijn werkzaamheden hem soms dagenlang uit Haarlem weg-
riepen. Maar hij heeft desondanks die taak vijf jaar lang
onder de meest moeilijke omstandigheden vervuld en daar-
om deze posthume hulde aan een man, aan wie “Haarlem®
vpel dank verschuldigd is.,.

-F.C. 'Haarlem™

Hel.Co.
Dat ve in die jaren vijftig toch nog s1ltijd zijn blijven
behoren tot de sterkste atT“tiekverenigingen van Neder-
land, dat hebben wij naast de inzet van treiners en atle-
ten ook veor een goed deel te danken aan de H.F.C.Haarlem.
De gemzente liet aons in die jaren gua akkomodatie volle-
dig in de steek, maar denkzij de band, die er toen nog bae-
stond tussen de voetbalclub eb de atletiekveremiging -
in feite is de atletiekvereniging uit de voetbalclub ont-
staan - mcchten we toen van de nieuwe "HzarlemY-akkomo-
datie gebruik maken voor onze training en er zijn zelfs
grote atletiekuedstrijden op dat toenrn spiksplinter nieuwe
iH-arlem~terrein gehouden in die tijd met soms volle
tribunes, als ue een Wim Slijkhuis of een Fanny Blankers
voon cen Jeastrijd wisten te strikken,
Als ik daar =an teruy denkm dan komt toch één naam bij mij
bou en., Stoop., de terreinopzichter van de voetbalclub.

en man, die enorm te keer kon gaan, als er ueer eens
een Kogel of een discus op het veld was blijven liggen,
maar oie met een paar goede sigaren te vangen was als
er banen vcor een wedstrijd uitgezet moesten worden en
die dat dan op de meest vakkundige manier deed.

In die periode heb ik dan enige tijd de voorzittersstoel
mogen bezetten en ondanks de soms heftige meningsver-
schillen bewaar ik aan die tijd zonder meer fijne herin-
neringen. Eigenlijk is het een periode gewesst, waarvan
ik achteraf kan zeggen, dat ik die tijd voor geen goud
had willen missen. Joop van Drunen, Co Wullems, Hans
Busé, Arnecld Presburg, Emile Bleysuijk, Ab v.d. Bel, dat
was toen wel de kern, waarop de club draaide, al zal ik
natuurlijk mensen vergeten.

Voor mij als voorzitter is het toen uiterst belangrijk ge-
weest, dat we altijd op de morele steun van oudere leden
konden rekenen, Ik denk dearbij aan Gerard Rinkel, Jan
Gottmer, Lteph van Musscher, Neecs v.d. Klinkenberg.

Het was ook in die pericde, dat we in 1958 het junioren-
clubkampioenschap van Nederland veroverden. Het eerste
grote sukses van Joop van Drunen,
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Maar dan komt in 1964 de sintelbaan klaar,

Bij de officiéle opening hoor ik het Gerard Rinkel nog
zeggen; "Deze prachtige sintelbaan is in feite alweer
achterhaald"., En inderdaad, aanvankelijk nog traag, de
kunststefbanen waren al in opmars,

En nu ligt daar dan in het Pim Muliersportpark die
prachtige kunststofbaan met aller ‘erop.en eraan',

Niet onbeschadigd.

Niemand kan verwachten onbeschadigd door het leven te.
gaan., Dat kan ook een sportvereniging niet en zeker niet
een atletiekvereniging, waar het individualisme vaak hhog-
tij viert,

Zo hebben er omstreeks het 50~jarig bestaan hevige stormen
in de vereninging gewoed, maar de eik zou nu eenmaal niet
zo sterk zijn als er geen stormen waren. Als ik de vereni-
ging daarmee mag vergelijken: De eik heeft in die tijd zuware
takken verloren; hij is diep doorgebogen, maar hij is over-
eind blijven staan en hij heeft zich voller en mooier in
bloei dan ooit weer opgericht.

Zoalc de club een Hil v.d. Mey-periode heeft gekend, zo
kennen we nu een Joop van Drunen-periode. Hij is de man,
die de club op een welhaast professionele uwijze begeleidt.
Een man, die een neus voor talent heeft als een zuijn voor
truffels. Een man, die het atletiekuwereldje kent als
grootmoeder haar eigen gebreide kous., Natuurlijk ook een
man, die wel eens heeft misgekleund, maar degene, die
nooit wil miskleunzn, die moet maar dag en nacht slapen.
En soms heb ik het idee, dat Joop bijna nooit slaapt.

Egrste lief@g.

Ik heb eens horen zeggen, dat het kenmerk van een tueede
liefde ie, dat je daarbij je eerste liefde r‘et kan verge-
ten. Ik geloof, dat daar vsel uaars in schuilt. Mijn tuwee-
de liefde op atletiekgebied is een club in de omgeving

van Alkmaar. Maar ondanks het feit, dat ik in deze atle-
tiekgemeenschap nu al ean fiks aantal - jaren doorbreng en
dat op heel fijne wijze, ik heb mijn eerste liefde, de
H.A.V.%Hrarlem? nimmer kunnen vergeten, En daarom vind ik
het zo bijzonder prettig, dat ik aan de viering van dit
60~jarig bestaan een steentje mag bijdragen. Dat dan gezien
moet worden als een beuwijs van dankbaarheid voor alles, uwat
de H.A.V.'"Haarlem™ voor mij heeft betekend en eigenlijk nog
altijd betekent. -

Voor het feit, dat ik met zoveel mensen heb mogen samen-
werken en nu weer even samenwerk, Van zoveel mensen heb
mogen leren, van zoveel mensen vriendschap heb ondervon-
den. -

En als ik nu terugkijk op het verleden, dan geloof ik, dat
we daarvoor de hoed mogen afnemen, Maar laten uwe tegelijker-
tijd de jas uittrekken voor de toekomst, Want daarin zal

een strijdbaar "Haarlem' verder moeten gaan en daarin zal
omze club de glanzende resultaten van het afgelopen sei-
zoen tenminste moeten evenaren, uat zeg ik, moeten verbe-
teren. Want die P.H.-beker zal toch ueer een keer in

onze prijzenkast moeten staan.



A Ve Haarlem op de Nederlandse kampio enschappen

In de

(door Frank v.

Ravensberg)

(1)

archieven heb ik getracht zo veel moge.jk medaille-

winnars op te sporen, maar dit is zeer moeilijk, vooral
vdor de oorlog,

Hier volgt dan de lijst van de senioren,

altijd welkom?
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niet deelgenomen uit protest tegen de verwerking
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Wim Keaan
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Cees Visser 52m90

Gerrit Eijsker
Toun v.Yaelsenes 7m20

Anne ¥.d. Zee 3m60
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Wim Kaan

Wim Kaan 9742
Anne v,d, Zee 3mE1

Lerrit Eijsker

. Voogd 5525 punten
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3m70

(oude telling)
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lim Kaan "
Toon van Welsenes 6mB2
Anne van der Zee 3m80
Jan.van der Booren 51,5
Wim Kaan 15,5
Wim Kaan 58,8
Anne v.d.Zee 3m80
Joop Verkes 3m70
Toon v.WUelsenes EmS 5
Steph.v.Musscher 13m50
Bertus Gras 34m60
‘Wim Tackema 2.00,1
Vic Mans (oude telling) 6053,605 pnt,
Wim Kaan 15,3
Cor Lamoree 3m60
Anne vd Zee 3m40
G.Gaarthuis 6.59,4
G.Gaarthuis 25.,24.,0
Nees v.d.Klinkenberg 12m96
Wim Kaan 25,59
Arie Paap 34.,44,9
Wim Kaan 25,7
Joop Verkes 3m70
Wim Kaan 15, 2.
Arie Paap 34,15,7
Arie Paap 33.30,2
Cor Lamoree Im69%
Joop Verkes 3m50
Arie Paap 38.47,5
Cor Lamoree 3m70
Joop \Vlerkes 3m70
Cor Lamoree 3m80
Han de Roode 2.,01.6
Arie Mulder 34m90
Wim Kaan Th 45
Cor Lamoree 3m70
Joop Verkes 3md40
Han de Roode - 2,00,3
Jan Koopman 16.,13.8
Wim Kaan 26,5
Henk Kluft 38m42
Joop Verkes 3m75
Wim aan 16,0
Cor Lamoree 3m80
Joop Verkes 3m60
Han de Roode U 1254
Henk KLlyft 12m96
Wim Kaan
Wim Kaan §9, 1
~Joop Verkes 3m60

e o ———



1945 - niet verwerkt

1946 - polshoog 1. Cor Lamoree 3m97%
2. Joop Verkes 3mb5
1500 meter 2., Wim van Gog 4,08,5
1947 -~ polshooo 1. Cor Lamoree 3mS0
2, Joop Verkes 3m65
1500 meter 2. Wim van Gog 4.07,2
1948 - polshoog 1. Cor Lamoree 3m80
2., Joop Verkes 3m70
3. Mart Suart 3m50
1949 -« polsheoog 1. Cor Lamoree ImL6
tienkamp 7. Cor Lamoree
kogelstoten J. Henk Kluft - 13m24
17850 - peclshoog 1. Cor Lamoree 3m80
2. Mart Swart 3m50
19517 = pclshooqg ¢ 1-- Cor Lamoree 3m60
3, Mart Swart 3m50
1952 -~ polshooqg 1. Cor Lamoree 3m70
3. Mart Swart 3mS50
5000 meter 3. Henk Geusebroek 15.50.6
1853 «~ polshoog 1. Ben Jansen Im60
; 2, Mart Swart 3m60
kogelstoten 3. Hemk Kluft 12m944%
1954 - polshoog 1. Mart Swart
tienkamp 3. Luduig de Sanders 518 pnt.
(oude telling)
1955 -~ 10,000 meter T Paul Verra
kogelstoten 3. Henk Kluft 12m94
tienkamp 3. Luduig de Sanders 4989 pnt.(oude t.)
1555 - 10,300 meter 1. Paul Verra 31.26.7
Lulancog %, Dick Wezel 3m50
1957 - polshcuoug 2. Dick Wezel 3m50
170.000 meter 3. Paul Verra
verspringen 3. Jeltjo Doornbosch Em81%
tienkamp 3, Jeltjo Docornbosch 5178 pnt. (o.t.)
1958 - kogelstoten J. Jelt jo Doornbosch 13m80
1959 - 400 meter horden 3, Joop Vissers 57,8
kogelstoten 5. Jeltjo Doornbosch 13m99
1960 = 400 meter horden 2. Joaop Vissers 57,7
200 meter horden Je. Joop Vissers 25,4
tienkamp 3. Jeltjo Doornbosch 6145 pnt. (o.t.)
1961 - 400 meter horden 1. Joop Vissers 56,0
3000 m. steenle 3. Co faas 9.45,6
110 meter horden 3, Harry Joacim 16, 7
tienkamp 3., Jeltjo Doornbosch 5895 pnt (o.t.)
1962 = hocgspringen 7. Rein Knol Tm80
2. Ton van Zijl Tm80
tienkamp s 3. Jeltjo Doornbasch 5852 pnt. (o.t.)
1963 - hoogspringen 2. Rein Knol 1m824%
710 meter horden : 3. Harry Joacim 15.0
200 meter horden : 3. Wim Krijnen 24,7

0D



1964 = hoogspringen ¢ 1. Rein Knol Tm8E
110 meter horden : 3, Wim Krijnen 15.1
200 meter horden 2 3, Wim Krijnen 2641
1965 - 800 meter 3. Adri Schaper 158,56
200 meter horden 3., Wim Krijnen 26,1
1966 - 400 meter horden : 1. Pim van Beek 53,8
- 200 meter horden ¢ 3, Pim van Beek ”4,9
1967 = 400 meter horden 1. Pim van Beek . 55,9..
200 meter horden 2, Wim Krijnen 2650
1968 = .400 meter horden : 3, Rob Strik 55,7
1969/
1970 = geen medailles
1971 = 100 meter 2. Bert de Jager 10,7
1972 -~ 100 meter 1. Bert de Jager 10,65
200 meter 2. Bert de Jager 29,52
hoogspringen 2., Ruud Wielart 2mQ03
1973 = 100 meter ¢ 1. Bert de Jager 10.8
200 meter’ : 1. Bert de Jager 21,6
hoogspringen s 1. Ruud Wielart 2m08
1974 = 100 meter 7., Bert de Jager 1D g 62
hoogspringen 2., Ruud Wielart 2m0b
200 meter 3. Bert de Jager 21,77
1975 - hoogspringen ¢ 1. Ruud Wielart 2m12
1976 - 100 meter ;. 1. Bert de Jager T1.17
hoogspringen e Ruud Wielart 2m18
18977 - 100 meter g . Bert de Jager 10.98
hinkstapsprong ¢ 3. Jan van Dijk 14m13
1973 ~ hoogspringen ¢ 1. Ruud Wielart 2m08
3003 m,steeple : 2, BEvert v.Ravensburg 8,.53,3
20.000 m.snelu. _ o Frank v.Ravensberq 1.42.51.4
1979 - hoogspringen - 5 . Ruud Wielart 2m26

100 meter
3000 m. steeple

Mario Westbroek 10.6/10.76
Evert v.Ravensberg 9.02,4

o
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1980 - hoogspringen . Ruud Uielart - 2m06
20,000 m.sneluw, . Frank v.Ravensberg 1.42.54.8
400 meter . Mario Westbroek 47 434
200 meter . Mario Westbroek 21945

Zoals te zien is, is er meestal minstens é&én kamploenschap

behaald (uitgezonderd 1922-1928-1938- 1957 t/m 1960-1963-

1905 en 1968 t/m 1971)

De estafettes en Jeugdkh.ploenschapren zijn hier nog niet
ggezet

Bij elkaar =zijn er maar liefst 92 1nd1u1du >le senicren-
titels binnengehaald door A.V.Haarlemmers,

DB



Een_terugblik, door Gerard Rinkel,
lid van verdienste, oud-bestuurslid,
befaamd starter,

Het was, meen ik, in 1925, dat de Haarlemmers Gerrit
Eysker, Jo Verhagen, Gerard Rinkel en Frit. Lamp tijdens
internationale atletiekwedstrijden op het Spartaveld in
Rotterdam, op Spangen dus, het Nederlands record op de
4x100 m, estafette, dat met 44,6 sec. op naam stond van
het toenmalige V en L, lopend tegen een Italiaanse ploeg,
verbeterden en ap 44,2 sec., brachten.

Wat waren ze er trots op. Het toen schijnbaar onaantast-~
bare record was gebroken. Een tijd van 44,2 sec. op de
4x100 m. estafette, gemeakt op een 300 m. grasbaan.

Toen een topprestatie, een nieuw Nederlands record, een
nrestatie, wzaraan door de pers - ik herinner het mij

heel goed = ruim aandacht werd besteed.

Nu is het een tijd, die in de lagere regionen thuis hoort,

70 is het ook gegaan met alle prestaties, die door
iHaarlemi-leden in de dertiger jaren, zijn geleverd.

Ze zijn alle verbeterd in de loop der jaren. Volkomen nor-
maa’l., Atletiek is nu eenmaal een typische prestatie-
sport, elke prestatie is exact aan te geven. Een record
wordt gevestigd en verduijnt weer, om plaats te maken

voor &één, dat scherper gesteld is, Het gebeurt nog steeds
zowel nationaal als internationaal.

Van de Haarlem glorie-jaren is op papier niets meer over,
maar wat naar mijn overtuiging nog steeds recht overeind
staat, is de positie, die de Haarlem-ploeg rond die
dertiger jaren in de Nederlandse atletiek innam.

Haarlem nam toen een aparte plaats is. Daarover is veel
tg vertellen. Laat ik mij beperken.

De beroemd geworden wintertraining op Kraantje Lek.

De baantraining in maart en april in het Olympisch
Stadion.

De uitsprack van de Zueedse trainer Kreigsman, dat
Haarlem bovenaen stond in het verwerken en toepassen

van zijn idee&n op trainingsgabied,

Heel vaak heeft ‘“Haarlem® toen gastvrijheid verleend aan
atleten van andere verenioingan, die dear ook kennis

van wilden nemen,

Op papier is er niets meer over van die tiid, waarin
Haarlem zo'n op de vcorgrond tredende rol speelde,
Slechts cuderen, ock in de K.N.A.U., weten daar nog van
en op de duur zal e.e.a. toch steeds meer gaan vervagen
en daarom alleen al stel ik het zo bijzonder op prijs,
dat Dick Hagtingius, als voorzitter van de jubileum-
commissie, mij in de ogelegenheid stelde, om nog eens
even de schijnuerper te richten op die glansperiode van
Haarlem, een niet in cijfers uit te drukken recgord, dat
echter nog steeds niet verbeterd is. 7

Graag gedaan Dick, graag gedaan leden van Haarlem, al
was het alleen maar om de kans te benutten, de namen te
noemen van mannen, die onverbrekelijk verbonden zijn aan
deze periode., 1k denk dan met dankbaarheid, maar ook
met veel bewondering aan een Hil van der Mey, een Jaap
van Balen Blanken, een Joop van der Schaar en een

Steph van Duin, bestuurderen van een hoog niveau.

—124-2'



DE H.A.V. VROEGER

Deelnemers en jury onderlinge wedstrijden 1924 op het Haarlem terrein.

vinr staand: Okhuizen, Vreem, v.t. Lam, Gras, Pater, J. Moolenaars, J. Henneman, F. Lamp, v. Welsenes, Vring, A. Kaan,
J. Bongers, P. Klinkenberg, Reyenga, St. v. Duin, J. Levie, Sayes, Borkent, A. Moolenaars, v. Dalen, Widland Los, Rinkel,
Fortgens, Boot, v.d. Mey, v. Balen Blanken, Waltus. geknield: ?, Bruining, Eysker, Hartman, B. Henneman, J. Hillebrand.
zittend: G. Hillebrand, ?, de Rosendaal, Nooy, Hoppe, ?, Bar, Verhagen, W. Moolenaars, v. Dobbe en J. v.d. Schaar.

Training in het Olympisch stadion in 1938.

vinr staand: v.d. Booren,masseur Ouderkerk,Bosloper, Figee, Herfst, Mulder, Mans, trainer Rinkel, v. Wonderen, Koopman,
trainer Hollander, Stoute, Schreuder, daarachter voorzitter v.d. Mey, Lamorée, v. Wijngaarden, Bos, Kok en de Graaf.
gehurkt: Kluft, v. Lier, Hermans, trainer Klaassen, v. Geenhuizen, Schaap, ?, Paap en ertussen Peschar en ?.



Ran een Theo van 't Lam, Jarenlang een voortreffelijk
technisch leider, maar zeker ook aan een Ad Paulen,
toen een atleet met wereld vermaardheid; een man om

(cok nu nog) trots op te zijn.,

Zo dat was een terugblik op het verleden, maar ik wil
ook graag even naar Het heden en daarom: '
Proficiat Haarlem, mijn gelukuensen en ook mijn
complimenten, Jullie doen het {uweer). goed!

Wie zﬁn cigenlijk onze Ereleden.en Leden van Verdienste?

In elke jubileumuitgave van een verenigingsorgaan vindt
men traditiegetrouw artikelen over of van corifee8n van
de betreffende vereniging.,

Aan dit gebruik zal ook onze “Wissel" zich niet kunnen
onttrekken, zodat namen van grote Haarlemmers uit heden
en verleden de revue zullen passeren.,

Ik denk hierbi] o.a. aan Hil van der Meij, Ir, A. Paulen,

Jan Hut, Dick Hagtingius, Joop van Drunen, Gerard Rinkel
en Piet Korver,

Al te goed realiseer ik mij, dat een opsomming van namen

gevaarlijk is, omdat men snel iemand vergeet, wat gemak-

kelijk kan bij een vereniging met een roenrijke periode van
60 jsar achter zich., '

Wanneer men bovenstaande Haarlemmers met elkaar verge-
lijkt, stuit men ongetuijfeld op karakterverschillen,
Verder kan vastgesteld worden, dat zij binnen de vereni-
ging van elkaar verschillende funkties hebben bekleed,

llat zij me' elkaar gemeen hebben is de lange duur van

ihet dienstverbandi in de vereniging, die bij hen tenmin-
ste 10 jaar, maar bij enkele zelfs een halve mensenleeftijd
heeft geduurd,

Misschien in deze “Wissel.", maar zeker in vroegere ju-
bileumnummers van ons clubblad, treft men wel een illus-
tratief artikel aan, waaruit blijkt, over welke fanatieke
clubliefde en ongebreidelde energie zij beschikten of
beschikken, om onze vereniging aan de top van de Neder-
landse atletiek te houden of te brengen.,

Opmerkelijk vind ik het, dat nimmer een artikel is ver-
schenen, waarin een derde, m.i. onmisbare, dimensie van
hun wordt belicht. Naast clubliefde en energie heb je
als kaderlid n.l. de medewerking en steun van je echt-
genote nodig om goed in een vereniging te kunnen funk-
tioneren,

Echter aan de echtgenotes werd en wordt nimmer gevraagd,
of zij de ambities van hun man zo leuk vinden,

Zi) worden ermee geconfronteerd!!

Aanvankelijk lijkt het leuk., Je man wordt bestuurslid of
trainer in de vereniging, in een enkel geval beide tege-
lijk. Hij is belangeloos ‘sociaagl¥ bezig., Dit is toch te
prijzen, nietwaar??!



Je past je als echtgenote aan.

Je zorgt ervoor, dat het eten klaar is, alshet Kaderlid"
thuiskaomt, want die moet direct weer weg naar ZIJN
iiHgarlemi. 's Avonds komt hij laat thuis, omdat de verga-
dering langer duurde dan was vocrzien.

7ij treedt op als gastvrouw voor "Haarlemmers’, die gere-
geld, te pas en soms te onpas, op bezocek komen.

Zij zorgt grotendeels voor de opvoeding van de kinderen,
omdat manlief in de avonduren en in het weekend bezig

is met ZIJN ¥"Haarlem'®.

70 kun je nog doorgaan met het opnoemen van activiteiten
van de vrouw achter het "HAARLEMY-kaderlid,

Ik ben van mening, dat wanneer iemand langer dan 10 jaar
belangeloos actief bezig is als bestuurslid of trainer,
er sprake is van een vervulling van een noodzakelijke
levensbehoefte, die verslavend kan werken.,

Deze vorm van veislaving heeft ongetwijfeld zijn positieve
uitwerking op de man zelf gehad. Hij kon zijn energie kuwijt
in de vereniging, waaraan hij zijn hart had verpand.

Dat zijn vrouw hiervoor soms contre coeur, vele of fers
heeft gebracht, ontgaat ons vaak.,

Het 1lijkt mij daarom goed bij het 60 jarig jubileum van

onze vereniaging hier ceens bij stil te staan en te overden=-
ken, of wij destijds bij de benoeming van onze Ereleden

en Leden van Verdienste - zonder hen tekort te willen
doen. - deze Eretitel niet beter aan hun echtgenote

hadden kunnen schenken,

Co Lagendijks,

-



Het A,V."Haarlem® van NU,

door Mario Westbroek.

Er is mjj gevraagd een stukje te schrijven vorr ons jubi=-
leumnummer. Boven het stukje moest de vage Titel: fiHet
A.V.Haarlem van Nu% staan,

Het eeerste wat ik mij dus afvroeg was, wat moet ik hier
nu mee aan. Na veel deniken (erg pijnlijk), ben ik tot het
volgende idee gekomen: Ik ga probereb de oud-leden (die
dus niet meer te vinden zijn op de baan) een indruk te
geven van de moeilijkheden binnen een moderne atletiek-
vereniging.

Ik zal nu eerst een paar punten opnoemen, die ik in dit

verslag naar voren wil brengen. Al deze punten zijn de

laatste tijd gespreksstof geuweest voor verhitte discussies.

Hier volgen de punten:

1e. Moderne wetenschap/sport

2e. Gezamenlijk inlopen, wel of niet goed voor de sfeer
binnen de groep.

Je, Huidige trainingsfaciliteiten.

4e. S'echte opvang van de nieuwe leden.,

Se. Gevolg van punt I uitbreiding van het trainerskorps.,

Punt 1.

Net zo vaag als'het A.V.Haarlem van Nu® is de titel
Moderne Wetenschap/Sport.,

Wat bedoel ik hier nu mee? Kort gezegd, wil ik aanhalen,
dat je een atleet met cen beetje aanleg, dankzij of on=-
danks een bepaald soort training, makkelijk op de 100 m,
van 12.0 sec, naar 11,0 sec. kan brengen, maar probeer
je deze atieet met dezelfde soort training van 11,0 sec,
naar 10,0 sec. te brengen, dan zal je zien, dat dit be-
hoorlijk w:t problemen zal geven, Op dat mome it zal je
verder moueten gaan kijken dan Je neus lang is. Het zal
dan onvermijdelijk zijn, dat je “de boeken in moet duikenf,
De laatste 10 jaren is er op trainingsgebied zo ontiege-
lijk veel onderzoek gedaan, dat in elke goede boekhandel
genoeg literatuur aanuezig is,

De persoon, die zofn boek {over een bepaald onderdeel,
bov. sprint) in zijn handen krijgt, zal tot de conclusie
komen, dat ‘de wetenschap' een intrede heeft gedaan in
de atletiek,

Um een voorbeeld te noemen: de wereldrecordhouder op de
200 m., PiBtro Mennea, heeft niet alleen een trainer,
maar ook een fysioloog, chirurg en fysiotherapeut, die
hem constant begeleiden.

Dit is natuurlijk iets, dat in Nederland niet gemakkelijk
te veruwezelijken is, maar je mget wel proberen te roeien
met de riemen, die je hebt,

Met dit etukje wil ik alleen maar laten zien, dat hard-
lopen meer dan alleen maar dom rondjes lopen op de

baan is. (als je natuurlijk iets harder wil lopen dan

de anderen),

Punt 2,

”Gggﬁﬁenlﬁk inlopen® heeft het afgelopen seizoen ook
behoorlijk veel stof doen Opwaalen bij verschillende atleten.
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De meest gehoorde klacht was, dat het inloop-tempo voor
de zware jongens {de werpers, veel te hoog lag en ook
de explosieve boys (sprinters) hun toch al gevoelige
"spieren en gewrichten iets langzamer op temperatuur
wilden brengen,

Gevolg hiervan was, dat de mannen met de lange adem,
zich veel te veel beperkt voelden in hun beuwegings-
vrijheid,

Hier volgt een opsomming van de voor- en nadelen van het
gezamenlijk inlopen:
Vobrndelen: Een puur individualistische sport als atletiek
" heeft natuurlijk snel tot gevolg, dat van een
hechte clubband totaal geen sprake meer is;,
als de atleten geduongen worden om eens 1in de
groep te blijven en met hun neus op de feiten
gedrukt worden, dat er nog andere mensen op de
vereniging zitten dan sprinters, kogelstoters
enz., En voor de mensen ondor ons, die niet
bepaald tot de fanatiekste behoren, is het
misschien een stimulans, om toch nog iets te
doen op de trainingsavond en we moeten altijd
voor ogen houden, dat een warminf-up van
essentieel belang is.

Nadelen: Als je dus een boek ' zie punt 1) in je handen
krijgt, waarin iets staat over de warming-up, zal
je tot de ontdekking komen, dat de warming-up
voor b.v. sprinters en werpers nogal verschilt,
om over het verschil tussen sprinters en lange-
afstancders nog maar niet te spreken,

Een warming-up heeft namelijk het meest effect
als het specifiek gericht is op de handelingen,
die je erna gaat uitvoeren.

Het lange en snelle inlopen zou c:arom dus wel
eens een negatieve invloed kunnen hebben op de
sprinters en dit is volgens mij niet de bedoeling
van een warming-—-up.

De huidige faciliteiten die de A.V.Haarlem tot zijn be=
schikking heeft zijn in vergelijking met de andere neder-
landse atletiekvereniningen ronduit zeer goed te noemen,
De komende winter zal de vereniging wsarschijnli}k de be-
schikking krijgen over de volgende faciliteiten:
Kennemersporthal,

Veilinghal te Beveruijk,

Hot bloedeigen krachtcentrum,

De Klaas de VUriesschocol,

Het strand en

natuurlijk het oude vertrouwde Militaire Schietterrein
en het Pim Mulier Sportpark.

Zoasl je ziet een imponerende lijst,

Hier zal het dus niet aan liggen als we volgend jaar
veer 2e worden in de strijd om de P.H.-beker,

punt 4.

De slechte opvang van nieuuwe en jonge atleten zou
mogelijk tot gevolg kunnen hebben, dat A.V.Haarlem zijn
huidige positie, die het binnen de Nederlandse Atletiek

00—



TWEE NAT'ONALE REKORDS (met 48 jaar verschil)

:

) :
- 3 \ .

1931 Amsterdam vinr Berger, Benz, v.d. Berge en Paulen vestigen een nieuw Nederlands rekord op de 4 x 200 m in 1.31 0.
(links trainer v.d. Putte, rechts starter Willink)

)

1.27,0. (links trainer v. Drunen)



bekleedt, wel eens snel vaarwel zou moeten zeggen,
Aanwas van anderen is namelijk onontbeerlijk om een vere-
niging op niveau te houden.

De oplossing )die natuurlijk geld kost) moet vclgens mij
gezocht worden, bij het oprichten van een spaciale groep,
wearin de nieuwbakken atleten langzaam voorbereid kunnen
worden op het harde trainen binnen de selectiec,

Punt 5. Uitbreiding van het huidige trainerskorns,

De trainers, waar de A.V.Haarlem het afgelopen Jjaar op
gesteund heeit, bestond uit:

Loopnummers - Joop van Drunen
Polshoog ~ Pim GGbel
Verspringen Jdan Willem v.d.Wal
rest tech.nummers - Less Broun.

§

Zoals je op zult merken zijn er maar 2 gespecialiseerde
trainers (v.d.Wal en.GBbel) en moeten de andere tuee
(van Drunen en Brouwn) hun aandacht over verschillende
nummers verspreiden, iets wat binnen de huidige atletiek
een verschrikkelijk moeilijke opgave is.

Van verschillende groepen is dan ook de klacht gekomen,
dat zij niet de benodigde aandacht kregen, die nodig was
om hun niveau omhoog te brengen.

Het is daarom te haopen, dat de A.V.Haarlem het zich
binnenkort financigel kan veroorloven, het trainerskorps
uit te breiden,

Je zou uit dit stukje de indruk kunnen krijgen, dat het
binnen “HET A.V. HAARLEM VAN NU% er niet zo rooskleurig
uitziet, Dit is natuurlijk niet waar. Een blik op de
huidige clubrecordlijst zegt genoeqg.

w2y
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Een stukje historie of onze eerste SPONSOT.,

De adverteerders mogen een artilkkelt je schrijven over hun
zaak in de “Wissel ',

Wel, het lijkt me zeer eenvoudig, Statistisch bezien zijn
wij weliswaar niet de enige drogisterij, maar wel de aller-
beste. Nu moet U daarbij uel bedenken, dat er leugens,
grove leugens en statistieken zijn., Hoewel cscecoay SOIIS
zit er zelfs in een statistiek een vleugje waarheid,

Goed, wel =en stukje historie cver onze zzak, die net

als onze club bijna 60 jsar bestaat.

ten stukje historie, waarbij onze vereniging in feite

direct betroiiken is, '

Ve gaan terug naar de begin jaren vijftig,

In die tijd had men nog nooit van subsidie voor de sport
gencord., Toto en Lotto waren begrippen, die nog eindeloos
ver uweg lagen. De financiBle positie van de club was ook
altijd zo, dat we doorlopend op de rand van de afgrond
zuweefden,

Voorbeeld: Cor Lamoree was destijds kampioen en recordhouder
van Nederland polshoog {kijna 4 meter met een bamboestok

en neerkomen na die hoogte van 4 meter op een laagje zand),
Op een gegeven ogenblik breekt zijn bamboestok. De clubkas
was bijna lecg, er was geen geld vour een nieuwe., Dus Op

de trainingen met de pet rond en Cor kon zijn nieuwe stok
kopen.

Zo ging dat destijds, zelfs voor een man, die uitkwam in
internationale wedstrijden en op turcpese kampioenschappen.

En uitgerekend in die periode was er bij ons een zekere
Joop van Orunen, die godbetert, een jeugdafdeling bij
“Haarlem® wilde oprichten, Jeugdatletiek, dat was eigen-
lijk iets Jsnvoorstelbaars bij onse. Je ging aar, atletiek
deen als je zo 17/18 jaar was. En nu kwam die van Drunen
met zijn idee voor een Jeugdafdeling. Was die vent nou
helemaal geschift? Wazar moesi het geld voor zo iets wvan-
daan komen?

Nou die van Drunen was bepaald niet geschift, maar wel
verrekt koppig, Vooral als het om een idee ging, dat

hij als bijzonder nuttig voor de club zag.

U ziet, wat dat betraft is er na meer dan 25 jaar eigen-
lijk niets veranderd.

Nu hadden wij in onze zaak de eerste moeilijke na-oorlogse
Jaren overwonnen, Er kwamen mecr artikelen op de markt,
de handel trok ueer wat aan. Kortom, het werd weer wat
drucker en daarmede namen ook de werkzaamheden toe,

En dat gaf eigenlijk uat problemen, want ook bij ons was

de financiBle positie nog niet zocdanig, dat er meer
mankracht aangetrokken kon worden. Wel voar de oplossing
van die problemen was goede raad toen echt niet duur,
Want Joop van Urunen en zijn toenmalig maatje Co wWullems -
nu is er zelfs een familieband - kwsmen cens per week

"s avonds in de zaak helpen. Er werd geboend, gepoetst,
de aanvullingen werden verzorgd en dearmede verdienden
die twee een flinke grijpstuiver -- ik hoor Joop nu denken:
"Het was maar een grijpstuivertje - en die stuivers werden

..JO..



telegd in de prille jeugdafdeling van "Haarlem,

Er werden wat reiskosten mee betaald; er werd wat mate-
riaal aangeschaft, kortom financieeil kwuam toen ook de
jeugdafdeling althans enigszins van de grond.

Nog een leuk detail herinner ik mij uit die tijd.

Oe drop werd toen noo verkocht uit die grote ouderuetse
dropblikken. Nu lopen er bij ons altijd wel een paar
honden rond. En één van die honden was werkelijk verzot
op drop. Zo kon het gebeuren, dat we op zo'n avond

onze otwe Tom uit zo'n draopblik moesten bedrijden, want
bij zijn pocging om bij de drop te komen, was hij met zijn
kop in het dropblik bek-2ld geraakt,

Nou ja, wat niet weet, wat niet deert,

dnze klanten hebben het nooit geweten en ze leven alle-
maal nog.

Maar- toen ik enkele maanden geleden onze fMario Westbroek
op mijn beeldscherm voorbij zag rennen, toen moest ik toch
wel even terugdenken aan die tijd. Want, Mario, zonder
Hagtingius' Drogisterijen was er misschien wel nooit een
Jeugdafdeling van -YiHaarlem® gekomen en was jij misschien
wel 1lid geweest van A.:.C. :

Mag er gewoon niet aan denken.

U Ja, bij ons id DGNDERDAG - DROFPDAG

250 gp@mmpchtQ“pgpgistqurop_voog I 1,50

Speciaal voor ‘Haarlem‘-leden en andere
gewone mensen,

(onze honden wonen niet meer bij de zaak)

e
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Clubrecords A.V. HAARLEM per 1 okfober 1980

s . ——— 4 5 L ————

(h) = handgeklokte tijd,
(el) = electraonisch geklokte tijd.
SENIOREN
100 meter Bert de Jager (h) 10,4 Haarlem 11=7=1971
Bert de Jager (el) 10,62 Arnhem 4=8-1974
200 meter Chris Berger (h) 21.1 Amsterdam 15=-6-~1930
Mario Westbroek (hg 21,1 Haarlem 21-5=-1980
400 meter Mario Westbroek (el) 47,14 Den Haag 4-7-1980
800 meter Adri Schaper 1.50,9 Leiden 15-6-1968
1000 meter Stijn Jespers 2427 .4 Haarlem - 12-10-1980
1500 meter Evert v.Ravensherqg 3.49.4 Sen Haagq 20~6-1978
17 Engelsc mijl Evert v.Ravensberg 4.11.1 Sittard 9-5-1978
2000 meter vacant
3030 meter Evert v,Ravensberg 8.13,6 Roosendaal 1-9--1978
Z0T0 meter Fvert v.Ravensberg 14.23.3 Sittard 21=7-1978
10,000 imeter Evert v.Ravensberg 30.46,0 Haarlem 3=-10-1978
15.000 meter Evert v,Ravensberg 49.17.4 Hazarlem 11-10-1979
4x100 meter Sammy Monsels-Mario Uestbroek-
Henk Macnack-Mike Bienfait
(el) 41,67 Den Haag 13-9-1980
'xZ2ull meter Henclk Macnack=Mario Uesthroek=-
Jan W.v.d.Wal-Mike Bienfait
1.26.6 Leiden 7-10--1979
x409 meter Henk Macnack=Mario Westbroek-
Jan W.v.d.Wal=-Mike Bienfait
361763 Leiden 6-10-1979
4xC00 meter Richard Cabri-Dan Portegijs=-
L.v,Ravensberg-Michel Hulsman
7.50.1 Den Haag 1=7-~1978
4x15¢d meter Rob Nieuwenhuizen-Pieter fris-
Stijn Jespers~E.v.Ravensberg
(81)16,%2.45 Den Haag 13=-9-1980
110 me.hnrden  Wim Kaan 14,9 Amsterdam 21=7=-1935
200 n,horden Wiw Krijnen 24,7 Amsterdam 22~9-1963
400 m.horden Pim v.Beek 53,8 Amsterdam 71-8-1966
3000 .steeple
chase tvert v,Ravensberg 8,48,0 Ruosendaal 28-8-1979
70.000 me snelwandelen
Frank v.Ravensherg 1.38,52 Yverdon (Ch)13-7-1980
2 uur idem vacant
30.000 m.idem Frank v.Ravensberg 2.54,36 Haarlem 21=-10-~1978
50,000 me.idem Frank v,Ravensberg 5.22.57,9 Haarlem 21-10-13978
tienkamp Jelt jo Doornbosch 6710 p, Vlissingen 15+16-9-1962
100 m. 14,2 110 mo.hrd., (15,7
ver bm68 discus 35m30
kogel 13mbo4 poclshoog 3m25
hoog Tm65 spaer 24m90
400 m. 52,6 1500 m, 4.41,8
hoogspringen Ruud Wielart 2m28 Leiden 1=9=1G79
nclsstokhoogspringens
Pim Gobel 4m90 Merksem(B) 22-6-1980
verspringen Toon van lelsenes Tm27 Hearlem 20-7-1929
hinkstapspringen: Ruud Wielart 14m37 Leiden 1=9-1979
kocelstoten Rein Knol T4n71 Heiloo 0-4-1970
kogelslingeren Ben Rebel 40m00 Overveen 9=10-1971
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discusuerpen
Speerwerpen

JONGENS_ A,
100 m,

200 m,

400 m,

800 m,
1500 m,
3000 m,
5000 m.,

" Mario

Rein Knol
Cees v,d.Rhee

Chris
Mario

Berger (11)
Westbroek (

Berger(11)
Westbroek (

Chris
Mario

Westbroek
Stijn Jaspers(61)
Stijn Jaspers
Stijn Jaspers
Stijn Jaspers

4x100 m. Mat Meguwksded(39),Bob Steenbergen(39)-
Joop Vissers(39)-Ger Duits(40)

4x400 m, Daan v.RUsbergen(62)—5tUn Jaspers(6

Bart v.Rijsbergen)61)-Raymond Hoefman(61)

(e

4x800 m. Bart v.Rijsbergen=-Raymond Hoefiman-
Roland de Ruig(61)-Stijn Jaspers

110 m.horden

400 m.horden -

Ruud Wielart(

54)
Rob Strik (48)

2000 m.steeple chase

Evert v.Ravensber

5000 me.snelwandelen

% uur  idem
10,000 m.idem
7 uur idem
tienkamp

~ hoogspringen

‘bclsstokhoogspringen:

verspringen

Frank v.Ravensberg

Frank v.Ravensberg
Frank v,Ravensberg
Frank v,Ravensberg
Ruud Wielart(54)

100 m, 11,6
ver &m0 3
kogel 10m41
hoog Tm95
400 m., 53,0

Ruud Wielart
Cor Uiteruwijk(60)
Bob Steenbergen(39

Ninkstapspringen Gerard de Boer(61)13me0

kocelstoten

kogelslingeren

discusuerpen
speerwerpen

JONGENS B

100 m.
200 m,
400 m,
800 m,
1500 m,
3000 m,

Leo v.d.Veer (48)
vacant

‘Leo v,d.Veer

Cees v,d.Rhee (54)

Mario
Mario

Westbroek
lestbroek
Mario Westbroek
Mario Westbroek
Runald Liefgrink(5s

Frans Capellen (58

46ma4 Heiloo 17-5-1970
64m04 Leiden 18~6=1980
(h)10.5 Hilversum 17=6-1930
61)
(h)10.5 Merksem(B) 26=-8-1978
(?)21.1 Amsterdam 15=~6-1930
61
(h)21.1 Haarlem 21=5-1980
(el)47,14 Den Haag 4=-7-1980
4 3 85%,:3 Sittard 10-8-1980
3.52.1 Remscheid(D)16.8.1980
8.16,5 Brussel{B) 22.8,1980
144472 Haarlem 7-9-1980
43,7 Den Haag 14-9~1958
) -
1)3.22,90 Den Haag 14=-9-1980
8.16,5 Den Haag 29-8-1980
18,4 Amsterdam 25-6-1972
55,9 Haar lem 9-7-1967
g(53)
6+24,9 Groningen 17=-6-=1972
(60)23.08.0
25058 Zaandam 3-8-1979
6414,50 m.Leiden 30-9-1979
A4B.35.9 Zaandam 3-8-1979
12837,85m.Zaandam 3=8-1979
5768 p., Haarlem 14+15=10-1972
110 m.hrd., 15,7
discus 27mé4o6
polshccg 2m50
speer 35m98
1500 m, 4,37,2 :
2m13 Brussel (B) 30-6-=1973
4m0DO Leiden 1-9-1979
) 6m85 Haarlem 9,7--1958
Haarlem 13-5-1978
14m66 Brugge(B) 2=-10-1966
43m68 Breda 1-10-1967
63m12 Arnhem 6-5-1973
18,5 Merksem(B) 26-8-1978
22,2 Den Haag 20-8-1978
50,9 Den Haag 30=7-1978
1.56,5 Haarlem 12=-10-1978
1)4.04,1 Breda 1-10=1667
) 9.05.2 Amsterdam 28-6-1975

....53...



4%100 m, Fer Lamie(47)=Hen te Nuyl(47)-René Ruis(47)-Wim
N 45,0
4x400 m. vacant
4xB800 m, vacant
100 m.horden Jos fielmich (49) 156
300 me ¥ vacant
1500m steeple
chase Richard Cabri(60) 4.43,9
3000 m.snelwandelen
Frank v.Ravensberg(60) 13,51.0
5000 m.idem Frank v.Ravensberg 24,40,0
1/2 uur idem Frank v.Ravensberg 5694,78 m.
10.000 m.idemFrank v.Ravensberg 48 ;47 4 2
17 uur idem Frank v.,Ravensberg 11.444,60m,
9k amp Dideric v.Riemsdijk(63) 4253 pnt.
100 m. 12,6 discus 26m27
ver 5m20 hoog Tm'75
kogel 10m54 speer 23m76
polshoog 2m90 1500 m. 4,52,0
_ 110 m.hrd.16,07
haogepringen Ruud Wielart(54) 1m95
pclsstokhoogspringen:

_ : Arno v.Vugt (63) 3m70
verspringen lario Westbroek(61) 6m82
hinkstapspringen Gerard de Baoer(61) 13m80
kogelstoten Leo v.d.Veer (48) 15m55
kogelslingeren Uijndert Wielart(53) 28m80
discuswerpen Ben Gooscens (49) 41m46
speeruerpen Cees v.d.Rhee(54) 54m64
Jongens. . C.

100 m. i'ario liestbroek(61) 11.6
800 m. Ruud Tromp(56) 2.,05.9
1500 m. Walter Salzman{G8) 4.29,7
4x100 m., Frank Bakker(57)~Jan Vollenga(57)-
Ron Smits(57)~Anton Blok(57)
48, 4
100 m.hrd, Ron Smits 16,0
3200 m, hrd. vacant
1000 m.sneluandelen
Frank v.Ravensberg(60) 4.57.0
3000 m.,idem Frank v.Ravensberg 1750.4
Achtkamp Cennis Kruithof (65) 4993 pnt,
100 m. 13,4 100 m.hrd. 16.7
vVer 4,98 discus 40,74
kogel 12448 speer 50.s 56
- hoog 1mE60 1000 m. 3,36.0
hoogspringen Ron Smits (57) 1m75
Anton Blok (57) Tm75
Didaric v.Riemsdijk (63)1m75
polshooq Ron Smits 2me0
verspringen Bob Stzenbergen(39) ctm04
hinkstap-
springen Gerhard Meyer (5.) . 11m86
kogelstoten Gerard Moolenaars(62) 13m39
discuswerpen Dennis Kruithof (65) 46m50
speerwerpen Dennis Kruithof 4BmT3
'50.76

a3 e

Den Haag

Amsterdam

Vught

Odense(Dk)

Aay (47)-
24=-5=1964

18-9-1966

186-6-1977

29-6=1977

sgnder-0Omme (dk)

Rotterdam 20=3-1977
Rotterdam 30-=1-1977
Rottersam 17-10-1976
Hzarlem 13+14~
10-1879
Uden 8=E£-1971
Den Haaqg 28=9-1980
Haarlem 13-5=-1978
Haarlem 13.5.1978
Leiden 13=-6-1965
Amsterdam 23=8-1870
Amsterdam 18=6-186G6
Haarlem 10-10-1971
Hamm (D) 25-9-1976
Arnhem 22=-8-=1971
Amsterdam 2=9-1973
Haarlem 1=-10-1972
Haarlem 14=6=1972
Heiloo 8-5-1975
Rotterdam 8-6=1975
Haarlem % en 10+1Q/lo
1980
Amsterdam 17=-6-1972
Haarlem 15=-10-1972
Haarlem 15~10-1976
Amsterdam 5=9-1971
Haarlem 20-6~-1854
1871
Den Haag 2-8-1959
Haarlem 21-6=1980
Amnsterdam 4=-6-=1980
Ha 23-§-19%0

25,8:,1977



SONGENS D.

=35

Bk Winnas ﬂ.«q lb.y Wromme nw 27-9- 8¢
80 meter Richard ithof (62) 10,7 Haarle 3-5-1975
: ngg;eé/ﬁzgebeek (65) 1007 Haap¥ém 9-9-1978
‘ ' Larico Stokman (66) 10,7 28T lem 19-5~1979
1000 meter Anton Blok (57) 3.04,4 Amsterdam 18-10-1970
4x80 m. Anton Blok (57)=Paul Sloos /57)~
Ron Smits (57)-Frank Bakker (57)
: 42,8 Haarlem 19-9-1970
‘80 m.hrd. Jeltjo Doornbosch{68) 1597 Amsterdam 29-6-1980
1000 m, snelwandelen
MarcusTreep - (65) .38,4 Zaandam 9-7-1978
hoogspringen Dideric v.Riemscijk(63) 1m53 Haarlem 19-9-1976
verspringen Ha ns v Goor (47 4m93 Haarlem 29-5-1960
kogelstoten Dennis Kruithof (65 12m30 Zaandam 20-5=1978
discuswerpen Dennis Kruithof 35m32 Haarlem 1=7-1578
speeruerpen Dennis Kruithof 23mS4 Haarlem 15-4<1978
balwerpen Dennis Kruithof 60m00 Haarlem 13=-10~1977
BANGLIJSTEN ALLER TIJOEN  per 1 oktobar 1980
J90__meter 200 meter
Bert de Jager (el) 10,62 1874 Chris Berger R.Jun 21.1 %30
Sammy Monsels (el) 10,68 '80 IMario Westbroek A.Jun 217.17  '80
Chris Berger A.Jun. 10,5 "30 Rinus v.d.Berge 217.3  '30
Mario Westbroek B,Jun. 10,5 '78 Sammy Monsels el, 27,51 80
Rinus v.d.Berge 10,6 26 Bert de Jager el. 29.82 172
Henk Macnack A.Jun. 10,6 '78 Mike Bienfait 21.5 '79
A.Blik 10,7 32 Chris v.d.Meulen 217.6 '66
Dick Tempelaar 10,7 '54 Jan W.v,.d.Wal 21,9 '79
Gerard Kamp 10,7 66 Gerard Kamp 22,0 66
Frits Lamp 10,8 '26  Henk Macnack 22.1 179
Hora Vlam A.Jun. 10,8 "61 Dolf Benz 22,1 31
Fer Lamie Bedun. 10;8 "64 met ruquinds
Mike Bienfait 10,8 "7 Mark Beekes Héun 22,7 68
met ruguind: P g e e e e omm '
Sammy Monsels 10,4 80 800 meter
Nilo Emerenciana 10,7 60 T
Jaap Veenendaal A.3Jun. 10,8 55 Adri Schaper 1.90.9 '68
Kee~ den Boer 10,8 '59 5tijn Jaspers A.Jun. 1517.3 '80
————————————————————————— Michel Hulsman 1.83% , 1 178
400 meter Uim Aay A.Jun. 1,53,6 166
| ) 3 ¥
Mario Westbroek A.Jun 47,14 '80 SSErilSugeCh“léen poe e
Mike Bienfait 48,0 179 - oot L oTAVENSYErg BT goe
Bert de Jager 48,6 Y3 Aa S, EOD Ly 75
e rnoud Bosch 1.56.1 66
Ua:é Biekes stg 73 Rend Ruis 1.56.2 171
Ad Paulen 49 26 5 e
Raymond Hoefmen A,Jun. 49:7 "80 Tiiif_gmiibroek Hd““ 1-BB.. 78
Henk Macnack A.Jun. 45,8 78
Rinus v.d.Berge " 50,0 127
Joop Vissers 50,1 59
Gerard Kamp 50,2 67
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Ruud wle‘art 15,4

A\h\

Evert v.Ravensberg 3,49,4 V78 Evert v.Ravensberg 14,253 Y78
Stijn Jaspers A.Ju 3.51,1 '80 Stijn Jaspers A.Jun. 14.47.2 '80
Adri Schaper 3,52.8 '68 Pieter fris 14.51.0 *79
Rob Nieuwenhulzen 3,.56.7 '80 Rob ter Poorten 14,57.2 78
Arnoud Bosch 3,58.3 67 Paul Verra 14,85%9,8 157
iichel Hulsman 3.52,8 '78 Co Faas 15243 Y61
Co Faas 4,00,4 '62 Hans de Rijk 15.27.7 71
Rob Strik 4,01,5 '66 Arnoud Bosch 15.34.,9 '66
" Hans Stoop 4,01,7 75 Arie Kortekaas 15.39.4 '61

Frans Capellen A.Jun. 4.02.8 'v7 Arie Klaase 15.40.4 '28
10.000_meter Marathon
Cvert v.Ravensberg 30.46,0 '78 Rob ter Poorten 227,27 175
Paul Verra % 31,06.6 756 Joost de Bock el wBi.8 V19
Rob ter Poorten 31,34,9 '75 Hans de Rijk 2.35.48 171
Joost de Bock ! 3%.12.0 '77 Evert v.Ravensberg 2.38.24 178
Hans de Rijk ! 33.20,8 '70 Willem Kluyskens 2.,40,10 '78
Rob Strik i 33,38,6 '68 Bert Bols 2.45.57 79
Bert Bols 33,40,0 '79 Hil de Lange 2.48.20 180
Co Faas g 33,57.6 '61 Nico Corbée 2.51.24 '71
Arie Paap o 34.03.,2 '38 Ton v.d.Aar 2.82+35 '76
Peter Klos" i 34,11.2 '64 Krijn Kroezen wovd1I 2.,58.52.4 "o
~mmmmmemmmm sl Dl ater Fris 304580 PEO ~m=s—essmmsm—m——
4 x 100 meter Hil de Comee 3. 140 30
Sammy Monsels-~fiario Westbroek-Henk Macnack en

Mike Bienfail sevssvencwnawn . (el) 41.67 1980
Mario Westbroek-Henk Macnack-Jan Y.v.d.Wal en

, Mike Bienfait..cccececssescsosecs 41,7 1979

Fer Lamie-Hora Vlam-Chris v.d.Meulen en

Gerard Kamp .cceco 5 ®m w0 cese 42,0 1966
Ronald Sim=-Henk Macnack-Jen W.v.d. th en

Tike Bienfait cecocconcoccoocossss o 4242 1979
Fer Lamie-~Mark Beekes-Uijndert U1Plart en

Bert de Jager .ecococeccvosssossnss 4243 1972
Daan v.Rijsbergen-Henk Macnack-Mike Blkﬂ|alt en

Sammy MONS8ls secosssscssnsoncnse 4253 1980
4 x 40C meter
Henk Macnack-Mario Westbroek-=Jan W.v.d.Wal en
: Mike Bienfalt (.eociooooons T MM 1979
Raymond Hoefman-Kenneth Macnack-Mike Bienfait en

Mario Westbroek seeoesosceccee 3419.2 1980
Raymond Hoefman~Kenneth Macnack-lMike Bienfait en

Peter Rezelman ceceoceososoos « J20,0 1980
Henk Macnack-Kenneth Macnack-Mike Bienfait en

Ronadl SimM eccososcococcoaocosas e Iu2Usd 1979
Raymond Hoefman-Bart v.Rijsbergen- Kenﬁeth Macnack

en Peter Rezelman c.cecc000000 3.2161 1980
119 meter horden
Wim Kaan 14,8 '35~Joop Vissers 15,5 '59~Cor v.d.Schalie
Harry Joacim 15,0 '63=3Jos Fielmich 5.5 '69-~ 15,8 '44
Wim Krijnen 15.0 '64-~Luke Prins 15,5 "80-Chris Russeler
Jan van Dijk 15,2 '79=Jelt jo Doornbosch 15,7 '62- 15,8 '53
Dick Hoogland 13.4 '57«Arie Kaan 15,8 "30~-en met ruguwind:

Jan v.Dijk 15,0 '80

73



ﬁngmeter horden

Pim van Beek 53,8
Peter Rezelman 85,1
Joop Vissers S5 2
Rob Strik 55,6
Rob Nisuwenhuizen 05,8
Uim Krijnen 56.5
Ron Antheunisse 56,7
Harry Joacim 5659
Wim Kaan 57,2
Luke Prins 87.3
10-kamp
T to
Jelt jo Doornbosch 6701
Rein Knol 6259
Wim Krijnen 6078
Harry Joacim 5974
l.ess Brouwn 5664
Ludwig de Sanders 5840
Gerard Kamp 5816
Cor Lamoree 5739
Joop Vissers 5695
Vic Mans 5492
Polsstokhoogspringen
Pim GObel 4m90
Charles Mathot 4man
Cor Uiteruwijk BAjum. 4m00
Jan van Dijk 4m00
Cor Lamoree 3m97%
Anne v.d.Zee 3m90
Uim Krijnen 3mS0
Aad Beun amB85
Joop Verkes ame0
art Swart 3m80
Hink-stap-springen
Ruud Wielart 14m37
Jan Wev.d.Wal 14m27
Jan v.Dijk 14m15
Steph v.Musscher 14m13
Gerard de Boer &y,.13m80
A.v.Kersen 13m52
Frank Kales 13m51
Robbert v.Schendel 13m46
Klaas Schenk P ¥ 1338
Rob Bouber 13m36
Kogelstoten
Rein Knol 14m7 1
J2lt jo Doornbosch 14ma3
Ad van Zueeden 14ma2
Henk Kluft 13m98
Gerrit Eijsker 13m92
fen Rebel 13m23
~ns v.d.Rhee 13m05

DO

166
80
‘59
'68
'80
63
*79
S
132
80

62
162
165
59
78
155
'657
T49
59
135

'80
Y77
79
80
T46
134
v
2
'35

51

79
80
V77
130
'78
'34
165
94
127
'70

'70
62
52
54
t33
P71
v729

3000 meter steeple

Evert v.Ravensberg

Hans de Rijk 9,32,0
Kees Fluitman 9.34.6
Arnoud Bosch 9,44,0
Co Faas 9.45.6
ODick Bais 9.53,8
Paul Verra 10.09.0
Rob Strik 10.09,3
Richard Cabri A.Jun.10.18.0
Co Klaver 10.46.0
Hoogspringen

Ruud Wielart 2m28
Henk Macnack 2m05
Jos Fielmich Tm95
Martin Bolwijn 1Tm95
Jan van Dijk Pekea 1m95
Rein Knol - P Skl o o
Peter Guiking m'ef-d"l"lrnB!S
Evert v.Ravensberg 7* 1m85
Ton van Zijl Tm83
Liim Krijnen 1m83
verspringen

Toon van Welsenes "m27
Jaap Boot 7m08%
Jelt jo Doornbosch TmQ07
Jan W.v.d.lWal 7m0
Jan van Dijk 43?6m9¢
Dick Tempelaar tEm9?2
Cor Lamoree Em89
Hans Sieffers 6m89 -
Crhis Ruseler 6mB6
Bob Steenbergen Ajuw 6mB5
Mat Meuuwese 6m85
met ruguwind:

Jan W.v.d.Wal Tm20
Jan van Dijk 7m01

vervolg kogelstoten
Cor Lamoree

Less Brouwn 12m92
lLeo v.,d.Veer 12m87
kogelslingeren

Ben Rebel 40m00
Gosse v.d,Velde 39m12
Rein Knol 36m30
Bertus Gras 36m20
Less Broun 35mes
Jan Moolenaars 32m92
Jelt jo Doornbosch 31m38
Jim Hoppe 28m76
Gerrit Eijsker 26mB6
Hans Bruining 25m22

8.48,0

® o0 00 00

12m93%

79
Y71
175
66
61
'79
=T
'68
78
'63

79
79
73
177
178
163
172
'76
'60
66

'29
124
159
'80 |
ek
rGa
138
160
49
'58
59

'80
'76

t38
77
.

17
180
168
133
180
125
168
' 24
126
125




Discusuwerpen

Rein Knol

Ben Rebel

Less Broun

Cerrit Eysker

Leo van Deursen
Henk Kluft

Leo van der Veer
Jelt jo Doornbosch
Ad van Zweeden
Ally Vreeken

Speeruwerpen.

Cees van der Rhee
Jelt jo Doornbosch
Gerard van Leuven
Kees Visser

Wim Visser

Lex van Vugt Ay
lLeo v.d.Veer

Less Brown

Pim GoGbel

Armnold Lobman

46mb 4
45m66
45m4da
42m77
41m26
41m18
40m0O8
39m48
39m25

38m383

64m04
59m44
55mS8
55m30
54m32
52m78
52m58
52m50
52m12
51m02

170
171
77
132
'56
'54
73
159
154
134

80
'66
75
v32
67
71
LTS
'80
'80
P70

-38-

tussenvoegen:

klubrekord 6~kamp junioren D
aArnout Leezenberg 2930 punten
|

lo
Haarlem 9 en M oktober 1980

80m 11.1
verspringen 4mé4
kogelstoten 11m31
80m horden 16.1
hoogspringen 1m30
1000m 548 ,6



Haarlems
oudste
jeansspeciaalzaak

(ook heel groot
in shirts)

Zijlstraat 54 - Haarlem (op de hoek t.0. postkantoor)

Het gaat ook
weleens

om de knikkers.

Wijj helpen.

Het gaat om het spel en niet om de knikkers. In de sport is dat
een toepasselijke uitspraak. In het financiéle spel gaat het echrer
om beide. Om het spel ¢én om de knikkers.

Dat zult u merken wanneer u zich laat adviseren door de ABN.
Wij spelen een 'fair game’. Als u uw belangen door de ABN

laat behartigen,
zult u dat als
profijtelijk ervaren.

% Toto

lotto X toto Inleverings

\ 4 Combinatie

U speelt toch ook
Lotto - Toto?

lhleveren bij die winkeliers
met lichtbak van T.I.C.

Raadpleeg ook uw clubblad.

Complete slaapkamers
Bedden
Dekens

H. de Graaff

HAARLEMS MATRASSENHUIS

Grote Houtstraat 103, Haarlem
Telefoon (023) 311023
Reeds meer dan 60 jaar.

PIET SCHIPPER
Pijnboomstraat 85 - 2023 VP Haarlem
Telefoon (023) 250938

Massage - Pedicure

Tevens het adres voor:
Steunzolen (speciale voor sportschoenen)
Schoenen met voetbed - Ganter - Birkenstock
Verkoop sportverzorgingsartikelen




Drukkerij
Jos Mathot b.v.

Rijksstraatweg 95
2024 DB Haarlem
Telefoon (023) 250558

voor al
uw drukwerk.

Familiedrukwerk
Handelsdrukwerk
Folders

Brochures
Zelf-kopiérende sets
4-kleurendrukwerk
enz.

BEWEGEN IS LEVEN

Steun de Hartstichting in
haar strijd tegen de hart- en
E, Vaalziekten:

¥ - door zelf te bewegen;
- door financiéle steun;
- door het goede voorbeeld
in eet- en leefgewoonten.

T

nederlandse hartstichting - den haag

BLANKGELOOGDE
RUSTIEKE MEUBELEN

SERVIESKASTEN, COMMODES, TAFELS,
STOELEN enz.

Ook eiken en mahonie.

Geopend di. t.m. za. van 9-18 uur.
Do.avond van 19-21 uur.

D. STOKER

ANTIQUITEITEN
IN-EN VERKOOP

Tel. 28 85 07, Raadhuisstraat 62, Heemstede.




