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Ik houd 
van snelle acties, 
sterktegenspel 
enafentoe 
hgave voorzet. 
Ik ben bij de ABN. 

Toto 
lnleverings 
Combinatie 

U speelt toch ook Lotto-Toto? 

Inleveren bij die winkeliers met lichtbak 
van T.I.C. 

Inlichtingen: mevr. H. Hartman, 
Corn. v.d. Leijlaan 12, Haarlem 
Telefoon 023-256036 
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Vl\.N DE REDI1.KTIE 

\<Jat is er voor nie-t.lvlS ? 
We gaan aan d e zomertraining beginnen ! ! ! 
De klok. gaat een uur vooruit en dan naar 
de baan. Maar eerst nog een 

F E E S T 

Over al d eze evenementen uitgebreid in 
dit ncJ .. mmer" 
Noteer ook vas t de data van de belangrijke 
weds trijde'.~. 

Verder een zeer lezenswaardig verslag van 
de jaa rvergaderi ng (a l zeg i k het zelf) . 
Verder nog v ee l uitslagen . 

Het i s altDd leuk om te laten zien hoe 
ak tue e l oen klubblad kan zijng 
Ajax - Malm6 3- 1 of wat uitslagen van 
de Sta tenve rkiezingen, maar alles wordt 
tegenwoordig tenietgedaan door het nieuwe 
expeditieknoo~punt van de PTT aan de 
Westerg racht , Het v orige nummer deed er 
soms wel 5 dagen over!! 
We hebben e en enkele postbode onder onze 
leden al aan de band gevoe l Q9 maar die 
laat ~iets los en gliml acht alleen maar 
alsof hij we l weet hoe dat zit. 
Dit muisje zal nog een staartje hebben . 
U hoort nog van ons -

Last but not l east dient vermeld te worden 
dat Han Baau-vr en .b.ernout Leezenberg hun 
bijdrage en inbreng aan dit blad zullen geven. 

KOPY VOOR Ii:ET VOLGENDE NUMJVJER 

UITERLIJK DONDERDAG 23 APRIL 

girorekening 643883, bankrekening 56.80.10.477, t.n.v. penningmeester a.v. "haarlem " te haartem 



officieel nieuws 

.GEN HARTELUK WELKOM _A;~_N DE NIEUWE LEDEN: 
====~~==~======~=~~===~======~=================== 

SENIOREN: 
J.J. Jacquis D1Jkman , Indischestraat 52 ~ 2022 V\v Haarlem. 
F . Frank v . Leeu.wer. 1 l'11eyerslaa!1 64 , 2105 PB Heemstede 
R. 
J.J. 
M.L. 

Ronald LiefrinK ~ Jac.Perklaan 33 , 2024 JR 2aarlem 

C .. N. 
C.l'-1-f!I . 

John Neure 7 Louis Pasteurstraat 128 , 2035 RP Haar l em 
Marianne v.~.Linde , Heemsteedse Dreef 285 , 2101 KJ Heemstede 
Kees SchrUcn , Corn. v , ~.Lijnlaan 24 , 2024 BE Haarlem 
'I'ineke v . cL\:e l , Nic v.èLLaanstraat 7 zw , 2013 BL Haarlem 

B- JUNIOR: 
M. Misja Steen , Duinoordstraat 37 , 2023 WB Haarlem 

J:iEDEDEL ING VAN HET BESTUUR 
==========~==================== 

H.D.A.V . ' ATI10DES 1 A, V.' HAARLEM ' 

Reeds een aantal jaren worden de zomertrainingen 

van Atrnodes en Haarlem gehouden op de maandag- en donderdagavond . 00k 

werden in het verleden reeds gecombineerde spring- en werptrainingen 

gehouden en de onderlinge wedstrijden samen georganiseerd . Samenwerking 

çp zeer bescheiden schaal . 
E~n en ander wierp de vraag op in hoeverre er ~ 

behnefte zou zijn aan verdere samenwerking, Begin februari werd reeds een 

eerste aanzet gegeven door middel van een overleg tussen bestuursdelegaties 

van Atmodes , bestaande uit Gert - Jan Kok en Ba ltien de Wit en van Haar l em 

bestaande uit Joop v- . Drunen en Hené Vod.Z',..,raag~ In de jaarvergadering van 

Atmodes bleek de wens tot verdere samenwerking sterk te leven, gezien de 

vragen , c . q . opmerkingen. De twee bestuursdelegaties zullen danook maande­

lijks bijeenkomen om n&der te bekijken hoe op zinvolle wijze tot hechtere 

samenwerking kan worden gekomen . 
\-/ij h<"~uden een ieder via gezamenlijke communiqués in 

de beide clubbladen op de h0ogte. 

NIEUWE JURYLEDEN 
=======~=========== 

namens de c crnmissie, 
Bal tien de W:i. t . 

Onlangs werd er in Haarlem een jrycursus gehouden. Het was voor ons bij­

zonder verheugend, dat van de 19 deelnemrs aan deze cursus er maar liefst 

11 'llilARLEM' leden (of ouders van onze jeugdleden aan de cursus deelnamen . 

Allen kwamen in llet bezit van het KNAU jurydiplorna, Wij feliciteren onder­

staande personen van harte met het behalen van dit diploma en hopen hun 

dikwijls in aktie te zien op de Firn Mulierbaan . 
Frank v . d.Aardweg Narcel Verzijlberg Martin v.Schaik 
Huub Ollarbe , Jaap v . Deursen , Willern Gebe 
Martin Moelenaar , Ril de Lange 7 Martin Kleinrnann 

Cees Douwes , Nelson de Windt . 

om aan te schaffen: 

a.v. "haarlem " wedstrijdshirt met klubembleem div. prijzen 

a.v. "haarlem" atletiekbroekjes div. prijzen 

verkrijgbaar bij joop van drunen. 

speel mee in de toto/lotto 

inlichtingen bij mevr. hartman tel. 256036 



::V; ' Jt!r,:·, .. ·-

* 
Onder dit motto organiseren wij op 27 maart as. een groot feest voor 
de A/B-jeugd en senioren van A. V. Haarlem en H.D.A. V. ATMODES. 
Hiervoor nodigen wij jou ook van harte uit! 
Dit zal plaatsvinden in een gezellig onderkomen aan de Dinkgrevelaan 
te San~~oort. (zie plattegrond~ no.16) 

Deze happening vangt aan om 20.00 uur en duurt tot+ 02.00 uur. 

Introducées zijn van harte welkom~ want ook hier geldt: 
"Hoe meer zielen~ hoe meer vreugd." 

De toegang is gratis~ voor een drankje zal een kleine vergoeding- -+'i' 
worden gevraagd. 

Dus~ It's Party Time: 

-

KOMT ALLEN' 

, , ·i\, ' 

1 

' 



Eerst even het EINDE van de v!INTERTRA I NING. 

Laatste duintra ining v ·nr alle groepen: zondag 29 maart 
Laatste zaal tra ining voor s enio r en/AB---juni oren: wr,ensdag 25 maart 
Laatste zaaltraining voor: junior-en C/D : dunderdag 26 maart 
Laatste zaalt raining voor pupillen woensd~g 25 maart 

DE ZOMERTRAIND~G Hord t gehouden op de kur1ststofatletiekbaan van het 
PH1 MULlERSPORTPARK te Haarlem noord" 

Er wordt getraind op Mali.NDAG . .L en DONDERDAGAVOND (met uitzondering van 
algemeen erkende feestdagen), 
De zomertraining gaa t in °p DONDERDAG 2 APRIL 

AANVANG: pupillen ( geboren in 1976 :;f la t e r ) 18.15 uur (tot ca.19.30) 
C/D junioren (ge'ocin 1972 t/m 1975 ) 1 8~ 15 uur (tot ca, 19.45) 
senioren en A/B junioren ( geb . in 197 1 of ee rder) 19.15 uur. 

Lange afstanders ~ uitsluitend op donderdagavond: aanvang 19~00 uur 

KQII1PETITIE HEREN 17 mei 1e ploeg naar Vught ================= 2e ploeg naar Haarlem 
21 juni 1e pleeg naar Utrecht 

2e ploeg naar Ke rkrade 

Finale 13 september 

~~~~~~è~è~=~~~~~g~~=~L~ 10 
31 

me i 
mei 

Kr .mmenie 
Hoorn Finale 6 september 

KOMPETITIE JUNIOREli Il ===================== 2 
23 
20 

me i 
mei 
j uni 

Heerhugowaar d 0f Am sterdam 
Krommeni e of ???? 
Krommenie (distr.fin) 

25 april Haarlem 
23 mei ?? Finale 13 september 

DISTRIKTSKAMPIOENSCHL.PPEN ========================= 

13 juni ?? 

juni erenD Am sterdam 17 mei 
senioren/junioren A 

Beverw~k 23 mei / 24 mei 
junioren B/C Beverw~k 4 juli / 5 juli 
kogelslingeren sen/j. A/ j.B 

Ams terdam 26 september 

~~~~~~~~~~~=~~~è~~~~s~~~~~ 
Meerkamp senioren 
lVIeerkamp jun.A / indiv.j un .B 
Meerkamp jun . B / indiv.jun. A 
Senioren (indiv.) 
Esta fette s 

OVERIGE BELANGlUJKE vJEDSTRIJDEN 
=============================~~ 

Hee r hugowaard 
Hoorn 
Vught 
Leiden 
Rotterdam 

6 juni / 7 
13 juni/14 
27 juni/28 
11 jul i/12 
19 sept/20 

28 mei 
23 aug 

H<:>.a rl em 
.àr;1s ter dam 

Coupe NATIONALE NEDERLANDEN 
C -- spelen 

20 sep Ams t e r dam 
29 aug I 6 sep Rome 

VOOR LANGE AFS'.i\:.HDEHS ===================== 

D -- spelen 
Wereldkamp~oenschappen 

zie~ LODI'S HOTLINE 
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juni 
juni 
juni 
juli 
sept 



==========~==~==~=~~~~=~ 
J ü .i:.. I~ V :8 R G i>. D E R ~~- :;::r C 2 6 F ::~ :B H U 11 lt I 

=~==--~~===~=~=~~~~=~======~======= 

Om 20 .17 uur opent Joop van Drun8n aJ.s ~onrziLt3I dR jaarlijkse algemen0 

Jedenvergadering, ~en v3artjgt~l leden bevolken het tut een soort gezellige 

kantine omgetoveJ::·Cle krachtcentru-n .. liet ··nJJ t; op d3.t hr::t overgrote deel 

bestaat uit aktieve a~let0n, van C-·ju~io~ tot uo nug steeds in trai~ing 

zijnde Bap v . d . Pol . Cok ons E~reJid l!ir.!·~ H:"g·Gin~ius lS a l s trou·w- vo l ger van 

het wel en wee vc.n c~e vt:rt>nigj _ n~ er:: t:rm.JH t'e'~oe~:er -,;-ar. de jaarvergade:.:'ing 

aanwezig . 
In zUn openingswoord memorRert Jo~p de te~6n7al~en~e prestati es (beh. 

de C- junioren) vm. het afgelo1)en jaar, l-Lj C1.o<:;~ t d.e.&rbij vooral op de 

kompetitieresult~ten . De horenpJoeg moest voor de tweede achtereenvolgende 

keer i~1 d.e degr<~.d.:'.t ie:poule aantrerlen en ouk de ,J./B ~unioren~; l oeg wist 

op geen stukken na een f inalepl aats te behalen. Ook het steeds terugkerende 

kaderproble em vwrd t genoemd . Haar daarna gB.a t Joop optmmi s tisch verder en 

worden de ·licht punt j es aangegeven . Het is een verheugend feit, dat meer 

mensen bereid zijn iets voor de vereniging te willen doen/ zich in te zetten. 

Bijvoorbeeld bij de l aatste jurycursus waren er 11 via onze vereniging deel­

nemende cursisten (van de totaal 19) . Het afgelopen jaar zijn er ook weer 

een paar dames lid geworden, die bij de onde~ bezie l ende le i d ing van Evert 

van Ravensber6 tr~inende l ange afstanders eP.n plaats hebben gevonden. 

Het bestuur heeft prettig samengewerkt en veel vergade r d , i n het bijzonder 

bedankt hij Wim liartruan. 
Voor 1987 h eeft J oop een paar dingen op het hart: op prestat ie niveau: 

het weerbehalen van een finaleplaats voor de k0rnpetit ieploeg heren en 

op organisatorische vlak: het goed laten f11nktioneren van de kantine , waar­

voor wij dit jaar weer verantwoordelijk zijn . 

U kunt zich nog steeds opgeven bij J'os van B8l.le tel. 272338 

Tenslotte worden de jury~eàen en de ledP.n van de dive~se commi ssies bedankt 

voor het werk in de afgelopen periede gedaan. 

Het jaarverslag van de secretaris wo r dt zon~er vee! problemen of opmerkingen 

goedgekeurd. 1 

Het rapport van de kascommi ss i e (Kennet~ Portanger 7 Cees HordUk en Kees v. 

Dommele) vermeldt, dat het met de boeke~ (f credi~ , $ debet en f ± ) 
(leuk trouwens een paar t~ke!'ls t.e gobruike::-1 die je anders nooit gebruikt, 

eens kijken of er nog meer op zitten . • & ç% , maar ik ge loof , d~t 

ik afdwaal) a llemaal in orde is bavond~n. Hoewel ik denk, dat er ergen~ nog 

een potje 1 over ' Has, v1ar1t. direkt ~ ' ~i binuenkomst kreeg ieder al t wee con­

sumptiebonnen. 
Over het jaarvers l ag van él.e penni ngoo :c..;t8::::- z;j:n e.l tijd nogal wat vragen. 

Wie heeft er tegenwoordig geen verstand van geld, nietwaar? En inderdaad 

er was toch nog een voordelig sald0 waR:.:' 2 consumtiebonnen de man nog maar 

een fl auwe afspiegeling van was. De meeste vragen en suggest i es zullen in 

het bestuur besproken worden, daar kunnen we dus op ve volgende jaarverga­

dering op terug komen . 
Het verkiezen v~m het bes t uur g ing Hel erg simpe l, Geen tegenkandidaten 1 ? 

Dat was in mijn tijd anders . Het be8t'.l.ur ziet er in ieder geval als volgt 

uit: 

Daarna was het pauze 

voorzitter Joop va.n Drunen 
sekretaris René v.d . Zwaag 
penningmester Wim Hartman 
commissaris Jos v .Bel l e 
commissaris :Bert Steen 

Even gelegenheid om om je heen te kijken. Wat zien sommige at l eten e r r aa r 

uit in hun gewone kleren . Ik herkende ze ook niet allemaal" 

- 4--



Vervolg jaarvergQd e ring 

2e deel : Na d e p~uze 

Het to c]l nog een l a ng verslag a an het 1-Jorden. Ik wilde er eerst een half 

ka ntj e v a n maken, ook in verb a nd met de l ee sbaarheid en zo, want ik denk 

dat er op dit pu n t, waa r ik nu ben al een h oop zijn afgehaakt. 

2 1 n 10 uur: 
Vaststelling beg ro t ing . Ook daarvan wil i~dereen weer het zijne weten. Een 

paar opmerking en heb ik opgeva ngen, maar voor <le juistheid sta ik niet in. 

- Het schijnt da t het financieel niet sle cht gaat (nee, ik begin niet weer 

over di e consumtieb~nnen) 

-· De toto-lott o ( a lluballuverzamelu) is in opgaande lijn, Trouwens kunnen 

we het niet met de La dbroke op e en akkoordje gooientijdens de Duindigt cross ? 

- Er wordt nieuw duur materiaal aangeschaft dat de begröting te boven gaat 

en dat wordt dan weer aangevuld uit de reserves (of zoiets) . Het gaat om 

nieuwe speren 9 \marvan ik in de wandelgangen hoorde 9 dat je er mi nder ve r r 

mee gooit, dus da t lijkt me weggegooid geld. En er worden po l sstokken aan­

geschaft~ waarmee je hoger springt, kijk , dat lij~t me een zinnige i nvestering. 

Toen ik na telling van alle aanwezigen zeker wist dat ze er allemaal weer 

waren en ik even g ing kijken hoe het met de juffrouw achter de bar ging , heb 

ik net de ingekomen voorstellen gemist. Maar ik kon nog net horen , dat Nico 

Treep en Cees v.d.Rhee de kascommissie zullen deeluitmaken. 

En dan het klapstuk van de avond, waar we eigenlijk allemaal voor gekomen 

waren: de uitreiking van de prestatiebekers. Altijd weer een spannend ge­

deelte van de a vond (zou er een beker voor mij bij zijn?) 

Een als heer vermomde Evert van Ravensberg, ik herkende zijn stem , nam deze 

taak op zich. 
- De Stijn Jaspers b okaal (beste prestatie) ging naar de helaas n i et aan­

wezige Aafbrecht v.d.Veen .. Klubrekord hinkstapspringen 16m11 

- De Joop van Drunen beker (beste junioren prestatie voor Wà l ter Kruk voor 

2m01 hoog indoor, nota bene nog net op 28 december! 

- P.R.prestatie beker (vo o r een opvallende prestatie van een jong at l eet op 

de kompetitie) Marcus Treep 6m98 v e r 
- W.G.Schild ( p rest a tiebeker junioren k ompetitie) Aernout Leezenberg b ijna 

50m met een speer ( oud of niem1 ? ) 
- Jan Hut bokaal. Vroeger voor een jeug datleet voor zoa l s het op de beker 

staat 'trouw , ijver~ geest en kra cht;. Maar daar voldeed al jaren niemand 

meer aan. Hij word t n u uitg ereikt a an de beste junior bij de onderl inge wed­

strijden: Hein Ma cna ck 
- C/D- junioren prestatiro bek er: Narvin Isselt klubrekord hoog jC , polshoog 

klubrekord en \vinnc.ar v a n de onderlinge meerkampen. 

- Bap v.d.Pol rei k t zelf de door hem beschikbaar gestelde en naar hem genoem­

de beker uit a an een atleet, die volgens hem op de lange afstand de opvallend­

ste prestatie heeft g eleverd: Marius Jaspers 20km in Angers i n 1u08 ' •• •• 

54min op 10 E:rvi tij d en s dam tot dam loop en nog enkele presta ties . 

-De Ad Paulen beker was intussen in oktober al uitgereikt aan Bap v.d.Po l 

zelf voor het vele werk wat hij in zijn loopgroep stopte. Hij heeft de l eiding 

daarvan intussen a an Ril de Lange overgedragen. 

Uit een uitgebreide rondvraag noteer ik het volgende : 

Marius Jaspers vra a g t ons om aardig te zijn voor een stel Franse Hardlopers 

uit Angers in het weekend van 25 april (nieuwe brug zie lodi) 

Evert van Ravensberg wil met shirtreklame gaan lopen (zeker voor zachtge­

kookte eieren)maar een en ander schijnt financieel nogal hakig en ogi g ver­

wikkeld te zijn. 
Dick Hagtingius (ex voorzitter en erelid) dank de vereniging voor de bijdrage 

cm het mogelijk te ma ken een boekje van Jan Hut uit te geven en doet verslag 

van de huldiging v a n Jan Hut. Hij d oet verder met veel enthousiasme u i t de 

doek~n wie deze en wat voor een unieke figuur Jan Hut is. Bijna 84 ,erelid 

en nog altijd enthousiast voor de atletiek. Verder zou hij graag de banden tussen 

de ' reunisten' (oud leden die alweer voor de 15e keer bijelkaar zijn geweest) 

en de vereniging c.anhalen. 
Hierna sluit de vo orzitter de vergadering. L.v.v. 
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E::: t e: l -J.l'blu.ci ''an a::_::riJ -· )!;.8 li,?t v co:'è r.Jij .Fieri n Ko-cdt r<x; ll]j_ng gema akt van de aanleg 
GOD ;:d; lEr~ü~l.:.:h~o.n · n Ha.:.r·: l G::l o 

11 0p :' .n:i_·c:: .c:è. i 8:' V f:c .è 0c }':::..tr:rs L-:J.,::,·uoti,jm; r.. ia nen bc'6 i~ acht -;r he t R. K. Lyceum aan de 
z;jlvi? i:-; co, · ,,~i nt~i-c·~.~Ul '-lé-;11 t e J. A G~tJ~L 0.i8 reGde h8. ·.·d d2 vclt ooi.ing nader t, \:lij m"lr E:n 
het m .et r~. 1< 1·?n:: chn ee~>. :;,r acl ,t::.g iJ:,-ï_t ::.at:i.e :C vj_cc'0E, vm.a:t:voor Cle Pat ers a lle hulde · 
-veJ::'i ie r ~<':)L ,.':~. ZO'l r).d.n ?-oor · war.;.rs , :h)_~r.. ! } k OLZ 0 v,:runi,::;i~1?; niet di -reet rr.ee kunnen pro·-­
f i te;_èn v 2..!l c1~: zo tx:!.an? '-~ 'j v c;_,:·l '-? -o.gJ.:.,- 1 oon a~.nvc,;-, 1 ~Gl5jk we~ OV•)r het bij na onge l oof lijke 
nieuu~-; v a:-_ d.i.t / :': :;_t 7 \i.?.::-2:; t1 .-> :>:" '.: -:: rr~. i. •)r.~') :!.n i.::C:'.:o:" gc. al \•rec-Y een r1oge l iJkhe id gcscha·­
pG!î. o~n Ol'f ·.~r~ sp0:r-L j"'lt.4ilor t ot C1J :'\ j'\Te l.t:I·Ï8 . .llcl.se ~: err:\l te t:c2~i.1g8l1 o :ï 

r-1a.?..:c 0 0 0 c 0 ' 0 0 0 • 0 

11 • • ' ""'" cl0 baan ~', 0 l :fn : ·: 2t s...: n l~ -~ ; __ :':l i cun-- c;ü:·.:!r~ 11 3 :...::m voor Gen s int e lbaan st e l len 
I'1ag , z o1-~ voldoen en o:J vol}~ t.:":;} ll :- nd .-::L-J}.u::ciig"::: ·vri'jz;e ' ''e :>:>n. aange legd . ·· 

En • o •o o ooo o .. o o oo o 

11 1lU zal s traks hét aantal sintelbR.nen in }_ifGderlan:l weer met e en s l echte zijn ve r meer-
clerÇi en daar hadden v.;e l..rerkel~jk geen behoe f-Ge aan , 11 

I n het juni- nummer treffen w~j i n. he t vers lLtg over nat i onale t rai nings wedst r ij den op 
30 rüe i in Utrecht 9 wa...q:.:- k oGe l st oter Henl~ Kl uf·c tot 13 . 28 m. kvrar:J 9 e en r1ooi staa lt je 
va n positieve (clubblad ) j o'J.rnal ist i ek aan .En zo h oo::--t het e igenlijk ook. 

11Van onze junior en star t t en a lleen Aa-:; e n :Piet Viss e r op de 800 m. Ook dit rrunli!ler wer d 
in de st r ome nde regen vcrwerkt. Onz8 jonge ns vocr.t en dapper en hadden i n zoverr e suc­
ces 9 dat zij beiden 7 nadat aanv2.nlce l ijk de l aatste pl aatse n angs t i g d i chtbij hadden ge­
l eken, riog een p l aatsj e in de r:üdd.e:mnoot konden ·,re r over e n . 11 

Op 12 e n 13 j uni wer d op d.e toe nralige t-rai n i ngs2.cco!:1modatie in Bloemendaal een onder­
linge 1 0- ka ;nr a fge1•.rerkt doo:r de 12 dee ::!.. ncmers , :De uits l ag was · 
1e Jan Le j eune 4. 630 pn t 2e I-Ienl\: 1.1illems 11, . 605 pnt 3e Theo Hernik 4 . 447 pnt 
De beste prestaties op de a fzoncle l ijke nulmilers '..ra r e n alG vol gt : 1 OOm. ·- 11. 8 9 ver -
6 .5 8 9 k ogel- 12 . 35 9 hoog - 1 . 70 5 400~. - 54 ,4 9 110m.h. - 18 , 6 9 discus- 35 . 75, pols ­
h oog - 3.50 9 speer-· 41 . 88 en î .~500n . - 4 . 38.6 . r·~Gar voor het meest opmer ke l ijke het 
1·roor d a a n de ver s J.2.ggeve ::- 1 ; Voo~ct s he bben v-re respe r::t v oor v. d . Klin.kenberg 7 de 42- ja-

r i ge9 die z j_ch bij het h oogs pri ngen. l.Log de st:::r kste v an a l l e dee l nemers toonde " "Ook 
bij he t verspringen bra.n ]:Jees v . cL ICl.inkenberg t ot een zeer respectabe l e afst and 9 na­
!î1e l ijk 5, 74 ffi u 

Speciaal voor onze hin'k.:s tapspringcr s e n verspr j_nge r s. 
"Spociaal·-oc feningen zijn van V8e l be l ang om t ot opvoer ing van de pres tat i es te k omen. 

Ecm sprekend voorbee l d leverde de Japanse athleet Chuha i Na mbu, die daBe l ijks e en uur 
op zijn a fzet be e n h i nkte 9 tene i ncle zijn sp!:'ongkracht te ontwi kke len. Hij deed dat 3 j aar 
l ang ! JV..aa.r de ze v ol har ding -,._rerd clan oo'< be l oond 1'1ant hij bracht z owel het v-rere ldrec ord 
verspringen ( 7 . 98 m. i n 19 31) a l s h0t 1·1er e l clr e c ord h i nk- stap- sprong ( 15 . 72 m. in 
1932) op zjjn naam e n de 1aatst gcmoe rrë'.e prestat i e lev er de hem bovendi en 9 b.U de Spe l en · 
t e Los Angeles 9 de Ol ympi s che e oude n f!1e da i l l e op. 11 

Tot zover het juni- numrr:2r van 19,1.8. 

I n het juli- mJJTlJuer i.rorden , oet de P.IL - bekenredst r ijd i n het voor u itzicht , de nodige 
bespiegelir.gen gema akt ovor het pr estat i eve wel on i·re e van onze ver eni g ing . Zonder c om­
n:e ntaar 9 daa r zij n 0.e bes piege l ingen duide l ijk ( on k l eurr),jk ) genoeg voor . 

Redactioneel ; "·· · ····· dat de Gekozen l eden zul len meeten tra chten aan te tonen, da t 
\·re nog we l dege l ij k er op prijs s tellen a l s e e n de r meest vooraanstaande vere ni g i ngen 
i n Nederland t e blUven me etellen . Laten we e erlijk zijn en de zaak nuchter bekijken 9 daar 
l ijkt het rooiJentee l niet vee l op. 11 

Bri even uit I nd one s ië -· Gcrri t Eyske:::-; H • • • • e . 1-J or dt e r ni et meer get r aind bij jullie 
of hapert er iet s aan het syst eem?Ik weet vrel 7 dat e e n f i guu:r als v . d , r'leij he e l veel 
be t ekent heeft v oor de athlet iek in Haar l e m; ma2.r julL.e zijn t och ook ker e l s . 11 

n • • • •• • • I k he b op he t ogenblik sterk de i ndruk , dat (~C eens z o roemruchte H. A. V. a f-
gezakt i s tot e e n derderangsvereni~i:1g . ;, 

I n het ver3lFLg over de JiederL-.ndse l<ampioenschappen i n Eindhove n g 11 •• • •••• Zou het 
toch zo zijn, dat onze v 2r eni ging s teeds meer van haar vroe e;e -:re leidende pos it ie in de 
i"ederlandse a t h let i ekwere l d. ga2t afsta~n?D0:::;e v:odstrij ~en v ormden \vel een e r nst i ge ving­
erl-f,j zing i n die richting . Als het j_ncler dan.d hAt. CEWal lS , dan mogen vle hopen, dat het 
bestuur niet a arzelen zal om maatregelen te Lec:ten clie ee~1 vcr de r t erugvallen v oor komen, 
wa arbij het voor al op daden e n niet op pr aten ::1.1:m z2.l komen. 11 



In het se-ptembernummer l ezen VT'1j i r. het Redactioneel~ 
nDe ·v- ierde pl.s.c.tn :net .<ct')·::· pun-cen . ~iehier het re2ultaat van Ol"èZe ploeg i n de P.H.-1Je .. -:cerstrijc1 '1918. EG~1 be71 "d:i.gcnd resul_":;.:.a.t 7 Ha.arop v oort ge bouv1d kan worden om onze ver­enig i ng · · rder omhoot?, te wer;~en?Een vraag 9 die Hij z onder meer met e e n krachtig 11 ja" mcEen te .. ..r)o te:c1 1)eant,,.;oo~cdG n .. " 
Zo zulle:-_ è.n COi-:lpet it _.;_ev!-:dstrij Jen altijd vml tot ~letterlijk en figm.J.rlijk 9 de verbee l­ding blijv·:::~1 spreken. 

J3ij do oncle:clinge i O-k8.~np he 'j ik recJl8 mcluing g~maakt vo.n de opmerkelijke prestaties van de ~,2-jarige lJees v. cl . :(linkon1JCl.'g . Oe-~·~ bij C...e P . H. ·-bekenredstrijd deed hij van zich spreken. 
n. • o . o •. r_ro,~n hij ~100rde 9 l~at •:.'l~ I'lFt; een ti-:,-=>ede rol8tokhoogsprj_nger zaten ( C. J.amoree en J. Ver kes Haren goblesseer d- V.S,), bood hij zj_c!1zelf aan. 11 Ik kom nog 1o1el tot 2.90 m.~r wc:~ren z~in 1o1oor den 9 ' '0:::1 c1arl :.üt ik Dog in de punten coki'.Helnu 9 "Nees 11 sprong 2.90 m. en hij l<:~o1aE1 in de punt e;l. I:-lij ber:,acht igcle er zelfs t ·vree. Er is hel aas geen beker voor de de beste veterane nprestat i e t ijde ns de P.H. - bekerv1edstrijd 9 anders zou de keus niet moe ilijk zijn. n 

zijn In een eerdere aflevering van deze rubriek een aantal t ij dsbeelden gegeven. Ook nu een een tweetal. 
- Sportweekwedstrij den op Zondag 27 j1.mi. "Het tijdstip, dat gekozen was voor de athle­tiekwedstrijde n9 die in het kader van een sportdag t :jdens de Sportweek op Zondag 27 Juni gehouden \olerd.en, konden we niet ge l ukkig vinden.Het is doorgaans zo dat omstreeks 1 uur op de Zondagmiddag de moeste ge zinnen zich om de tafel verenigen om de warme maaltijd te gebruiken. 11 

-Regionale vJedstrijden van :O . E. N. op Zondag 4 juli. 1'In de mening dat er geschoten zou worden 9 bleef Paul Kievit bij de start van de 80 m. junioren rustig zitten9 toen de starter 17k l aar-af 11 riep .Het kostte hem een plaatsje in de halve finale 9 want verder dan de derde pl aats in 10 . 4 kon hij het toen niet meer brengen. 11 

Toentertijd w2.s het gebruikelijk 9 dat nieuwe leden eerst ,,rerden voorgesteld als lid 9 al­vorens hij 9 na raadpleging van de ballotagecommissie 9 als lid werd aangenomen. In het september-nummer wordt o . a. als lid 7oorgesteld ene J. v. Drunen.Ja 9 ja9 dat was wat met die ballotagecommissie! 

Ver Schoten. 

- Het vervolg.(Dus zoek het beg in) 
- Het weekend van 14 en 15 maart v1as he t weekend van de vrouwen. Op zaterdag liet Mar-jan Akersloot op het CIOS-terrein alle PTTsters achter zich.Dat was een . Eveneens op zaterdag deecl de meidenclub i n Al phen a . d . Rjjn op de 15 km. van zich spreken.Terecht is er in het Haarlems Dagblad zeer veel aandacht geschonken a a n de fantastische tijd van rl!arjan v.cl. Linden (5!, .26 ! 1 ), Iï1fl.ar ook Sylvia de Krom met 67 en Joke du Pon met 72 minuten deden Evert glimmen . Dat was t-vTee, clrie en vier. Vijf l•rerd gevormd op zondag d oor Patricia Beyl 7 die op het Zandvoortse strand de halve mar athon voltooide in een tijd van 1. 42 .35 . Ook haar prestatie hao.J.de het Haarlems Dagblad. En die kerels?Daar lees je nog amper wat va n i n het Haarlems Dagblad.Ga vooral zo door, stelletje ••••• en11 Haarlem" wordt nog eens uitsluitend een vrouwenverenigingL~ch die kerels hebben tegenwoordig geen mental iteit meer. Toch nog wat uitslagen uit ll.l phen a.d. Rljn

9 anders moet je dat nog het hele jaE,r an.nhoren . 
15 km. veteranen Huub Ollarbe 56.30 S joerd du Pupon 1.04.40 
20 km. Conno du Fossé 1.08.58 Johan Sneek 1.15.42 Peter Brink 1.L4.15 Evert v.Ravensberg 1. 09 .52 Ruud Porck 1.16 . 20 Kick Sabelis 1.28.00 Varius Jaspers 1.1 4 . 04 Ronald v . Bochove 1.1 9 .10 Lex v.d.Pol 1.28. 43 - v!aar Kees Hermans bij de winterronde last van had en desondanks een parcoursrecord opleverde 9 nou de.ar had Lex ook l ast van i n Alphen. Alleen geen parcoursrecord, \-rel een "hoop" anècerP. rec ords. 

- Ni et verget en I ~ alles en iedereen op z ondag 26 april naar de Nieuwe Brug. --Niet vergeten II ~ de 24-uurs estafette op 29 en 30 mei in Apeldoorn. - Niet vergeten III ~ de eerste baantraini ng is op donderdag 02 april. 

eh~ eh, eh 9 eh (vergeten). 

-7-



.L U _) I ' S H () '11 
T l I y,; :: 

zl') . ''iJ 1.r.~1 \!edclèb.;)lt,(Ho1hmd.) 2.'27.09 ~<;û. Kee s Hor dijk 2.42.1~. 

)b.. J-5c,tu-· ZwnL:VE:~Ld \))" E<Ü.éiV!.3:!.!.) 2,28.5 E.1 457. V! im Kluyskens 2.47.25 

G~.. !C0 ::.~~~ T:':e:L·!a.ns (Jiolla:rld) 2 c 29 t.4~ iC:29;) T1enl<: ''~ B-'llce l 2.S6o40 

·:1S·. G0r\~c Vcs 2.)3.5!, 1042., ~vert v.Ravensberg 2.56 . ,!1,'7 

-F·i.ct t•:::>:>'-.'.1~: t~~ viné'ten op cle~e ranglijst is de ne.,ar:1 van '.I'heo v . Gijtenbeek. r-r:et zijn in 

jToord'...n.Ü~82'"t·wut (!e l cp-::n 2"53.25 b=:hoo:r:·t hij 8942 te staan.:Dat hij in ~oord.'Ynjkerhout 

.o':è!'- (',e J T_· r .si:.aticloop bo·eft ;ne<::geö.a2n. i. ~9 · v , ann de wedst.rij dJ.oop 9 zal. hier ongct;.Jij-

:i:' ,') J 1 ó.c b0",, a e.r :.ó) r: . "\angn;~ien al:!.cs en :i.eèl.creen op de r-1arat honrangl ijst voorkomt 9 uus 

::~··:1;,1] C·H• nia<~ --KHXU--::.e:::l' .. en k-un je r·_,.)gclijl-:: èl.e conclusie t r e kk0n , dat e:r- van de prcsté1.­

i; j _e }<>o::J ~e:oen uj_tslo.rs i8 opger:Ja2.V.:t.AJ.s dat zo iss een n.erl<:iom~rdige zaak.Een euvel ;.mar 

r..::•l' c.•lêga.nl;=> atics (Clü::bollenloop o.a . ) aan l ijdanoPHtig:; inschnj f gei.den m::J.ar do ·)r ·­

gct~·-ns een zeer -beperkte se:cvice. 

---Genoeg gekl aagd. Ik wil h2t nu eens heboe n over het n iemTe v erenigingsduo Sjaak & 

S j3E.p . Vet het duo Hans (>c Jans hebbe n we al genoeg meegemaakt. Zo gaan ze nu 'Yreer !liet 

no.a r Amst erd.amo Eoe vrord.t je er van. Haar ook Sjaak & S j aap knnnen er \vat van. Zoals 

in d8 v orj_e;e Hotline e;el!le l d? had .Sjaap i ets T'Jet een bevroren oor , in Egmond nog wel. 

nou ook diE. Sja.::Jc he.d. uat bevroren. I k kan niet a2.n r.:ijn typemachine toevertrouwen 

-v: at 9 ma:::.r er flchijnt j_n ied8reeval een verfstripper ( in de hoogste stand! ) aan te pas 

3ijn gelco1T1en 9 on er neg ï·rc..t van te maken. In hocverre het gelukt is, vr aag het hem ge­

rm .. t zelf. ) .. l met al zou mij het niet verbazen indien~ 2-eicer in de ze rubriek, het duo 

Hars & Jans "rordt overvleugeld door Sjaak t~ Sjaap .Hou zt- in de gaten. 

- niet s bevr~ren en m-~t een t ij ét van 1.50 behoorde ook Kick Sabelis in Egmond tot de 

finishers. 
--î~'e;t een een oproep.Herp de valse bescheid,mheid van U af en geef alle tijden van ge ­

lcp-::n 1.vec!.st~ -ijdcn aan Evert of I,odi itself door. (noor j_s weer nederlands ) 

-l·.'edstrijèclmlender ~ Zat erdag 28 EJE.art ])en Haag City- Pi er- City (21 km.) 
Zond2..r:; 9 maart l aatste duintraining en t evens een onderlin-

ge cross ( Vrom/en ~ 7 9 2 km. ; mannen 8 , 7 km.) 

Znnè.ats 
_-i_ d :;m 

12 april Overveen Croesenstraat ( 15/ 21 km. ) 

Hoofddorp Go~den Tuliploop (20 km.) 

?.;at erè.2.g 1 E.3 aoril Haarlem CrÓ'jébop ( 21 km.) 

I~et st, ip Zo1~d"l.g ~G e.priJ_ Jüemve :Brug (1ncl. Angevijne n ) (16 km.) 

Zc·n•2.w; 0 ) ïll8 i Schiphol Int. Schiph.Road Run (1 0 km. ) 

Zondag 1 C rrre i .'\rn.ste2edam mardhon ( inschrijve n tot 21.04) 

·-za-;;e rclag 28 f2bn .1arj 9 'Jogelenzang 9 de V/ir"terronde ( ruim 25 km. ) 

\-Jat er \•rerkelijk gelxw.2ede. 
Al s door de duivel bez;P.ten s ·torr;'.dc de op de eerste plaats lopende Kees Hermans over 

de grote hei.De achter hem lop~nr.::e C-erko Vos 9 tcch a:;_ sterk be zig 9 zal ongetwijfe ld 

[:Jan de verstanclelijke vernoger.s var.. Kees hebbe r" getwijfe l d. ( Tromrens wat een zin onge­

hrijfelcl getwj,jfeld ) M:ao.r ICecs 'YTD S vre l degelij k b!j z1jn pos itieven. ZUn darmen waren de 

bezeten duivel en cm Ger\':o n j et te vee l in de kaart te spele ny was er maar e en moge­

l~jkbeid ~ bij het bE;g j_n Yan het [';1.'2.skanaal u i t het zicht ( van Gerko) vlug de struiken 

i.nsch ieten. Ncu en I:".et Gcrko vlak achter je en r1et een zeer s1.erke dar mdr ::mg wil je 

\•ï0~- loren.Be5 .. de tegenst .~nders is Kees 9 in een nieuw parcoursrecord ~ de baas gebl even. 

Over clê 6ehcle l inie 1:r2rd er g0ed tot zeer goed gelopen.I.et vooral even op de knappe 

t~jcl van Kick (vorig j aar ~'log 2 . 20. 11 !) . 

·j • Ke8s Hern:ans ( Holland ) 1 • 34 . 23 
?. Gerko Vos 1.35 . )6 
5 • IIH cle Iz.nge 1 • 40. 1).1 

6" rJ!ar ius Jaöpers 1 0 41 0 18 

7. Eono.l d v. l~ochove 1 . ~- 1 . 51 
8. Co;mo cl.u Fossé 1. 42 .1 4 
I 3 , ~Iuu b Olla r èe 1 • 4 7 ., ~-5 
1L1-/15. Jan Kuperus 1. 47.54 

-/:aterd.r.:g 07 ma:;.rt 9 AalsmeGr 10 Enge l se f.~j l 

14/15. 
1 8 0 

20. 
25 0 

31 • 
3!;/35 . 
37 . 
39 0 

The o v. Gij tenbeek 
Hans Adelaar 
S jaak Hulsman 
.Ja2,p Swart 
Lex v.d. Pol 
S ,j oerd du Pon 
S j aak v . ])ijkr:Jan 
Kj_ck Sabelis 

1. 47.54 
1.50.32 
1.52.28 
1.55.13 
1.58.23 
2.01.02 
2. 02 . 10 
2.03.29 

Een mooie tj;d van Ccnno d.u Fo::;sé (54.57), ierwij l Kees Hor dijk iets tegenviel (5 6.15). 

Ook be ide I'-~arjannen rledcc:1 het u j_tstekend.r-'Iarj an v.d. Linde was 9 in de apart verlo­

]Cn prestatie l oop~ alle vredstrijd.J.oJpsters F:d haar 61 min . te sne l af . Of eigenlijk 

~ou te snel af zijn gevreo.st . Har j o.n "\kers l oot (nieuw, nj_euw 9 nieuw ) lcon met haar 75 m. 

best tevreden zij n , 
Zoek het vervolg 

- ·R-
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J o 

LL 
5 . 
6. 
7. 
8 . 
9 . 
10. 
11. 
12 , 
13. 
14o 
16. 
1S' . 
18. 
19 . 

21. 
22" 
23. 
24 o 
25. 
26 . 
27 . 
28 . 
29 . 

R 
VJ o 

M., 
Go 
J'VI • 

D. 
P. 
B. 
s. 
A. 
]\Ij. 

J. 
D. 

'3-p",n j e .·:-s 
fr~ep 
:~;:.~ge;-~ 

·,-_r· · :•_;:'sema 
Keizer 
Boomsmë3. 
J:eronirnus 
van Dl jl< 
Bols 
Cr:::emers 
Kiers 
Med2mblik 
van Dalen 
Grommers 
v.d. Born 

R. d e Graaf 
K. 
c . 
T . 

v . Turnhout 
Ferreira 
Lan geveld 

R. v o Hoor ik 
I. Beukert 
A. v. Bergurn 
E. Z\vaan 
M. v . Rh een en 
I o ter Horst 
R. Nuis 
A. Bark 
L. Buts 

kJaard 
L . v. Loon 
E . Kok 

30 o M o 

31 . 
32. 
33. 
34. 
35. 
36 . 
37 . 
38 . 
39. 
40. 
41. 

w. v . Dorp 
S . v. Ruitenbeek 
R. Karis 
Y. Roosen 
A. Klous 
M. Mekkelhol t 
M. J u nge 
L. den Nijs 
W. Zwaan 

42 0 

43 . 
44. 
45. 
46. 
47. 
48. 
49 . 
50 . 

B. Heus 
R. de Groot 
M. de Groot 
E. Haan 
C. Heus 
S. v. Amerongen 
M. Nuis 
J" Jochemsz 
s. v . Berkel 

6_::;6 rün. 
-, c:; 
I ~ 1 .. 

7 ,. 29 
7.30 

11 " 

11 

17 

9.00 

11 

11 

10 . 00 
11 

11 

1l 

I ! 

11 

10.30 
" 
i ! 

11 

11.00 
11 

11 

11.30 
11 

11 

11 

11 

12 . 00 
11 

11 

11 

12.30 
11 

11 

11 

13 . 00 
I! 

11 

11 

. 13 0 30 
14. 30 
17~00 
17.30 
19 0 30 

5~ . Mw. v . Berke l 
'='~- D .. Jochemsz 
s :~ .. G" 3acobs 
54 0 1'-L Swa.:::-t 
55. H. Swart 
56. R. Jacobs 

1" E. Kahls 
2 . H. AkerSloot 
3. A, Handgraaf 
4. K. Hordijk 
5. F. v . d . Aardweg 
6 . M, Jasper 
7. R. v . Wees 

"T . Scheffer 
R. Habes 
C" du Fossé 
K. v . Dommele 
J . Peperkoorn 
J. Swart 
nr. 246 
H. Ollarbe 

19 . 30 
20.30 

23.30 
11 

24 . 30 

34 . 25 
35 . 04 
35 . 27 
35 . 30 

I! 

36 . 00 
11 

11 

37 . 00 
11 

37.30 
38.00 

17 

38 . 30 
11 

8. 
9 . 
10 0 

11. 
'12 0 

13 . 
14 o 
15 0 

16 0 

17 . 
18. 
1EL 
20 . 
21 . 
22. 
2 3. 
24 . 
25o 
26 0 

27. 
28. 
29. 
30. 
31. 
3 2. 
33 . 
34 . 
35. 
36 . 
37 . 
38 . 
39. 
40 . 

Mo v.d . Linde ( 1e vr) 38 . 50 

. - ') -

Do Heyink 
R. Pcrck 
nr. 238 ? 
B. Juffermans 
Do Kl oosterboer 
J. Nooy 
T. v . Doorn 
B. Kal 
J. c ure 
M. Kuperus 
H. Adelaar 
Go v .d . Sanden 
T . Marchand 
E. Kraan 
G. Jochemsz 
R. Bik 
H. Bomba 
E , Kahl s 
H. Peters 
!?. Deckers 
E. v. Empelen 
L . de Vries 
E, Groeneveld 
D. Aart s 

11 

11 

11 

39.00 
39 . 30 

11 

40.00 
11 

40 . 30 
11 

41.00 
11 

41. 30 
42.00 
42.30 

11 

11 

11 

43 . 00 
11 · 

11 

11 

11 

43 . 30 

min. 

min 
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V ~~Y. <L~ ~1-~~ _;:..§ _:l;_?_q_ 10 ~~~~ • 

Ll1 . F. I"lc3 eman 43,3 0 mi n . S6o fv1 •. Sin: t 6 4, 30 mln . 
42 . G, V.!ol ve r·s " Cl " 

J I to R., ;.J t t j e n " 
:± 3 n L n '" - d u Po l ,, 
4LL 3~ Vooren 11 

' ,-
'-·:) ... FL Er kees " Ui t:::l ao 5 k rn. 

<:! " 
------· -~--·-

4 6 o ~ n du t"·on 
/L fc Jo flt eye.r- 4.::.u30 -1 H .. Ba <1 UvJ 16 0 24 min. 

-' · '" 

48n A. Sanbring 11 ') 
"-• L v . RavE:nsberg 17 0 11 

49. R. Ramakers " 3u IV!. Verzijlberg 17 . 22 
50. R, Geursen " 4. H, v. Elk 11 

51. I"l ~ Medemcl i k l1 5 0 A. Heemskerk 17 . 30 
52. F . Hoogeboom " 6 . J. v . Devizen " 
53. P . v. Leeuv.1en 45 . 00 7. B. Verster re 18 . 00 
5Ll. A. Molenaar " 0 

Oo J . ci e Ruiter " 
~~ 5 0 M. Sc:heah " 9 . J . V:odn Weiden 18 .30 
c;r ... ..::) ~ \1\] ~ Et ten 45 ~ 30 10. M • Tn~ep 19 0 00 
5 7c Ro Kerstal 46 . 00 12 . P. Drommel 19 0 30 
5 ') Q J .. U tt i en 47 . 30 13. M. Beelen " 

A. de Goede " 14 . J . Wa rmerdam " 
0 , de Ruit er 48~00 15 . A; Leezer berq " 

c ·-0 s . d e Krom 48.30 16 . J . Welsink 11 

6 3 ) I. Luiten 11 17 . s . Spanjersberq 11 

6·' J. He us 11 18. A. de Lange 20 . 00 
() ~-. - T,. Na les 49.,00 19. A. Groote:nan 11 

GC. . R. Oly 11 20 . K. Nisuwenh uizen 20 .3 0 
G7. M. Akersloot 49 . 30 21, J. V.Jeenink 11 

68 . H. r-1eure 11 22 . B. Verton 11 

6 9~ A e Vennek er " 23u K. Schrijen 21.00 
70. J. Kalisvaart 11 24. F. Nisselroij 11 v . 
71., A. Koppen 50 . 00 25 . H. v. Bakel 11 

72 . A. Breed " 26 . M. Hartman 11 

73 ., Hirs " 27 . 1-! . 0anqeveld 22 . 00 
7!1 . M. We lli ng 50 . 30 28 . A. Mul 11 

'/ 5. A. d ... Hont " 29., L. v. Vugt " 
76 . P . Schi ppers 51 . 00 30. M. Jaspers 11 

77. c . AAftink 52 . 00 3-:. N. èe Lanoe 11 

78. P . Oasterbaan " 32 . E .. Ku y Verhoven " 
79., f·'l, Nu is 11 3:_, . s . de Haan 22 .30 
8 0, J. de Pon 52.30 34. I"l. v. Belle 11 

2"' • l.o H. de Bruin 53.00 35. P. Thoolen 2 3 .00 
8 2 0 M. v . Veenenda al 54 ~ 00 3G, L. Roos 23.30 
8 3~ R -~ Jochemsz 55 . 00 3 7 . J. Klemmann " 
8 tl-. T . v.d .. Wel 55 . 30 38 . s . Creemers 24. 00 
86, r de Vries 11 40. r·L Schaap " u. 

~3 7 0 J. Huneker 5 G.OO 41. J. Nuiylaert 11 

88. A. Ut tien 56 . 30 42 . c . Voklei " 
89 . R. Reekers " 43. R. \t/i llemsen 11 

90 ., M. Becerra 57 . 30 4 4 . A. Smit 11 

91. ,J 0 Oonincx sr. " 45. M. Schalk 11 v . 
C)'1 E' Vermeer 6 1 . 00 11 - "-. ~- !! 6 . N. Zwaan 
93. L., Slootmans 6 1.30 4 7. A. Langeveld 24. 30 
9-.:l 0 R, Scholten 11 Ll_r'> Po Berkel 11 

.. O o:~ Vn 
r r s ,. Kallenbach 6 2 :' 30 ::· _ ) .... 
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Bl ad 3 

Ve r volq uitslaq 5 kmo 

5 0;; E~ eoevoet 24o30 min 75 o To Dam en 28o30 min. 
51 . E. RoJlenberg 11 76 . J~ v~ Belle 11 

52~ w ~ v. Wort 11 7 7 o Co Aaftink 29o00 
5 ') .. N ~ Dam en ~I 78 . Ao v • Sch ie 11 

...J o 

54 ;; M;; Vo Scha i k 25o 00 79 . L ~ Dam e n 11 

55 o J; Oo n i ncx 11 80 o C; Sch ippers 11 

56 ; B. Jacobs 11 81 ~ J ~ v;. Koningsbruggen 11 

57; L;; v. Berkel 25.30 8 2~ D. v. Toon 11 

58; M. Thehenkamp 11 8 3. H Bark 11 

59~ M~ v. Dijk 11 8 4. Jo de Roo y 11 

60;, A; Howell 11 86 ~ F; d'Herripon 29o30 
6 1o B~ Smit 11 87~ A. Breed 11 

62 o J. v.d. Waard u 8 8 o Go Kamps 30 .. 30 
6 3 ~ M. Kamps 26 .00 90; c. v. Oerle 31.30 
6 4;, G. Anqrew 11 91o Ko Hofstra 32o00 
6 5o Co Vo Wijk 11 9 2 . M. v. Kesteren 11 

66 o A-;, Bouw 26 .30 9 3 0 E. Sikking 11 

6 7 0 K. Weening 11 94. H. Ceder 11 

6 8;; M~ Weening 11 95~ s. Schippers 33o00 
6 9;; H;; Claudius 11 9 6 . E. Heus v.d. Eem 33.30 
70;; s. Kar is 27.30 97o T. Mekkelhol t 11 

72~ B; · Handgraaf 11 9 8 . J. Ramakers 11 

73o IV'!:' . P.arsen 11 99o w. Haan 34.00 
100. Mn Wagenaar 37.00 

Tot volgen d jaar bij d e volgende strandloop van de 

Gezamelijke Haarlemse Verenigingen. 

================================================== 

·- 1 1-



Na de beloof de uits lng~n van de strandloop nog een paar restanten: 

===~=~=======~==~====~====== 
zaterdag 24 jar/2zondag 25 jan . Zwolle 

Ver heren 3e Hein I !Lc cnack 7m11 kogel he :een Oscar Soethout 11 . 7') 

50m jJJ :Jerry Brouwer 6 . 5 I . \ po J.sh v.Vugt 4 . 40 \ se~c1e J 9 9 "-rno 

400m j B 3e Ghri ;3 v , d . Herff 54.2 60m j . B Chris v . d . v!erff 7 . 49 ~fin 

J e~:..-:r:y JJ rouvrer 60 . 2 60r::th iE \{al ter Kruk 8 . 5 

kogel j11. 1~ -c i Gl1l1.e de Groot 10.99 Chris v.d.1rJerff 8 . 8 

~ 9 jB Ivo Span jersberg 9 . 46 60o jB Tony v.d.Prijt 7 . 6 serie 

60m heren Osc~:c Soethout 7.,2 Chris v.d . \'l"erff 7 . 4 s e rie 

' ~ 
Ed~·rarû. Kr:m~.gferander resp . 6ümh j:B v/a l ter Kruk 8 .37 

7 0 1 ' 7' 11 8Il 7.22 (5e) (1e i n finale klubrekord ! ! ! ) 

hoog j~ 2e J:.'. l ter Y. ruk 1. 95 hoog heren 3.Erik Ro llenberg 2 . 00 

I·brvin l sselt 1. 70 Rem co Steen 1. 85 
Misj2. Steen 1 . 65 800m j:B Paul Drommel 2 . 14 .1 

~~~~~~~~~~Den Haag 6/7/A feb . 

HSS Heren 1e Aafbrecht v . d . Veen 15 . 05 
5000m snelw . 4 . Frank v.Ravensberg 

22 . 28 . 6 
hoog heren 2e (ex a~quo 

illric Roll enberg 2 . 04 
polshoog heren tf . Lrno v . Vugt 4 . 60 
ver he ren 1e Hein hi".>cnack 7.43 

13e Edw~rd Konigf erande r 6 . 15 

60mhrd j :B Walter Kruk 8 . 49 series 
(in ~ fin . gevallen) 

hoog j:B Walter Kruk 1 . 96 

Nederlandse cross kampioenschappen 

Hie rvan kunnen we in het volgende nummer nog meer verwachten . 

De belangrijkste w2penfeiten waren: een 5e plaats van Han Baauw in de korte 

cross en de 10e pl eat s van Marianne v . d . Linde bij de dames. 

15 maart Hoorn 
============== 

20km 

Daar heeft Lodi w~rempel de wedstrijd van Paul van Diepen over 20km over 

het hoofd gezien . Tijd: 1 . 09 . 43 (5e) 
Tijdens het eerste deel van de wedstrijd werden de lopers door hagel en 

regen gebve ld. 

++++++++·:~ ·+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

( t~.DVERTENT IE) 

DJ!;l.JliJI S HEYINK (B junio r ) 

heeft nieuwe spikes gekocht 9 dus zijn oude 

SFIKES zijn TE KOOP 

maa tje tussen 38 en 42 

tel: 2 6 4 8 R R 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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1 0°/o KORTING 
OP VRIJWEL ALLE INKOPEN 
Dit is mogelijk als U lid wordt 
van de U.I.C. (Unie Inkoop Combinatie) 

Vraagt vrijblijvend inlichtingen. 
Telefoon (023) 246236 

Piet Heinstraat 1 - 2014 AR Haarlem 
(ingeschr. Handelsreg. K.v.K. nr. 38067) 

\_ A - -'-''---J 

C. DE GROOT 
Voor kwaliteit 
en service! 

Eksterlaan 94 
Haarlem 

PIET SCHIPPER 
Pijnboomstraat 85 - 2023 VP Haarlem 

Telefoon (023) 250938 

• 
Massage - Pedicure 

Trainingstechnische begeleiding 
b.v. opzetten van eigen programma . 

• 

Bekers - medailles - vanen en linten 
Eigen graveerinrichting 

Amsterdamsevaart 62, 2032 EO Haarlem 
Tel. 023-359710 



De enige RUNNERSPECIAALZAAK in Nederland voor 
atletiek. 

Met o.a. : spikes voor 
ver- hoog, hinkstap, 
sprint, midden­
lange afstand 

PUm"'A< ADIDAS Saucony~ ~I<ARHU 
en werpschoenen. RUUD WIELART SPORIS, 

DA'S EEN lJW( VAN VERTROUWEN! 
Wij geven een 

sportieve korting. 

, 
DRUSE 
Boekbinderij -
Grafische afwerking 

Korte Margarethastraat 16, 
2011 PK Haarlem 
Telefoon (023) 32 24 47 

Zijlweg 16 I 2013 DH Haarlem 
tel. 023 - 32 20 20 

Het adres voor het 

inbinden van 

uw Jaargangen -
rapporten - scripties etc. 

0~ IK 
~OIKEJR 

-~ armode 

Geopend van 09.00 tot 17.3Cl uur 
Donderdogavond van 18.45 tot /1 00 uur 
Loterdog van 09.00 tot 14.0C uur 
Moondog's gesloten 

Roodhuisstraat 68, Heemstede Tel. 023 - 288507 

GÖBEL 

SPORT 
Zuideinde 30 , 1521 DA Wormerveer, tel . 075-21 48 68 




