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Hollend Europa tegemoet

Mocht er in het afgelopen jaar
geklaagd zijn dat Nederland te
weinig Europagericht is, inmid-
dels begint het EG-gevoel on-
miskenbaar door te dringen.
Europa '92 blijkt een thema
waaraan heel wat activiteiten
zijn te koppelen.

Ook Jeugdsociéteit Radar grijpt
in samenwerking met atetiek-
vereniging Haarlem de ecenwor-
ding van Europa aan en wel om
op 30 mei een prestatie-estafet-
teloop van Haarlem naar Beek-
bergen te organiseren,

De Europa-loop 1992, zoals de
estafette natuurlijk heet, wordt
afgelegd in parcours van steeds
twee kilometer. Koppels van
vier lopers leggen die afstand af
en geven het stokje dan door
aan een nieuw koppel. Zo moet
uiteindelijk Beekbergen bereikt
worden. De loop wordt afgeslo-
ten met een feestelijke avond en

de volgende dag vervoert een
bus de lopers weer naar huis.
Dertig jongeren in de leeftijd
van tien tot vijftien jaar zijn al
vocr de loop aan het trainen,
maar om de loop een echt Eu-
ropees tintje te geven, zoekt Ra-
dar elf jongeren tussen 10 en 15
jaar die van oorsprong uit Bel-
gi€, Denemarken, Duitsland,
Engeland, Frankrijk, Grieken-
land, lerland, 1talié, Luxemburg,
Portugal of Spanje komen.

Wie uit één van deze landen af-
komstig is en zin heeft in een
sportieve ontmoeting met me-
de-Europeanen kan contact op-
nemen met Emmy Ramakers,
telefoon 023-24 03 11. Zij heeft
alle relevante informatie. In-
schrijven voor de Europa-loop

kan tot 15 maart.
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18.15 = 19,00 uur:
Jongens en meisjes pup. ABC en D jun.

18.15 ~ 19.4% uur:
Jjongens en meisjes junioren C

Pupil C=1984, Pupil B=1983%, Pupil A1=1982
Pupil A2=1981

JuniorD1=1980, Junior D2= 1979
JuniorC1=1978, Junior CZ= 1977

SPIKEY OPENING BAANSEIZOEN

" Gezellig binnenkort op

de baan weer trainen maandag-

en donderdagavond " Lees goed

de informatie in dit clubblad !!
EnN ¢¢0eoSPIKEY is er natuurlijk ook
ep zaterdag 11 april bij jouw eerste
baanwedstrijd in HAARLEM ! Doe mee Informatie en inschrijven bij Joke
en schrijf op tijd im bij JOKE 1!1t! op de trainingsavonden.

Tel, 02503-39865

WEDSTRIJDEN BAANSEIZOEN 1992

Ook dit jaar proberen wi]j weer - volgens traditie — alle pupillen en
Junioren C/D op de eerste trainingsavond in april het wedstrijdoverzicht
voor het baanseizoen 1992 te overhandigen ! Het gaat om het overzicht én
informatie hoe in te schrijven voor de wedstrijden ( én te betalen ! ).
Bewaar deze papieren goed ! Ze worden maar 1x verstrekt !!! Wel wordt in
elk clubblad een ( eventueel bijgewerkt ) actueel wedstrijdoverzicht op-
gencmen. Kijk dus ook ALTIJD goed in het clubblad !1!!!

JEUGDCOMMISSIE

Door andere drukke werkzaamheden en hobbies is Emny Ramakers vanaf nu
niet meer beschikbaar als lid van de jeugdcommissie, Maar de goede contacten
met bestuur en Jjeugdcommissie van AV Haarlem worden zeker niet verbroken.

Zorg dat je er bij bent !

Opening van het baanseizoen met de
deelname van alleen de pupillen en
junioren C/D van AV HAARLEM en KaV

De taken binnen de jeugdcommissie zijn prima heringedeeld en de jeugdcom—
missie bestzat nu uit :

UITSLAGENVERWERKING:
Nienke Soomer Jasmijnstraat 8 2014 TA HAARLEM
tel. 023-327913

INSCHRIJVEN WEDSTRIJDEN:

Joke Verton Ommerbos 125 2134 KC HOOFDDORP
; tel. 02503-39865

VERTEGENWOORDIGER TRAINERS:
Misja Steen Finlandstraat 105 2034 AS HAARLEM
tel. 023-401105
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PRESTATIEBEKERS 1991

Cp donderdag 27 februari was er de AV HAARLEM Jjaarvergadering.

Op de jaarvergadering werden de winnaars bekend gemaakt van de
PRESTATIEBEKERS. De Jjaarlijkse presiatiebekers worden uitgereikt

zan die atlest/atleten, welke in het atletiekjaar een bijzondere
prestatie { bijvoorbeeld verbetering clubrecord en/of een landelijk
aansprekende prestatic ) hebben neergezet. Die jaarliijks uit te reiken
prestatiebekers zijn er voor sowel junioren als senioren.
PRESTATIEBEKER JUNIOREX C/D JONGENS: ELDRIDGE ISSELT

Eldridge kreeg terecht de 1991 prestatiebeker vanwege zijn landelijk
aansprekende gprong-tijdens de C-gspelen in Amsterdam op 25 augustus~
van 6.34m { tevens nieuw slubrecord ). Verder verbeterde Eldridge
tijdens de clubkampicenschappen in oktober het puntentotaal van de

weerkamp tot 5299 punten, ook een nieuw clubrecord. Eldridge PROFICIAT !
PRESTATIEBEXER JUNIORENC/D MEISJES: COMPETITIEPLOEG MEISJES JUN-D

De rpeisjes junioren D-competitienlceg behaalde na drie voorrondes de

iinale in Hoorn ov 31 augustus. En na de drie voorrondes met 32 ( ! )

ploegen werd in Hoorn niet alleen ds finale gehaald, maar o¢k de

‘e plaats. DISTRICTSKAMPIOEN ( 2e kiasse ) AV HAARLEM 11!!

De wipnende ploeg tbestond nit: Meike Bax, Joanna Andrews, Laura
Donkerkaat, Wendy Twisk, Marjanne van
Sambeek, Jessieca Ramskers, Marieke Jonker.

Voor de 7 meiden gonamenlijhi terecht deze prestatiebeker !! Ze mogen
hem sazmen een jazr houden. Maar de bloemen-uitgereikt op de jaarver—
gadering-mochten zec allemaal metesen naar huis mesnemen,

Jullie allemaal:PROFICIAT !

PRIJSVRAAG JAARVERSLAG JEUGD $11iil!

—-— - - -
— — L e oD Gt T Do Gwt WAm (wen TASC S WD maD e SNt Wk S v . e

We ontvingen 6 GOEDE irzendingen op onsge prijsvraag in het vorige
elubblad. Deze waren van: Ruby Bogaart, Anna Witteman, Sanna Piscaer
Marieke van IZss3on en de neisjes Ramakers.

Onder deze inzender: ( Jessiza en Rebesca dingen nist mee omdat ze

in het verleden van ¢e sponsor al zo'n prachtig pak hebben ontvangen )
wordt dus een trainingspak verloct.

En caesece.voor de anders is er cok een leuke.prijs.

De loting zal plaaisvinden op ds eerste trainingsavond in april !!!!
Joke en Nienke en liisja webten er alles van !

AV HAARTLEM SPAARNWOUDELOOP 29MAART

Informeer bij je trainer of Joke en NHienke van de jeugdcommissie

naar deze AV EAARLEM lcoop op zondag 29 maart a.Se.

Start en aanmelden blj de kantine van de kanovijver in het recreatie~
gebied SPAARNWOUDE { stnat mngegeven y

A_r - I . ip
SELEN/ IISCHRIVEN: 9,15 VR )
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AMERSFOORT

Voor Sanna Piscaer, Vincent van de Lans, Ralf Teunisse ern Rene Soomer was

zaterdag 1 februari de dag van AUY CROSSFINALE ip bos Birkhoven in Amers-
foort.Dit jaar dus vier pupillepn in de grote finale via drie voorwedstrij-
dan. We hopen, dat ze een stukje voor het clubblad hebben geschreven over
hun belevenissen ip Amersfocort maar hier komen in elk geval hun prestaties:

Bij de meisjes pupillen-A stord Sanma zan de start temidden van 63 crossat-
leten van vele verenigingen uit het district West 1 ( geheel Noord-Holland,
Utrecht en Flevopsliders j. En Sanpa had er - ook vandaag - zin in: een
prachtige Se plaats en een wel verdiende ereprijs { voor de eerste zes
aankomenden }. Haar tijd over de 1000m was 4.06, maar 7 seconden achter de

winnares met 3.59 ! Gefeliciteerd Sanna !

Bij de jongens pupillen-} waren er dus drie AV Haarlemmers aan de start. En
z1j stonden er niet alleen: Eep startveld van 61 crossatleten met daarbij
dus Rene, Ralf en Vincent. De afstand was 1200 meter en van de AV Haarlem-
mers kwam Vincent het eeiste binnen en was als 5e totaal. Net als Sanna bij
de meisjes en dus ook Vincent een ereprijs ! Haar ook Ralf en de vandaag
niet echt fitte Rene streden mee en eindigden in dit zeer sterke finaleveld
op een 35e (Ralf) en 4%e {(Rene) plaats. Het deelnemen aan een finale is op
zich al een falicitatie waard en een dubbele felicitatie met jullie prima
prestaties in de crossfinale ! HNog even de tijden: alleen de tijd van
Vincent stond op de toegezonden uitslagenlijst vermeld en wel 4.456 en dat
is maar 9 seconden achter de winnmar met 4.327 over de 1200 meter cross !

We hebben gehoord, dat aan de finish alle vier de AV Haarlem c¢rossfinalis-
ten een bloemetje hebben ontvangen uit handen van Nienke Scomer namens de
jeugdconnissie. Welverdiend -! Alle vier !

BELANGRIJKE DATA: noteer ze vast in je agenda of op de kalender.
PUPILLEN JUNIOREN C/D
28 mrt testlcop Europalcop 28 mrt testloop Europaloop
25 Apr eerste comp. wedstr.
25 apr testioop Europaloop 25 apr testioop Europaloop
16 mei eerste comp. wedstr.
17 mei testloop Europaloop 17 met testlcop Europaloop
23 meti tweede comp. wedstr. 23/24 nmei distr. kamp. C~jun.
~ 28 mei "distr. kamp. D-jun.
36/31 meci Europaloop 30/31 mei Europaloop
13 juni tweede comp. wedstr.
20 jun derdes comp. wedstr. 20 juni derde comp. wedstr,
04 jul distr. fin. comp.

29/30 aug distr. fin. meerkamp
26 sep event. finale comp.

Het verdere WEDSTRIJDOVERZICHT vcor het baanseizoen 1992 volgt
begin april.
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Indocr pupillen
Blauw Wit Amsterdam
waterdag 18 januari 1992
Sporthal Ookmeer

Harieks vau Esszp, Liundia Roosen, Christa Vertom, Ralf Teunisse en Vincent
var der Lans zullen vast geen spijt hebben gehad van hun indooravontuur in
Amsterdaa. D2 Ockmeer Sporthal is heel groot en er is een aparte bijhal
waar zelfs een sprintbaan en een verspringbak is aangelegd - net als op de
atletiekbaan buiten ~ met kunsistof ondergrond.

Naast cen hcel mooi computer-diploma voor alle deelnemers waren er ook nog
vandzag moedailles voor Harieke van Essen op de driekamp (3e) en voor
vincent van der Lans op de 60Cm (3e).

De vulgends perscounlijlke prestaties zager we op de uitslagenlijsten:{A2pup)

in deze AW
van Emmy §
lem, waarin Zij &:
blemen 120 de orde siel
watl, Zoais Zj In sen begeleidend
schrijven verzuchile, meer KN~L
leden zoudan moeter dnzn. "Er wi
nog wel eenseen buite vallen in
ois landie. Een mooie griegenheid
pen en pap:er te paklan (of de
oude ‘Remington’ op zoider, of .-
schien wet de P.C....) am e e Ician
a0rent” Hier de overge doar qaar
aangestipie prakuikproblerman:

n wij de brief

ars van AV ricar-

L lets

2 Een actiepuni voor wedst, \ugs
nisatoren.

zeker bij izugrv.ecsiriiden {rmaar
VOOT nancnaiante senioren kunien
we hetzelfds agnhcuden’: is i3t
auiital "biira ons g'ukten” zecr
groot, Er zu'zn zich ook wel ezh.2
ongeiukken vocrdarn! Wasr het oin
gaat: kogels.oten, Zowe! bi het in-
stoten als het we dstiii-otot 1 staar
atieten {en rrizianears, v.omo dne
zeker niet zauC ) meLen siaen)
vaak veel ie micht bii 2y rondom de
ring en de bav. Galukkig preseren
veel juryledend= meuie "op afsten
te houden, maar na ¢ - zovesiste
waaiscinrng o afstand” te tli-
VoN, WOSCE nat wesr druk .33y ¢
fing en 'y bax. Zef habion ve mal
succes dii seroun een paar maal
een afscheding gemaakt rondem
fing en hax met nshu velict en
horden. Dat werkle prima en voor

1 25 wrvl-den ont-

zeiiznd rustg! Zougen we uniiorm
landeil moeten afsteilen en nvoe-
ren!

3 Vedziites:

wzi2 traineribegelcider en kind en
ouder kennen niet Ge situatie: na
exn fijne atetiekdag is er de prijsuit-
iking. En can 7iin er attijd weer
drezeice tafereizn, Jantje of Grietie
is 22 of C2 gewordan... maar krijgt
guen medaii. Terech! of onte-
‘ect,? Sers beiden'! Bij een klein
azniai d2elnemers per groep is het
imoat het) te cegr, sen Zijy, Jaier
sam s geen 3e en misschien zelfs
geen 26 prijs-medadie is, Zcals het
ais posiiief ervaren worgt als er 4e,
Sz of €2 priis-medailias zijn bij zeer
Grote groepen.

JECVIELR i) gel Ge giiisen? Mo-
3. x zin g2z unforn dandeliik)
opgeseld. maar in de praktid wor-
den ce dan in elk goval per vereni-
ging verschillend toegepast. Je zou
Kurnen zzggen, dat iedereen vrede
kan hapen met een regeling waar-
Fiil.ctnict "aviomatiscit’ is, uater
altiid cen e (die zeker wel. heewel
il 1 of 2 deeinemers uit die groep?)

25 of 32 pric-medaiile is.

‘xi &g . e EVF = i .

;.é:q # ’é b § ‘; " 5: P ;‘
LAY dmwe N (Sfomiy Y
W = 2 = i, D

Hdarieke var Esson @ kogel 5.81m hoog 1.20m 50m 8.2 (3/41) 600m 2.34.6
Lindz Zocsern : kogei 5.552 Toog 1.00m 50m 8.6 (18/41)

Lhrista Verton : kogel 4.%4m hoog 1.05 50m 9.3 {28/41)600m 2.28.0
R2if Teunisse : Xogel 7.10m ver -3.8%m 50m 8.5 (15/54)600m 2.18.1
Vincent v/é Lons @ ¥ogel 5.28m wer 3.54m 50m 8.4 (30/54)600m 2.07.8
Tuszen awxkyes ziez jullie achter jullie prestaties van de driekamp de
platts op w: ke 32 geeindigd bent van alle deelnemers uit jouw groep.

Twee actiepunten:
- landglijk een uniforme regeling
vaststellen en als die er is "breed"
uitdragen aan aite wedstrijdorgan-
satoren.
- op de wedstrijddag op een veor
alie atieten duidelijk zichtbare
plaats (nabij wedstridsecretariaat)
een medecelingentiad neerhan-
gen, waarop vermeld het aantal me-
dailles per groep, alsmede het aan-
tal deelnemers per groep.
Alle atleten weten waar ze aan toe
zijn (ook de trainers/begeisiders en
ouders en ... wedstrijdorganisato-
reri). Geen teleursteliing en verwij-
ten achteraf richting wedstnjdsecre-
tarigat. Ik heb heel veel waardering
voor 2l die vrijwilligers, die het mo-
gelijk maken dat atleten van jong tot
cud weastrijden kunren doen. Wed-
stridorganisatoren verdienen het
dan ook niet om verwijten te krijgen
over een naar verhouding zo kleine
en in zich eenvoudig op te lossen
zaak als deze. We kennen de situ-
atie: juryleden en wedstnjdsecretari-
aat, moe azn het einde van de dag
en dan de trainers/ploegleiders en .
ouders, welke om “opheldering ko-
men vragen waarom Jantje of Griet-
i, (of Jan of Griet) geen medaille
krijgt ... Kunnen we dus ailemaal
voorkemen...

Emmy Ramakers,

Haarlem
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A. PAULEH BEXER VOOR EMMY & ROEL RAMAKERS Dggw%o oo

Tijdens de jaarvergadering van donderdag 27 februari 1992 ontvingen wij de
2 PAULEN BERER. Deze wisselbeker wordt (®iinz) jaarlijks uitgereikt aan die
persoon of personen, welke zich op een bepaalde wijze verdienstelijk
heeft/hebben gemaakt voor AV HAARLEH. '

K. PRULEN was op zijn beurt een zeer verdienstelijk man voor de nederlandse
atletiek. In 1928 besloot het bestuur wvan de toen nog geheten Haarlemse
Rtletiekverening Haarlem deze wisselbeker naar hem te vernoemen.

Nu 64 (!) jaar later en voorzien van vele namen uit verre en nabije
verleden zijn de namen van EMMY en ROEL RAMAKERS er bij gekomen.

¥e zijn daar best een beetje trots op.

En blij zijn we zeker ook !

Biij, dat we de afgelopen jaren ons op meest uiteenlopende wijzen hebben
kunnen inzetten voor met name de jeugd van AV HAARLEHM.

Blij zijn we ook, dat de talloze taken binnen de JEUGDCOMMISSIE prima voor
elkaar ziin in handen van NIENKE SOOMER, MISJA STEEN en JOKE VERTON.

Het dcen van een stap terug is hierdoor een minder moeilijke beslissing
geweest.

Een stap terug ten gunste van vele andere fantastische " dingen " in het
leven, welke (tijdelijk) te ver naar achteren werden geschoven.

Maar ....atletiek zal zeker niet uit ons leventje verdwijnen. Via AV
HAARLEM zullen we door het enthousiaste lidmaatschap van onze beide
dochters JESSICA en REBECCA ( zij maakten ons enthousiast voor de atletiek-
spert en niet andersom ) er een fijne binding mee blijven houden.

Wat blijft is ock het regelmatig jureren bij wedstrijden.

Wat blijit is de interesse in met name de JEUGDATLETIEK en indien nodig zal
men - op dz achtergrond — best nog eens een beroep op ons mogen doen.

En .......z7at (toch} blijft is het (mede) traininggeven van EMMY bij de
pupillen.

Omdat ook atlstiek een van de fantastische " dingen " in het leven is !

EMMY en ROEL RAMAXERS

VERSLAGJE VAN CHRISTA VERTON OVER DE INDOOR WEDSTRIJD IN
ZAANDAM ZATERDAG 1S FEBRUARI.

Vorige week zaterdag ging ik naar de wedstrijd in Zaandam met
mamma, mijn breoer en liesbeth, dat is mijn vriendinnetje.

Maar er waren nog een paar vriendinnen namelijk: Linda, Marieke en
Sanna, maar Sanna kon niet meedoen ondat zij met haar vinger in
het gips zat.

Wij moesten eerst sprinten, 50 mtr, daarna moesten wij kogelstoten
en op het laatst moesten wij verspringen. Toen wij dat gedaan
hadden gingen we lekker zwemmen want er was ook een zwembad en als
je klaar was met de wedstrijd die je gedaan had kon je zwemmen.
Liesbeth en ik gingen dus zwemmen, we hadden het grootste vlot en
Ralf en Vincent wilden het steeds afpakken maar dat lukte ze
lekker niet. .

Na het zwemmen moest mijn broer de wedstriid nog verder doen.

Toen hebben we nog gekeken bij de 1000 mtr. Daar deden aan mee:
Ralf en Vincent en Wendy en Remco van Belle. Na de wedstrijd was
het nog steeds gezcllig en toen zijn we lekker naar huis gegaan

= I8 =



C ONERCOR ZAANDAM ZATERDAG 15 FESBRUARI

Zaterdag 12 februari was er de indoorwedstrijd voor PUPILLEN en JUNIOREN in
Zaapdam 1in de sporthal De Vang met naastgelegen zwembad. Vandaag dus
indooratletiek en de kams ot heerliik te gaan zwemmen voor of na je
atletickweastrijd. Bn dat is prima bevallen ! Een f£ijne sportieve dag.

Hier komen de uitslogen:

Marieke van Essen (A2) : 40a €.7 ver 3.54 kogel 6.64 ( 4/17)
Linda Roosen {A2) : 40m 7.C ver 3.02 kogel 5.21 (12/17)
Christa Verton (a2} : 40m 7.3 wver 3.06 kogel 4.43 {13/17)
Vinceat v/4 Larz (A2} : 40m 6.4 ver 3.76 kogel 6.12 ( 5/31)
Ralf Teunisse {A2) : 40a 6.9 ver 3.86 kogel 7.41 ( 8/31)
dartijn Dekker {(A2) : 40m 8.2 ver 2.77 kogel 4.93 (29/31)
Rebecca Ramakers (D1) : 40a 7.1 ver 3.11 kogel 6.55 { 9/11)
Merjanne v Samizek{D2) : 40u 5.9 ver 4.40 Xkogels 9.23 { 1/10)
Joanna Anarevs tDZ) : 4%nm 6.4 hoog 1.45 kogel 2.16 ( 2/10)
Nanda Meijer (C2) : 40n 5.9 hoog 1.40 kogel 8.39 ( 2/ 8)
Jessica Ramskers f(Cl) : 40m 6.6 ver 3.90 kogel 6.53 ( &6/ 8)
Wendy Twisk {Cl} : 40m 5.8 kogel 5.70 ( 8/ 8)
Remco van Belle (D2} : 421 6.5 hoog 1.3C kogel 7.12 ( 3/ 2)
Remco Verton (B2} = 40m 6.5 hoog 1.20 kogel 71.57 { &5/ 8)

Sen 1020a wera er gelopsn door:

Vincent v/d Lans .3.37.1) 12 plaats, Rzlf Teunisse (3.49.5) 2e plaats,
Werndy Twisk (3.48.4} 2e nlaats, remce van Belle (2.27.€) 2e plaats.

INDCOPRP UTRECHT ZATERDAG 292 FEBRUART

De glierlaatste indoorwedstrijd van het winterseizoen.

Scor junioren is er vee' ingeschreven d:ze winter voor hat indoorcircuit en
we hopen cok het korende wirterseizoea weer veel uitnodigingen te mogen
ontvangen van indcorwedstrijdorganisztoren zodat jullie er aan deel kunnen
nemen.

Jier de uvitstacen van IKDOOR UTRECHT:

Sm £.0
5¢n 7.0 vwver 4.34 (D2)
S50mkrd 8.6 ver 4.13

Nonda Meijer (C2) : kog
Harjanne v Samhesk : kug
Joanna Andrews (LZ2): kKog

.
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Er was ecu le nlaals voor Jcanna bij 50m horden en een le plaats voor
Marjznae op de 50z sorint en cern 2e plaa®s bij ver.



Zondag 23 februari was de laatste duintrsining van het winterseizoen.

Zn dat hebben de pupillen en junioren C/D geweten !

Via aparte infovellen-uitgereikt tijdens de training-wist iedereen al

" een beetje " dat het geen gewone training zou worden. Nu zijn de
trainingen op zondagmorgen in het prachtige duingebied met Misjez en

Eric cp zich al niet " gewoon " maar deze keer was het echt anders.

Ee rst de warming up cefeningen ( horen er altijd bij ) en toen kon
iedereen zich storten op de verschillende spellen ( of spelen ? ) !

%o was daar het itouvwhsngen met de moeder van Bas van Leeuwen en Joke,

het zeklopen met Jan en Nienke, het ltallonnenspel met Nora en Joanna,

het gpijkerpoepen met de hele familie wvan Alain, het blikgocien met

Jos en Kees, de vader van Martijn.

En koekhappen wss er toch ook 7 Niet vertellen aan je tandarts !

BEr was koffie voor de ouders en frisdrank voor de AV Haarlem jeugd.

Mz28T ..0. er stond, cok nog een echte cross op het programma vandaag.
Heuvel op, heuvel af, nog even langs de verversingspost met aanmoedigende
ouders, steil pad af naar beneden en finish op de grote vlakte bij Eric,
Misja en Emmy.

Wat een liters gingen er aan "drank " door» nadat iedereen behouden de
finish had bereikt.

Even de namen noemen van Anna, Sanna en Marieke, welke Alain in zijn
laatste moeilijke meters prima opvingen en richting finish begeleidden.
Prima gedaan meiden ! Wie zei er ook alweer dat atletiek géén teamsport
is 7 Wij weten wel beter !

BEn tot slct nog een echte prijsuitreiking met leuke en heerlijke cadeautjes.
En ...s.8r was voor iedereen iets uit te zoeken van de echte prijzentafel.
Nienke bedankt voor Jje goede keuze bij het kopen van de cadeautjes !

De crossloop was niet zomaar een crossloop, het was ook zeker een echte
vedstrijd. En de winnaars kregen - tot hun grote verbazing en verrassing -
cen echie AV HAARLEM unieke medsilie !!!! Die kun je nergens anders winnen ! -
En voor wie waren die medailles 7

meisjes pupillen A: Sanna Piscaer jongens pupillen A : Vincent v/d Lans
Jongens pupillen B: Nicolas v Hilten meisjes pupillen B: Ruby Boogaart
meisjes junioren D: Rebec¢ca Ramakers jongens junioren D: Remco van Belle
meisjes junicren C: Wendy Twisk Jjongens junioren C: Paul Filmer

Alle helpers van vandasag heel hartelijk bedankt, ook diegenen welke wij
niet genoemd hebben, maar ook onmisbaar waren,....!!!!

BAANSEIZOEN PUPILLEN EN JUNIOREN

OPEN ING

9 wap

DOE MEE !! DOE MEE !! DOE MEE !!
ZATERDAG 11 APRIL EERSTE BAANWEDSTRIJD

IN HAART.EM

=
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==

Binnenkort { op de eerste dondérdagtraining 2 april a.s. ) krijg je een
sversieht van ALLE wedstrijden welke er dit jaar zijnm en hoe je daar voor
kunt inschrijven !

MAAR ceceee. VOOR DE WEDSTRIJD VAN 11 APRIL ( samen met KAV HOLLAND EN
SUOMI ) IN HAARLEM MOET JE AL INSCHRIJVEN TOT UITERLIJK
DONDERDAG 2 APRIL A.S, !!1!1111'1 ( 4e donderdag baaniraining )
WACHT NIET TOT DE LAATSTE DAGC LIEVER ( NA 2 APRIL KUN JE NIET
MEER INSCHRIJVEN VOOR DEZE WEDSTRIJD ) EN SCHRIJF JE IN BIJ
JOXE OP DE ZONDAGMORGEN TIJDENS DE BAANTRAINING 1!!1t
VANAF NU !'! VANAF NU !! VANAF NU !! VANAF NU !! VANAF NU 1!

DIT SEIZOEN KUN JE ALLEEN INSCHRIJVEN ALS JE BIJ HET INSCHRIJVEN VOOR

JE ALLEREERSTE WEDSTRIJD VAN DIT BAANSETZOEN EEN BEDRAG AAN JOKE BETAALT
VAN 254=~= tot: 50,~= INEENSAK afharnkelijk of je aan welnig of veel wed~ -
strijden wilt meedcex dit jaar )

Dit bedrag moet ecntant betazlt worden of per eheque ( géén giroovermaking !)

PS IEDEREEN krijgt op korte ftermijn van JOKE een overzichtje van persoon-
1ijike afﬁckcn;n eld afgelopen seizoen !!

DE ONDERDELEN ZATHRDA" 11 APRIL :
PUPILLEN: 21983) en C(1984): 3 kamy = 40m, ver,bal en 1000m naar keusze

PUPILLEN: A 1981 en 1082) ¢+ 2 kamp = 60m, hoog, kogel en 1000m naar keuze
MEISJES D (1979/198C): 60m, ver, kogel, 1000m .Jon>gens D: 80m,1000mhoog,kogel
MEISJES C 1977/1978) 80m,600m,ver,speer. JONGENS  C: 100m ,800m,hoog, speer

E wmee ! Em"'? snel

<5 e 58 Joke
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1% heb een cijiarstot op mijn brand
een Belg. ~Alle cijiers zijn zevens,
niemand da iuigls volgorda.»
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