

































































UITSLAGEN 16 AUGUSTUS HAARLEM -~ 3 KAMPEN:

JUNIGREN

JONGENS-C 80m hoog speer punten
12e Paul Filmer 121,10 1,40m 23 ,.88m [S70
[Se Darcy de Windt S e {,35m 220 T 1440
MEISJES-C - -

Ile Jessica Ramakers i) {.45m 62210 7
ISe Ingeborg Zandbergen 12.7 1.15m 22 6 1074
JONGENS-D . &0m ver kogel punten
4e Jason Mensingh 10.9 4,30m 8% 2 ff523
lie Remco Verton 119 4,12m e Dt 1268
l6e Patrick de Boo 208 3,99m 6,60tm 151310
MEISJES-D 60m

4e Joanna Andrews 8.9 4,47m ES LT 1518
2le Meike Bax - 9.9 3,61m et m 1069
24de Rebecca Ramakers g2 3,28m 7,39m TS
PUPILLEN

JONGENS-A2 60m ver kogel punten
Se Vincent v/d lans 96 4.03m 6.,.85m IR
6e Ralf Teunisse » L 3,95m SV savzin A
8e Olivier Sluitman 9 R 3,64m 6,82m 1073
10e Niels Luntz o () 3.68m 6.44m 1029
JONGENS~-AL

-le Matthijs Teengs 98 3,44m G LA 1029
MEISJES-A2 :

2e Sanna Piscaer Yol 25 T 6,93m RS
3e Marieke van Essen ipjes i 3,87m 6,38m 1108
7e Linda Roosen 10.5 3,08m by Tem 97
8e Christa Verton : 10.8 3,19 S S0 764
MEISJES-B ; 40m hoog kogel punten
Se Chantal v/d Zijden 7T 0,80m 4,12m S44

UITSLAGEN NATIONALE JUNIOREN-C SPELEN
22 en 23 augustus bij AAC in Amsterdam
JONGENS

100m Darcy de Windt 134
1500m Bastiaan Schippers 4.49,8
300 hrd Arjen de Bruijn 46.9
300 hrd el Paul Filmer ' 477
300 hrd Darcy de Windt SO
ver Darcy de Windt 4.58m
hoog Steven van Waarde i,55m
polshoog Olivier Rarreveld 3.00m- 3e en NIEUW CLUBREC
MEISJES . i
1000m Wendy Twisk 3.26,1 NIEUW CLUBRECORD.
80 hrd Ingeborg Zandbergen 211 6
ver Jessica Ramakers 4,53m
ver Ingeborg Zandbergen 4,20m
discus Ingeborg Zandbergen 22,08m NIEUW CLUBRECORD
speer Ingeborg Zandbergen 24,80

Els S



ZOMERINSTUIF BIJ ZAANLAND
DE ™ ANDERE " ATLETIEKWEDSTRIJD VOOR PUPILLEN EN JUNIOREN

De zomerinstuif atletiekwedstrijd bij AV Zaanland in Zaandam.

Op zaterdag 8 augustus.

Een wedstrijd voor PUPILLEN & JUNIOREN C/D met een heel ander opzet dan we
normaal gewend zijn. lees maar:

PUPILLEN: de pupillen mochten een driekamp doen. Niet zo maar een driekamp,
naar de vrije keuze om naast de sprint te kiezen uit kogel of bal en hoog
of ver. En voor de liefhebbers natuurliik de 1000 meter.

ledereen dus naar de nummers, welke je graag wilde doen, prachtig mooi weer
en een heel snel programma van in totaal ca. twee en een half uur.
Pupillen-Atleten blij, vaders en moeders blij en juryleden blij.

Een hartstikke fijne wedstrijd dus.

JUNIOREN C/D: een wedstrijd zonder chronoloog. Hoe dat kan ? En dan ook nog
de verschillende aangeboden onderdelen doen zoveel als je wilt ?

Je betaalde eenmalig f1. 6,-~ bij het halen van je nummer en kon de gehele
niddag zovaak als je wilde je per onderdeel bij de jury melden om mee te
doen. Soms was je met drie atleten bij een onderdeel, een uur later bij
hetzelfde onderdeel bijvoorbeeld met vijftien atleten. En ce-s~de kontdoor
elkaar kiezen uit meerdere nummers !

Aan het einde van de middag werden per categorie alle uitslagen bij elkaar
genomen en je beste prestatie per onderdeel werd genoteerd en voor de
einduitslag gebruikt.

Natuurlijk wordt deze opzet "iets " moeilijker bij zeer grote aantallen
atleten, maar op deze dag was het een niet te grote maar gezellige groep
C/D junioren van een groot aantal verschillende verenigingen ( i.v.m. de
vakantie per vereniging vaak maar enkele atleten ).

Iedereen was dan cok zeer tevreden ( als je niet tevreden was over een
prestatie nam je gewoon in de kantine een MARS of zoiets en probeerde het
een vurtje later nog eens opnieuvw ....) :

Zaanland bedankt voor deze fijne ZOMERINSTUIF !

ZONDAG 16 AUGUSTUS HAARLEM

EEN FIJNE THUISWEDSTRIJD

VOOR PUPILLEN & JUNIOREN

Iedereen was deze mooie zondag nog een beetje in vakantiesfeer.

Blij nagenietend van de zomervakantie met dat prachtige weer was iedereen
vandaag in een goede bui. En dat was te merken op en rond de baan !

Een fijn dagje jeugd-atletiek dus .

Deze dag veel ouders en oma’s en opa’s langs de lijn. Een aantal

de hele middag nog lui van de vakantie duttend op de stoeltjes maar

toch ook veel hulpvaardige ouders, welke wel (weer) zin hadden om de echte
jury te assisteren bij de diverse onderdelen. Heel fijn !

Een prima programma, dat volgens tijdschema werd afgewerkt, .en ook vandaag
weer een prima lopend wedstrijdsecretariaat. En ( vanzelfsprekend in
HAARLEM ! ) een goede en gezellige sfeer tussen jury, Jjeugdatleten en
ouders en coaches. Als het dan ook nog prima atletiekweer is kan de dag
niet meer stuk. Zeker voor de medaille-winnaars, welke door Tante Truus

( door Ome Joop de microfonist omgeroepen als " bekend van radio en tv " )
op enthousiaste wijze worden gefeliciteerd. Maar ook alle overige jeugdat-
leten krijgen uit haar handen een herinnering aan deze dag mee in de vorm
van een hele mooie diploma-kaart.
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AV
HAARLEM” zaterdag 29 augustus 1992

PUPILLEN B/C SPRINT 40/60m VER KOGEL 1000m PLAATS -
Huub de Vries sr 6.5 s 40m 436 12,07 3.06.0

Huub de Vries jr 7.5 3.00 6.47 3.56.5 2€ PRIJS
Annémarie v/d Lans 159 S5 5,48 6,08, 7 Wil b
Emilie v/d Lans el 2.96 3.89 4.50.0 uub/Huu
Bram Kolkman 5.6 5:85 12502 - 2:57.9

Joni 7.3 S 18 4,52 ie PRIJS
Tineke Mense 8.8 2050 5,63 dob _
Margo Mense il 295 4 Tdq oni/Bram
Louis Bindels 6.4 4555 .9:59 3,546

Alain Bindels 7 3.27 3.68 4.28.2 ~3e PRIJS
Peter van Hilten 6.9 365 837 84 (45T Nlatnftoui
Nicholas van Hilten T 3.50 4:98 . 4.15.4 ain/Louis
Jos van Leeuwen (5 3. 68T 69 SR 2D

Bas van Leeuwen 72 32050 4154 w4059 50

Frans Blom 6.8 4058 3 dide =8t 809

Micniel Blom 8.9 2698 Sl el 5 019 0.

Baltien de Wit jr(met Annema-7.3 SN0 L 5 i) DR 030

Camilla & rie) 8.8 288 608 DR 4556

Joep Pelsser : 8.4 2.360 2,90  4.-4058

PUPILLEN A

Debby Bogaart 125 s 60m 2562 G EET)

Ruby Bogaart ” 10 ol 3,27 'a.72

Wim Roosen 9l 386 9pinaa (0 cd

Linda Roosen O Fo00 577 GdeAT 3

Dick Bais BloS 4.94 30.85 3.09.6

Sanne Bais 10,1 2.28 4,75

Mario v/d Lans 8ol 5201 9710 4,249

Vincent v/d Lans 9.4 384 neag D 3024 56 le PRIJS
Evelien van Essen 10,1 3:06 5,57 4.52.9 Vincent &
Marieke van Essen 2.8 3.86 g a8 Mario
Hans Gotink : 9.2 4025 g e 3T b de )

Dirk Gotink nO-2 3248 a7l

Jan Soomer 9.3 4 S ORI SR :

Rene Scomer 9.8 3.86 7.17 3.40.0 2e PRIJS
Ralf Teunisse {(met Thea Bas) 9.9 4.06 8.53 Jan/Rene
Sanna Piscaer (met Ruud Luntz%.3 Il 7.81 3e PRIJS
- Thea Bas 1022 S-471 B a8 3,194

Jennifer Bas 1LY 2 ; S80S 8d 0470 ) Sanna/Ruud
Ruud Luntz 9.2 4:500 10.94. " 4.14.6

Niels Luntz 1o.2 3.53 6,41 4.01.9

Baltien de Wit sr 9.2 3.21 993 4.30.5

Rob de Wit 952 3.43 7.08 3.54.0

Piet de Vos HE00 (8 SR T Ta27

Ruud de Vos N ¥l by (SR T

Joke Verton 12.4 2235 Fu3l AkedB.P

Christa Verton 10.8 B 20 s e e Svai9a

Jaap (trainer) 8.7 4.03 8.38 2.58.6
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JUNICREN D SPRINT 60m VER KOGEL 1000m

3.70m 7 .43m

4.15 9.94 3.42.4
2.55 0 7.40

8 708 4,389
4RI6 98 BRI S AT5
4.00 9.24 322608
4.46 9.93

I8 7503

BIeS 2 GNT 8 Hafalndl
4.63 - 9,165 Je3 60
4.04 9.45 4.00.9
4.34 9.48

w0

Henk Schippers
Robbert Schippers
Thea Commissaris
Bas Commissaris
Ben Verton

Remco Verton
Roel Ramakers
Rebecca Ramakers
Frans Mensingh
Jason Mensingh
Hanno van Essen
Frans van Essen
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Jos Bax : 5«00 11005 3.29.8
Meike Bax 10 3.92 | 7.60 303870
Jan Deen e 38510530 18.9

4
4.42 7.89 3.34.5

Patrick de Boo

le PRIJS : Ben en Remco Verton
2e PRIJS : Jos en Meike Bax
3e PRIJS : Hanno en Frans van Essen

SPIKEY SR EN JR

HEBBEN EEN FANTASTISCH

GEZELLIGE DAG GEHAD 1!!
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atletiekvereniging g0} =3 =
~haarlem” =S=l= 2450 s
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FINALE DISTRICTSCOMPETITIE WEST — 1

MEISJES JUNIOREN D

JOANNA ANDREWS 60mhrd 10.0 hoog 1.45m
MEIKE BAX 1000m 3.41.5

MARIEKE JONKER speer 17.54 Xkogel &.30m
REBECCA RAMAKERS kogel 6.91

MARJANNE VAN SAMBEEK 60m 8.2 ver 4.73m
MARTHE SERNEE ver 3.29 1000m 3.57.7
ESTAFETTE 33.4

Van de 24 deelnemende ploegen in de 2e klasse West - 1 (HNocrd-Hocland,
Utrecht en Flevoland) plaatsten de volgende 6 ploegen zich voor de dis-
trictsiinale: AV HAARLEM(5677p !), Moordkop(3522p), SAV(8451p), Hollandia
(8383p), AKU(8286p) en Castricum(8269p).

In de districtsfinale behaalde AV HAARLEM de le PLAATS net 4779 puntan.

BEVER¥IJK, 4 JULI 1992.

DE MEISJES JUNIOREN D PLOEG VAN AV HAARLEM MET DE WELVERDIZNDE BEXER EN
BLOEMEN.

iging

atletiekveren
~haarlem"”
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FINALE DISTRICTSCOMPETITIE WEST — 1

VOOR =

MEISJES & JONGENS JUNIOREN C

MEISJES JUNIOREN C : estafette 45.4

WENDY TWISK 80m 11.8 1000m 3.30.8
INGEBORG ZANDBERGEN 80mhrd 15.8 speer 24.90m
LINERE  KROON 80m 11.8 ver 4.18m
JESSICA RAMAKERS ver 4.55 hoog 1.40m a— 90
NANDA MEIJER kogel 8.65 discus 16.68m = JAAR
JANNEKE DE VLAS kogel 6.53 speer 14.50m

Van de 24 deelnemende ploegen in de 2e klasse West-1 (Noord-Holland,
Utrecht en Flevoland) plaatsten de volgende 6 ploegen zich voor de dis-
trictsfinale: Noordkop(9737p), Edam(9642p), Zaanland(9562p), Hollandia
(9508p), Hellas(9415p) en AV Haarlem(9375p). In de districtsfinale behaalde
AV HAARLEM de 5e plaats met 4492 punten.

JONGENS JUNIOREN C : estafette 51.6 aﬂetiekvereniging
ARJEN DE BRUIJN 100m 13.3  ver 4.92m ,,haarlem"

PAUL FILMER 800m 2.20.2 discus 26.66m

BASTIAAN SCHIPPERS 1500m 4.53.8

STEVEN VAN WAARDE 100mhrd 16.7 hoog 1.50m

OLIVIER BARREVELD kogel 11.59 speer 27.18m

POLLE OUDSHOORN kogel 8.51 discus 22.08m

Van de 25 deelnemende ploegen in de 2e klasse WEST-1(Noordholland,

Utrecht en Flevoland) plaatsten de volgende 6 ploegen zich voor de dis-
trictsfinale: GAC Hilversum(14673p), Zaanland(14313p), AV HAARLEM(13554p)
Noordkop(13370p), Aalsmeer(13146p) en Waterland(13063p). In de districtsfi-
nale behaalde AV HAARLEM de 5e plaats met 6466 punten.

BEVERWIJK 4 JULI 1992

Een deel van de AV HAARLEM Junioren C ploeg met de welverdiende bloemen
” e BN A SIS i .
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