


J A A R V E R G A D E R I N G 

Hierbij nodigen W1J u uit de jaarlijkse algemene ledenvergadering 
bij te wonen op: 

DONDERDAG 29 MAART 2001 

Belangstellende ouders/verzorgers van onze jongste jeugd zijn als 
toehoorders welkom. 

Plaats: kantine atletiè~baan, Pim Muliersportpark, Haarlem. 
Aanvang: ·20.00 uur precies. 

A G E N D A: 

1. Opening door de voorzitter. 
2. Ingekomen stukken. 

Te behandelen stukken dienen 10 dagen voor de vergadering te 
worden ingedien ~ bij de secre t aris. 

3. Uitreiking prestatiebekers/onderscheidingen. 
4. Jaarverslag van de secr etaris en jaarverslagen diverse 

commissies. 
5. Jaarverslag van de penningmeester. 
6. Rapport van de kascommissie. 
7. Verkiezing van het bestuur. 

Volg~~~ rooster is aftre~end: 
Joop vin Drunen (niet herkiesbaar). 
Kandidaat bestuurslid: 
Eventuele voordrachten van kandidaten voor deze functie dienen, 
ondertekend doo r 5 leden en vergezeld van een bereidverklaring 
van de kandidaat, 10 dagen voor.de vergadering te worden inge
diend bij de secretaris. 
Tevens bekendmaking van de diverse commissies. 

8. Vaststellen van de begroting 2001. 
9. Vaststellen Huishoudelijk Reglement. 
10. Ingekomen voorstellen. 

Voorstellen dienen 10 dagen voor de vergadering te worden inge
diend bij de secretaris (uiterlijk 19 maart 2001). 

11. Verkiezing kascommissie. 
12. Rondvraag. 

Namens het bestuur 

Renée Schmidt 
Secretaris 

JAARVERSLAG OVER 2000. 
Degene, die het financieel verslag over 2000 voor de jaarvergadering 
wenst te ontvangen, dient onderstaande strook uiterlijk 19 maart a.s. 
te geven aan, of te s turen naar d e penningmeester. Het verslag zal 
dan binnen 1 week aan u worden toegezonden. 

Ik wil graag het jaarverslag 2000 ontvangen. 

Naam: ••••••...•..••.•.•••• . ..••••..•.••••••••• 

Adres: •. ••••••.•..••.••••....••••....•....•••. 

Postcode en woonplaats: •......•............... 





jaargang 54 

nummerS 

december 2000 

"verschijnt 8 maal per jaar" 
redactieadres 
José Spaan-Capellen 

Kartenaerstrsat6 2014 RR HAARLEM 

tel. 023-5247347 
a-mail spaan@dds.nf 

.'!ttp:llwww.knowsre.nVusarslschluter/avh/index.html ot http://www.run.tolavhaarlem 

VAN DE REDACTIE 

Winter ............ ? Nee nog geen winter. Droog ............ ? Nee natuurlijk niet, nog steeds erg 
nat. Bush ... ...... Gore ...... ? Nee ......... , nee. Ze weten het zelf niet meer. Elfstedentocht: ........ ? 
Nee voorlopige nog maar niet. Koude ......... ? Komt er geloof ik wel aan. Slaap ............ ? Ja erg 
veel slaap. Storm ......... ? Ja windkracht 9 morgen. Clubblad klaar ......... ? Nou bijna geloof ik. 
Genoeg kopij. ........ ? Ach viel wel mee. 2000 leuk geweest ......... ? Zeker, prachtig kindje 
gekregen. Zin in 2001 ......... ? Tuurlijk, maken we een leuk jaar van. Nat ......... ? Jaaaaa, nog 
steeds erg nat. Storm al begonnen ...... ? Nou waait al lekker hoor. Al een kerstboom ......... ? 
Nee moeten we nog kopen. Weten ze het al in Amerika ....... .. ? Wel nee duurt nog wel eff-e. 
Is je trap nog kaal... ...... ? Ja hoor is, geen tijd voor hoor. Uitgerust ......... ? Neehee, nog 
steeds heel erg veel slaap. Mama ......... ja Thimo ......... Laalaa kijken? Mama ...... ja 
Daniëlle ......... ik ga-een liedje zingen. Leuk. ........ djingel bels djingel beis djingel ol de 
wee ... ...... Beeeeeeeeeehhhhhhhhh ......... Ja ik kom Frederieke ............ ..... . 

Bijna kerst, oud en nieuw. 2000 voorbij. 2001 staat voor de deur. Terugblik, vooruitblik. 
Goede voornemens, wat gaat het jaar brengen. Waarschijnlijk 8 nieuwe Wissels. Door 
José (en Antoon)? Nou-daar moeten ik nog eens goed over slapen .................. heel veel 
slapen. ,, · -

Fijne feestdagen! 

Kopijdatum: 4 februari 2001 
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~< • ~< 
~~A-Puptllen: ~~ 
~~ K.W.F. (Koen) v.d. Laan Eindenhoutstraat 67 2012 MK HAARLEM ~~ 
~<~ S.J. (Stefan) Kok Marnix van St. Aldegondestr 8 2042 AN ZANDVOORT ~~ 
< ~ 
< ~~ 

~~ D-Junioren: ~~ 
~ ~ 
~~ W.P. (Wouter) Snel I r isstraat 33 2015 AS HAARLEM ~~ 

I ~ 
~< Senioren: ~~ 
~ Sophiastraat 8 rood 2011 VW HAARLEM ~l 

Adreswi,jzigingen_: 
Etiënne de Groot, Duiveland 54, 2036 GT HAARLEM, tel.: 5333905 

Van het 
Telefoonnummers trainer s: 

Ruud Wielart 
Han Baauw 
Rob de Nieuwe 
Rob Schlüter 

023 - 5279080 
023- 5?12939 
06- 20395759 
023- 5250752 

Baltien de Wit sr. 023 - 5263123 
Baltine de Wit jr. 023 - 5263123 
Erik Rollenberg 023 - 5354748 

Bij qeen qehoor Joop van Drunen 023- 5244340 of e-mail: 
m. van.drunen@wolmai l.nl 
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Van de Technische Commissie 

In verband met de !<erstvakc.ntie er! de jaarwisseling komen de volgende trainingen te 
vervallen!! 

() insdag 26 december (2e kerstdag) krachttraining 

Woensdag 27 deci2mber en 
3 januari zaaltraining ptApillen 

Donderdag 4 januari Kennemer Sportcenter 

De overige trainingen vinden normaal doorgang. 

Competitiedata 2001 

28 april 
29 april 
29 april 
06 mei 
13 mei 
19 mei 
20mei 
10 juni 
16 juni 
17 juni 
17 juni 
02 september 
02 september 
09 september 
1 5 september 

junioren C/D 1e ronde 
overgangscompetitie 1e ronde 
veteranen le ronde 
junioren B 1e ronde 

1 senioren le ronde 
junioren C/D ze ronde 
oyergangscompetitie 2e ronde 
junioren B ze ronde .. 
junioren C/D gebiedsfinales 
senioren ere en eerste divisie finale en degradatie 
senioren 2e en 3e divisie 2e ronde 
overgangscompetitie finale 
veteranen finale 
junioren B, finale 
junioren. CID landelijke finale 
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Kerstmis 2000 

Een terugblik en een vooruitblik 

In deze laatste veelal donkere dagen van dit eerste jaar in de 
nieuwe eeuw, pllst een terugblik maar zeker ook een blik op de nabije toekomst. 

Natuurlijk is een terugblik op het afgelopen jaar - het jaar waarin onze A. V. Haarlem de 
tachtig jarige leeftijd bereikte - de leeftijd van de zeer sterke- gerechtVGOrdigt. 

Wat bracht het jaar 2000 zo.:tl? 
Om te beginnen met de positieve kanten, de lang gekoesterde wens: meer jonge 
jeugdleden. 
Pupillentrainingen met meer dan 35 jonge atleetjes vinden wij al heel gewoon. Deze 
trainingen staan onder de uitstekende leiding van Baltien sr. en Baltien jr. Verder een 
flinke C/D jurtioren groep waar Erik Rollenberg met hart en ziel achter (en voor) staat. 

Een wat zorgelijke ontwikkeling zien we bij onze senioren en A/B junioren baanatleten. 
Een magere opkomst tijdens de trainingen hoewel we hier een opgoande lijn bespeuren 
sinds de in november jl. gestarte wintertraining. Helaas de deelname aan de 
wedstrijden is ronduit slecht te noemen. 

De (jammer ger.oeg) niet groeiende lar1913 afstandploeg, maar wel met een behoorlijk 
aantol wedstrijddeelnemers. Regelmatig zien wij uitslagen met een groot aantal Haarlem 
deelnemers. 

Het toekomstbeeld? 
Er is in de afgelopen jaren vr ~1 veranderd zowel in de maatschappij als ook - als een 
logisch gevolg- in de sport. 
Sport, ook atletiek, lijkt een produkt te zijn geworden van de snel consumerende mens. 
Men is bereid om, desnoods veel, te betalen voor een goed produkt. Men "koopt" het 
liever zonder bijkomende verplichtingen dan dat men er tegenprestaties in de vorm van 
bijvoorbeeld vrijwilligerswerk tegenover stelt. . 
De totale atletieksport, dus ook wij als A. V. Haarlem dienen dus te concureren met 
andere veelal commerciële aanbieders. 

Bedreigingen. 
In hoeverre vinden wij het goede antwoord op de vraag van de reeds eerder genoemde 
consumerende sporters. Zal de nu opgroeiende generatie overal van willen proeven, met 
alle trends die plotseling opkomen meegaan, van sportvereniging naar sportvereniging -
de zo genaamde zapgeneratie - en dan hooguit één of twee keer per week trainen - of 
vinden wij nog jonge mensen die van de atletiek "hun" sport willen maken, zich echt 
moeite getroosten om doorin iets te bereiken zich thuis voelen in deze sport. 
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Maar er is nog en andere bedreiging. Uit een recent onderzoek verscheen een uitvoerig 
artikel over wat jongeren bezig houdt. De informatie statn-r uit de ~ublicatie 
"J ongerenonderzoek '99" Het gaat o.a. over het PC gebruik, het aangesloten zijn op 
internet. Maar dooruit blijkt ook dat van de jongeren in de leeftijd van 15 t/m 19 jaar 
velen een bijboon hebben. Van 35% in 1997 steeg dat tot 61% in 1999. 
Ervan uitgaande dat velen van .hen nog studeren zal dat werk plaats hebben in de 
avonduren en op de vrije zaterdag. Wanneer is er dan nog tijd voor (intensieve) 
sportbeoefening? Dit treft alle takken van sport, maar mogelijk kunnen we met de 
atletiek met zijn vele vormen van lopen springen en werpe•1 toch aantrekkelijk blijven 
dan meer eenzijdige sporten. 

De toekomst van A. V. Haarlem zal afhangen van de antwoorden die we op een aantal 
vragen weten te formuleren: 
• Zijn wij in staat de huidige hooggestelde doelstellingen te blijven verwezenlijken? 
• Kunnen wij het hoge peil van wedstrijdorganisatie handhaven? Bijvoorbeeld zo'n 10 

baanwedstrijden per seizoen? Dit overigens in samenwerking met onze 
zustervereniging de K.A. V. Holland. 

• Kunnen· wij voldoende jeugdige atletiekbeoefenaars aantrekken? 
• Slagen wij erin onze sport aantrekkelijk te houden voor jongeren uit Haarlem en 

omgeving 
• En tot slot de hamvraag ..... kunnen wij onze huidige en bovenal toekomstige 

vrijwilligers behouden? 

Om antwoord te vinden op al de geSi·elde vragen zullen wij moet~m b~sdtikken over 
voldoende kader, vrijwilligers, die bereid zijn om zich slechts enkele uurtjes per week 
te willen inzetten om de gestelde doelen te verwezenlijke, want beste mensen de 
vrijwilligers zijn de diamanten van het verenigingssieraad. 

Tot slot: 
Ondergetekende is aan het eind van dit jaar een halve eeuw als vrijwilliger verbonden 
aan onze A.V. Haarlem in diverse functies. trainer, bestuurder, organisator van 
wedstrijden etc. Natuurlijk kende ik ook teleurstellingen, maar het geheel beziende 
waren het prachtige jaren. 
Ik wil dan ook een oproep doen aan al die mensen die het goed menen met onze sport. 
Probeer het eens als vrijwilliger. Hierbij denk ik ook aan de ouders van onze jeugdleden. 
Het levert u geen geld op maar wel een enorme voldoening. 
Denk er eens over na tijdens deze laatste dagen van dit bijna voorbiJe jaar. 
Mag ik besluiten met u een welgemeend prettig Kerstfeest te 
wensen een een goede jaarwisseling. 

Joop van Drunen 
Voorzitter 
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ATTENTiE WEDSTRIJDATLETEN: 

. In 2001 zal het Kennemer Circuit uit een 4-tal regionale loopevenementen bestaan. 

1. Spaarnwc udGioop zondag 18 maart 20 km 
info: vvww.spaarnwoudeloop.nl 

2. Kennemer Gasthuisloop zonda;: 1 april Halve marathon 
info: www.kgloop.nl 

3. Pierloop IJmuiden zaterdag 15 september 15 km 
info: http://start. atlpierloop 

4. TROSLOOP zondag 30 september Haive Marathon 
info: www.trosloop.nl 

De finale van dit loepcircuit voor wedstrijdatleten zal plaatsvinden tijdens de 1 r TROSLOOP 
d.d. 30 september 2001 . 
Om in aanmerking te komen voor één van de vele aantrekkelijke bonusprijzen moet u in 
ieder geval 3 van de 4 wecstrijden, inclusief de TROSLOOP, geklasseerd worden in de 
uitslagen. 
Indien u alle 4 de wedstrijden !oopt dan valt het minste resultaat (punten) af. 
De bonusprijzen zijn te verdienen in de categorien HS - HV1 - HV2 - HV3- OS - DV1 en 
DV2 

Uiteraard kunnen ook ahe prestatielopers ::.tarten bij de 4 genoemde lopen. Tevens zijn 
er op alle data uiteraard ook andere (recreatieve} afstanden 

Voor meer informatie raadpleeg de internetsites en voor specifieke info over het Kennemer 
Circuit zie de trosloop-site. 

Reserveer deze data voor het komende jaar ! ! 

Succes. 

Namens de vier organisatiecomité's 



De HaGrlemse D~efzichtcross op 5 november 

De back-bone van onze organisat ie , z ijnde Arno (voor al uw netwerkoplossingen), zijn 
vrouw Fetske en Ad (direct eur Spaarnwoudeloop) waren niet aanwezig wegens 
dringende bezigheden in buitenland en vakantiehuisjes. Dan maar zonder hen, zo was 
het devies. En dat hebben we geweten. Volgens de laatste (met de hand) getelde lijsten 
hebben we 381 deelnemers gehad. Zelfs dagen lcter werden er nog niet geregistreerde 
uitslagenlijsten gevonden. Reden voor de organisatie om de e induitslag nietig te 
verklaren e.'1 een pao~ maal (onder druk van het hooggerecht shof) de internetsite van 
nieuwe informatie te voorzie n. Een gang naar de Raad van State bleek niet noodzakelijk 
maar er zijn nog steeds jeugdige prijsv.tinnaars (vemoedelijke voornamen Al G.en Sjors 
W.B.) die ons belagen met het opeisen van wel gewonnen maar_niet uitg~r~ij<te prijz~n: -· 
Gezellig gezeur a llt::maal van die Boesten. Het gaat natuurlijk om het volgende. 
Eindelijk loon naar werken. De verplaatsing naar november en het flink folderen (of 
moet ik zeggen "flyeren") hebben ons goed gedaan. Het zonnetje hielp ook en de naar 
zwammen zoekende natuurliefhebbers hebben het o~s niet echt moeilijk gemaakt. 
Behalve dan dat René zijn kenteken nu ergens in de administratie van de "paddoS11 zit. 
Andersom was het een beetje z ielig. De "boom van Martin" zat nu juist vol met 
zeldzame exemplaren. En da11r gaan dan ongeveer 1000 voetstappe!1 overheen. Maar 
niet getreurd. 
Dus: 

Alle medewerkers (meest LA 'ers + vrouwen + kinderen) veel dank voor jullie inzet. 
~ organisatie was goed. aH -:s liep op rolle tjes . Ik zag enthousinste gezichten. 
sponsors blij. Joop ook blij. 

Zoals jullie weten zij n we al weer druk voor de Spaarnwoudeloop op 18 maart 2001 met 
(bijna traditioneel) een pastafestijn als afterparty. Start I finish wordt bovenop de 
heuvel met Snowplanet als uitgangspunt. Graag nu vast opgeven bij Professor Appel of 
Doctor Boesten. 

Bert Boesten 
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INDOORWEDSTRIJDEN IN DOBTMUNQ • DUITSLAND-

Helmut-Körnig-Halle. Dortmund, Strobelallee 
Hallensporttest des TSV Kirchlinde . am Sonntag , dem 17. Dezember 2000 · 

Ze1tplan und Weltbewerbc 
weibiL Jugend A weibl. Jugend B männl. Jugend A männl. Jugend B 

Zeil Männer Fr;:wen 
Kugel Weitsprung 

13.00 Uhr 60 m V Hoch 1.50 m 200m Weitsprung 

Stabhoch 2,30 m Stabhoch 2,30 m 
Dreisprung Dreisprung 

200m 
13.45 Uhr 60m V 

14.15 Uhr 200m 60m V Kugel 

14.45 Uhr Weitsprung 200 m 60m V 
60m V 

15.15 Uhr BOO mi Stab 4,00 m 
60 mV 

15.45 Uhr Hoch 1.40 m Hoch 1,40 m 

16.00 Uhr Kugel BOOm 
BOOm 

16.15 Uhr Weitsprung Weitsprung 

16.20 Uhr 60m Zw 
16.30 Uhr 60mZw 
16.40 Uhr Weitsprung 60 m Zw BOOm 

16.50 Uhr 60mZw 

17.00 Uhr 60mZw 

17.10 Uhr BOOm 60mZw 

17.20Uhr 60 mE 
17.25 Uhr 60 mE Kugel BOOm 

17.30 Uhr 60m E 

17.35 Uhr Dreisprung 60m E Oreisprung 

17.40 Uhr 60m E 

17.45 Uhr 1500 m 60 mE 

1B.OO Uhr 60 m Hürden 1500 m 
1B.15 Uhr 60 m Hürden 1500 m 

1B.30 Uhr CO m Hürden 

1B.45 Uhr 60 m Hürden 

Elektr. Zeitnahme1 Änderungen vorbehalten! 

Klaus Hamacher, Steinfurtweg 23, 44379 Dortmund, Telefon/Fax: 02 31/67 62 57 Meldungen: 
Meldeschluf3: 2. Dezembar 2000 Sportliche Leitung: Klaus Hamacher Ausz~ichnung: Urkunden 

Helmut-Körnig-Halle. Dortmund, Strobelallee 
Hallensporttest der Post- und Telekom SV Dortmund am Sonntag, dem 7 . Januar 2001 
Zeilplan und Weltbewerbc 
Zeil Männer Frauen wei bil. Jugend A weibl. Jugend B männl. Jugend A männl. Jugend B 

13.00 Uhr 60m V Stabhoch 2.30 m 200m Weitsprung Kugel Weitsprung 
Hoch 1.BO m Dreispnn g Stabhoch 2,30 r · 

Dreisprung 
13.25 Uhr 200m 
13.45 Uhr 60m V 200m 
14.15Uhr 60m V 200 mI Kugel 
14.45 Uhr 200 m / We1tsprung 60mV i 

I 
15.30 Uhr Slabhoch 4.00 m 200 m Hoch 1,40 m Hoch 1,40 m 60m V 
16.00 Uhr BOOm I Kugel 60m V 
16.20 Uhr BOOm Wettsprung Weitsprung 
16.40 Uhr 60 mZw Weitsprung 800 m 
16.50 Uhr 60m Zw 
17.00Uhr 60mZw 800 m 
17.10 Uhr 60mZw 
17.20 Uhr Kugei / BOO m 60 mZw 
17.30 Uhr BOOm 60mZw 
17.40 Uhr 60m E 
17.45 Uhr Dreisprung 60m E Dreisprung Dreisprung/ Aul3en 
17.50Uhr 60m E 
17.55 Uhr 60m E 
1B.OO Uhr 1500 m 60 mE 
18.05Uhr 60m E 
18.15Uhr 60 m Hürden 1500m 
18.30 Uhr 60 m Hürden 1500 m 
1B.45 Uhr 400m 60 m Hürden 
19.00Uhr 60 m Hürden 
200m und ab 60 m Zwischenläufe elektronische Zeitnahme Änderungen vorbehalten! 

Meldungen : Wolfgang Franke, Lünerner LJortstraf3e 39, 59427 Unna, Telefon.: 0 23 03/46 48, Fax: 0 23 03/4 95 02 
Meldeschluf3 Sportliche Lei tung: Wolfgang Franke Auszeichnung: Urkunden 
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Helmut-Körnig-Halle, Dortmund. Strobelallee 
Hallensportlest der Dortmunder TG am Sonntag. den 21 . Januar2001 

Zeilplan und Wetlbewerbe 

Zeil Männer Frauen weibl. Jugend A weibf. Jugend 8 männl. Jugend A männl. Jugend 8 

13.00 Uhr 60m V Hoch 1.50 m 200 m Weitsprung Kugel Weilsprung 
Stabhoch 2.70 m Stabhoch 2,70 m 
Drersprung Dreisprung 

1:1 .45 Uhr 60m V 200m 
14 .15 Uhr 200 m 60m V Kugel 
14.45 Uhr Weitsprung 200 m 60mV 
15.15 Uhr 800 m 60m V 

Stabhoch 4.00 m 
1545 Uhr Hoch 1.40 m Hoch 1.40 m 60 mV 
16.00 Uhr Kugel 800 m 
16.15 Uhr Weitsprung Weitsprung 800 m 
16.20 Uhr 60m Zw. 
16.30 Uhr 60 m l.w. 
16.40 Uhr Weitsprung 60 m Zw. 800 m 
16.50 Uhr 60 m Zw. 
17.00 Uhr 60 m Zw. 
17.10 Uhr BOOm 60m Zw. 
17.15 Uhr 60m E 
17.20 Uhr 60m E Kugel 800 m 
17.25 Uhr 60m E 
17.30 Uhr 60m E 
17_35 Uhr Dreisprung 60 mE Dreisprung Oreisprung/AuBen-A. 
17.40 Uhr 1500m 60mE 
17.50 Uhr 60 m Hürden 
18.05 Uhr 60 m Hürden 1500m 
18.20 Uhr 1500 m 60 m Hürden 
1835 Uhr 400 m 60 m Hürden 
Elektr. Zeitnahme für alle Läufet Änderungen vorbehalten! 

Meldungen: Heinz 8alke, Emkraft 8 A, 44319 Dortmund, Telefon: 02 31 /21 66 06, Fax: 02 31/2 17 48 16 
Meldeschluf3. 6. Januar2001 Sportfiche Leitung: Wolfgang Hili Auszeichnung: Urkunden 

Helmut-Körnig-Halle, Dortmund, Strobelallee 
Hallensporttest des TV Einigkeit Barop am Sonntag , 4. Februar 2001 

Zeilplan und Wettbewerbe 

Zeil Männer Frauen weibl. Jugend A männl. Jugend A weibl. Jugend 8 männl. Jugend 8 

13.00 Uhr 60 m V Hoch 1.50 mi A 200m Kugel Weitsprung Weitsprung 
Dreisprung Stabhoch 4 m A 
Stabhoch 4 m A Hoch 1,80 m 
Hoch 1,90 m 

13.30 Uhr 200m 
13.45 Uhr 60 m V 
14.15 Uhr 200m 60mV Kugel 
14 45 Uhr Weitsprung 200m 60m V 
15.15 Uhr BOOm 60m V 
15.45 Uhr Kugel Hoch 1,40 mA 60mV Hoch 1,40 mA 
16.00 Uhr BOOm 
16.15 Uhr Weitsprung Weitsprung BOOm 
16.30 Uhr 60 mZw. 
16.40 Uhr 60m-Zw. 
16.50 Uhr Weitsprung 60 mZw. BOOm 
17.00 Uhr Kugel Kugel 60 mZw. 
17.10 Uhr 60 mZw. 
17.20 Uhr BOOm 60 mZw. 
17.30 Uhr 60m E 
17.35 Uhr 60 mE BOOm Hoch 1 ,65 m - AuBen 
17.40 Uhr 60m E 
17.45 Uhr Dreisprung Dreisprung 60 mE Dreisprung • AuBen 
17.50 Uhr 60m E 
17.55 Uhr 60m E 
1B.OO Uhr 60 m Hürden 1500 m 1500m 
1B.15 Uhr 1500 m 60 m Hürden 60 m Hürden 1500 m 
1B.30 Uhr 60 m Hürden 
1B.45 Uhr 400m 60 m Hürden 
19.00 Uhr 60 m Hürden 
Efektr. Zeitnahme für alle Läufe! Änderungen vorbehaltenl 
Meldungen: Heinz Balke, Emkraft BA, 44319 Dortmund, Telefon: 02 31/21 66 06, Fax: 02 31/2 17 4B 16 
Meldeschlut3: 26> Januar 2001 Sportltche Leitung: Heinz Batke Auszeichnung: Urkunden 
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Helmut-Körnig-Halle. Dortmund. Strobelallee 
Hallensporttest der DJK SuS Brambauer am 4. März 2001 
Zetlpliln und WcllbC' wPr!JC' 
Zeil Manner Frauen männl. Jugend A weibl. Jugend A 

13 00 UIH Wetlil l Wt •tl (;') 1 Stal> 2.30 m Kuget 800 m i Stab 2,30 m 
13.10 Uhr 800 m 
13.20 Uhr 
13.40 Uhr 400 m 
13.50 Uhr 60 m \' 
14.00 Uhr 400 m 
14.10 Uhr 60mV 
14.20 Uhr Kuget 400m Kugel 
14 .40 Uhr 60m V 400 m 
15.00 Uhr 60m V 
15.20 Uhr 
15.30 Uhr Slab 4.00 m Stab 4,00 m 
15.40 Uhr 1500m 
15.50 Uhr 60m Z 
16.00 Uhr 60 m Z/1500 m 
16.10 Uhr 60 rn Z 
16.20 Uhr 60 rn Z 
16.30 Uhr 
16.35 Uhr 
16.40 Uhr 60m E 
16.45 Uhr 60mE 
16.50 Uhr 60 rn E Weit (1) Wett (2) 
16.55 Uhr 60m E 
17.00 Uhr 
17.15 Uhr 
17.30 Uhr Kugel 200 m 160 m Hürden 
17.50 Uhr 60 m Htirden 200 m 
18.10 Uhr 
18.20 Uhr 200 m 
18.30 Uhr 60 m Hürden 
18.40 Uhr 200m 
18.50 Uhr 60 m Hürden 
Elektr. Zeitnahrne bei allen 60 m Läufent 
Meldungen: Thomas Hilak. Auf dem Kelm 3. 44536 Lünen. Telefon : 02 31/87 50 16. Fax 02 31/7 28 72 86 
Meldeschluf3: f5. Februar 2001 Sportfiche Leitung: Uwe Hilmer Auszeichnung: Urkunden 
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männl. Jugend B weibl. Jugend B 

60 m V I Stab 2,30 m 

GOm V 800 m 

Kugel 

400 m I Weit (2) Weit(1) 
400 m 

Slab 4,00 m 60mZ 
60 m Z 

1500 m I Kugel 
60mE 

60m E 
200m 

200m 
60 m Hürden 

60 m Hürden 

Änderungen vorbehalten! 



RANGLIJSTEN A.V.HAARLEM 2000 
samenstelling:Joop v.Drunen mmv René Ruis 

H E R E N I J 0 N 
() = beste prestatie 1999 
100 meter (11.19) 
Darcy de Windt 11.15 
René Moesman 11.54 
Eti enne de Groot 
Rob Schlüter 
Remy Cornet 
Rob de Wit(A) 
Rolf Bruin (B) 
Arjan Buiter(B) 
Ralf Teunisse(A) 

200 meter (22 .03) 
Remy Cornet 

400 meter (47 .73 ) 
Guus Groskamp 
Remy Cornet 
Vincent v.d . Lans(A) 
Jaap v.Deursen 

12.54 
12.57 
12.64 
12.64 
12.94 
13.44 
13.44 

24.97 

52.00 
52.4 
54.37 
~4. 6 ' 

G E N S 

800 meter (1.58. 0) 
Vincent v.d.Lans(A) 
Remy Cornet 
Jaap v.Deursen 

2.08.51 
2.09.7 
2 .10 .7 

1500 mete~ (4.03 .12) 
Getachew riy2le 4 .1 4 .7 9 
Bas Gevaert 4.15. 5 
Ton v.Doorn 4.30.11 

3000 meter (8.3 1.7) 
Ton v.Doorn 9.12.9 

5000 meter (14.23. 89) 
Getachew Ayele 15.51.0 
Ton v.Doorn 15.58. -
Bas Gevaert 16 .39.72 
Fred Hazeleger 16 .52 .12 
Frank Peeters 18.12.66 
Jolt Bosma 18.23.53 

10.000 meter ( - ) 
Adri Tol 
Frank Peeters 
John J ongboom 

39.44 
40 . 26 
43.56 

110 meter horden (16 .7 8) 
Rob de Wit(A) 18 . 0 

400 meter horden (64.21 ) 
Ron Antheunisse 67.02 
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A I J 0 N G E N s 

h~ ~springen (1.85) 
Juma v.Amsterdam 
Ralf Teunisse(A) 
Darcy de Windt 
René Moesman 
Rob de Wit(A) 
Rolf Brui n(B) 

verspringen (6 . 83) 
Darcy de Windt 
Rob Schlüter 
Rob de Wit(A) 
Etienne de Groot 
René Moesman 
Ral f Teunisse(A) 
Rolf Bruin(B) 
Matthijs Teengs(A) 

B 

1. 90 
1. 75 
1.65 
1.55 
1. 50 
1.45 

6.72 
6.17 
5.20 
5.12 
5.10 
5.04 
4.96 
4.95 

hinkstapspringen (13.31) 
Darcy de Windt 14.58 

kogelstoten (11.77) 
Rob de Wit(A) 6kg 11.91 
Eienne de Groot 11.68 
Leo v. d.Veer 11.41 
Rolf Bruin(B) 5kg 10.55 
Pete r Markwat 10.50 
Matthijs Teengs(A)6kg 10.48 
Darcy de Windt 10.31 
Ruud Wielart 10.23 

discuswerpen (30.04) 
Rob de Wit(A) l%kg 
Peter Markwat 
Rolf Bruin (B) l~kg 

speerwerpen (64.50) 
Guus Groskamp 
Etienne de Groot 
Darcy de Windt 
Rob Schlüter 
Leo v.d.Veer 
Ral f Teunis se(A) 
Peter Markwat 
Rob de Wit(A) 
Rolf Bruin (B) 700gr. 

34.76 
31.04 
26.30 

42.74 
39.09 
38.30 
37.54 
34.26 
33.98 
30.82 
29.96 
29 . 64 

kogelslingeren (2 0.78) 
Rolf Bruin(B) 5kg 28.60 
Rob Schlüter 24.44 



D A M E S I M E I S J E S 

1 00m2t er (13 . 46)_ 
Jessica Ramakers 13.64 
Baltinede Wit(A) 14 . 84 
Sanne v.Buchem(B) 14.80 
Chantal v.d.Zijden(B)15.29 
Ilke Tollenaar 15. 81 

200 met e r (-) 
Jessica Ramaker s 28.68 

verspringen (4.62) 
Jessica Ramakers 4.45 
Chantal v.d.Zij de (~ )4.1 8 
Baltinede Wit (A) 4.01 
Sanne v.Buchem( E) 3 . 52 

12. 

A 1 r1 E r s J · E s B 

hoogsprir:.co,__n ( 1 . 4 5) 
Jess i ca Ramakers 1.50 
Baltinede Wit(A) 1.45 
Chantal v.d.Zijden(B)1.30 
Sanne v.Buchem(B) 1.15 

kogel stoten (10 .8 9) 
Baltinede Wit(A) 9.99 
Sanne v . Buchem(B)3kg 8.51 
Chantal v . d.Z ijden(B) 

3kg 6.86 
Jessica Ramakers 6 .68 

speerwerpen (-) 
Balti ne de Wit(A) 22.66 
- 'a~tal v .d .Zijden(B)21.1 2 
Sanne v.Buchem (B) 20.82 
Jessica Ramakers 15.92 
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• Niehe en Lancée 

Een toonaangevend kantoor voor 

financiële zaken met vestigingen in 

Alkmaar, Amsterdam en Haarlem. 

Regionaal het grootste kantoor 

met bijbehorende internationale 

zaken en klanten die verlangen 

dat kennis gelijke pas houdt met 

de meest actuele ontwikkelingen. 

• Niehe en Lancée Registeraccountants 
Belastingadviseurs 
Subsidieadviseurs 

Alkmaar T 072 541 11 11 

Amsterdam T 020 635 20 00 

Haarlem T 023 5 300 400 

www.niehelancee.nl 

Bij de foto: Lourens Janszoon Coster op de Grote Markt te Haarlem. 

Niehe en Lancée werkt samen met Brouwer & Oudhof Administratieconsulenten, 
The NL Trust en Fesman Advocaten . 



ENERGIE OVER? 
Bij DekaMa rkt hebben we leuke (bij)banen in de aanbieding! 

In onze winkels, de diverse di stri butiecentra of de slagerij . 
Werktijden op maat, passend binnen jou wensen! 

Interesse? 
Neem voor meer info rmati e contac t op met DekaMa rkt, 

afdeling Personee l & Orga ni satie: 025 1 - 276 666 . 
Je kunt ook het antwoordstrookj e naa r ons sturen: 
DekaMarkt, afdeling P&O, Antwoordnummer 309, 

1940 YB te Beverwijk. 
Een postzege l plakken is ni et nodi g. 

Wij nemen dan zo spoedi g mogelijk contact met je op. 

(.,.''""' 
' . ..- "" ') ~' .r- .... 

- '11 \1 ' 
, 0 0~ ,-..---
l 10 - ..... 
~..~....... (j .._ 

'tl( ~c , 
' L)~Q ~ ë> 

c;' o J'-r;v _ 

Ï_f'P2W!3 

\ 'oor- en acl11crnaam 

Straatnaam 

Pn~tcod~.: ..._ ''oonplaah 

Telefoonnummer 

<•cboortcdatum 

Cit.:\\Cil:-.tc functie 

IJ Cai'-~"Jác (m \') 

J \\ 'inkclmedc\\Cr~cr (m v) 

tJ Bocuckmcdc'' erker ( m ') 

0 Groente & Frui t medewerker (m 1v) 

0 Ordcrpic~cr (m ') 

[] Producticmcdc\\crkcr (m ') 

l Ander"'. nl 

Soort da:nst,crband 

LJ ruiltune 

[.J Parttune 

[J \\'cc~cnd mondhu lp 

• 1DEKAMAR.Icr1• 



Het winterseizoen is inmiddels alweer een maand aan cle gar.g. De zaaltraining kwam wat 
moeizaam op gang door de ba~ketballers maar nu loopt het prima en is het erg druk. De 
zondagochtendtraining, ook al zo goed bezocht, begon zeer nat maar niemand had 
problemen met 1000 tl"..eter hardloop-zwemmen en in de kantine werd het bijna ee-n 
zwembad door alle druipende pupillen. Zo is meteen een veelgestelde vraag beantwoord: 
gaat de training onder alle weersomstandigheden door. Ja, altijd- alleen niet als het 
onweert. Naast het trainen op de baan zijn we ook al Bloemendaal in geweest om te 
trainen en er waren veel pupillen, die dat erg zwoor vonden maar met regelmatig trainen, 
wen je aan het lange-afstanden lopen. 
Het winterseizoen begon met de DREEF-cross, waar bijna de hele pupillenploeg aan mee 
heeft gedaan. Fantastisch!!!!! 
Zes pupillen gaven zich op voor de cross-competitie. De eerste wedstrijd werd gelopen 
in Zaandam. Brian en Coen startten bij de jongens tweede-jaars A en moesten alle zeilen 
bijzetten om een goede 1000 meter te lopen op een wel heel zwaar parcours met 
heuvels, nat en tnodderig gros en zand (46e CoUJ van der Laan 5.05 en 47~ Brian Stam 
5.06). Debora en Leonie liepen een redelijke 1000 meter maar konden niet vooraan 
eindigen (33e Debora van der Heijden 5.23 en 31e Leonie van der Heijden 6.24) 
Bij de jongens pupillen C liepen Roy en J eroen een fantastische wedstrijd, waarbij 
Jeroen direkt de koppositie innam, helaas werd hij 7 _ ')" 200 meter voor de finish 
ingehaald maar· een tweede pl~k is een prima re~ultaat. Roy kwam kort na hem binnen, 
(2e Jeroen Teeuwen 4.24. Tijd van Roy niet binnen gekregen). 

...... ~r-·. 

Een aantal andere pupillen had ook graag meegelopen maar 
leverde niet op tijd het briefje in. Denk er aan 
wedstrijden worden aangekondigd via clubblad , telefoon 
of een aparte brief. Vergeet daarom niet het clubblad 
goed te lezen. Brieven, die uitgedeeld worden moeten niet 
blijven liggen in de zaal of op de baan maar mee genomen 
worden naur huL~ om ze aan vader en moeder te geven. 
Let altijd goed op de inschrijfdatum {is niet hetzelfde als 
de wedstrijddatum!) 

Op zondag, 3 december konden we onder goede 
weersomstandigheden de traditionele Sinterklaascross 
lopen op onze eigen atletiekbaan, nou ja, baan het lijkt 
inmiddels wel een zwemstadion. Tora won deze loop, 
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meteen gevolgd c.io·,;- Torr. en d~ vc:or het eerst meetrainende Thomas. Voor jullie 
allemaal een goede t~st om te kijken hoe het gaat r ~ ~;ct lopen van de langere 
afstanden. 

A TIENTIE A TIENTIE A TIENTIE A TIENTIE 

• Woensdag 27 december 2000 en woensdag 03 januari 2001 
. GEEN lt · · · d K st k · 1111111111111111 IS er zaa rcuntng I.v.m. ~ er vc, ant1e ...... ..... ..... . 

• In de Kerstvakantie gaan de zondagochtendtrainin3en 
gewoon door!!!!!!!!!!! 

• Op 13 januari zal, zoals op dit mement bekend, de 2e wedstrijd van de cross
competitie gehouden worden in Landsmeer. Noteer deze datum vast, meer 
informatie volgt 

~ Ook op 13 januari is er een DISCO-avond voor pupillen en CID-jeugd in het 
Krachtcentrun\ van av Haarlem. Toegang is GRATIS 
We hebben voor de pupillen en deC/Djunioren een disco gepland op zaterdag 13 
Januari. We verwachten alle pupillen om 18:30 in het krachtc~trum de ouders 
kunnen de pupiilen weer ophalen om 20:30 . 

.,!'"--> DeC/Djunioren verwachten we om 20:30 en _ ~* ~~ . kunnen worden opgehaald om 22:30. 
--=.:::_ : · - ~-.:'~~ ~ 0 Ied~reen kr(:_ ~ : ... Jr • ..;umptie ~on als je nog iets 

--=:::::::::::_ ~~ lekkers wilt halen kan dat in de kantine tegen 
~~~ .!> jJ; betaling. Als er kinderen zijn die later komen of 

-jr.'\-~t_ eerder worden opgehaald geef dit dan door aan 
"'}--r Eric, Baltien, Balfine want de deur gaat op slot. 

UITSLAGéN SINTERKLAASLOO?: 

Zondag 3 December 2000 

1 Tara 4.23.2 min 
2 Thom M 4.39.9 
3 Thomas 4.40.3 
4 Katinka 4.46.5 
5 Jeroen 4.48.9 
6 Pien 4.54.6 
7 Tom 5.0~.7 

8 Roony 5.15.8 
9 Loek 5.21.4 
10 Steven H 5.23.6 

11 Thom V 
12 Sem 
13 Erian 
14 Sebastiaan L 
15 Puck 
16 Roy 
17 Riek M 
18 Eva 
19 Zoë 
20 Tim 

14 

5.26.9 min 
5.29.2 
5.31.1 
5.34.9 
5.35.9 
5.39.5 
5.43.8 
5.44.7 
5.45.0 
5.47.4 

21 Deborah 5.58.2 
22 Suzane 6.07.3 
23 Stevan 6.09.0 
24 Steven K 6.22.9 
25 Levar 7.01.8 



Nieuws van De Grote Clubactie: 

Geweldig ...... Onze jeugdledert hebben zo goed hun best gedaan voor deze actie dat het 
jeugdfonds nu ongeveer /2500,- rijker is. 
We deelden 65 lijsten uit en daarvan kwamen er 37 ingevuld terug. 
De kinderen die het meest hun best gedc.{ln hebben, kregen van ons een cadeaubon 
waarvoor zij zelf iets leuks kanden kopert. 
Eva van der Erf verkocht 76loten. 
Martijn Lether (broer van Sjoerd en 
Maaike) verkochten er 40. 
Dewi en Roony van Schie verkochten er 
65. 
Tara en Zoë van Schie verkochten er 
54. 
Riek Stokman verkochten er 37. 
De rest van de verkopers ook heel er 
bedankt. En wie weet .... is er inmiddels 
wel een prijsje op zo'n lot gevallen. 

Marianne Dickmann 

~ unioren nieuw.s-

Cross-competitie 
De enige wedstrijd tot nu toe was de eerste wedstrijd van de cross-competitie. 
6 deelnemers van de C/D-piOP"g is een redelijk, hoewel we de ploeg toch graag wat 
groter hadden gezien. 
De eerste-kennismaking met de concurrentie viel niet mee. Jirioo was bij de meisjes C 
nog de beste met een !Ode plaats. Ook Niels P. en Sjoerd deden het aardig met resp. een 
15de en 19de plaats. Mitchell viel een beetje tegen door 12de te worden. 
De volgende wedstrijd is in het nieuwe jaar, op zaterdag 13 januari, bij Waterland 
(Landsmeer). Hopelijk kunnen we dan met een grotere ploeg en iets beter voorbereid 
aan de start verschijnen. 

Jongens junioren C 2500 meter 
12e Mitchell Ciaassen 10.09 
19e Sjoerd Lether 11.11 

Jongens junioren Dl 2000 meter 
15e Niets Pijnaker 8.59 
32e Yashin van Kesteren 10.28 
33e Tom van der Laan 10.40 
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Meisjes junioren C 2000 meter 
!Oe Jirina van Kesteren 8.57 

Sinterklaascross 
De aanwezige C/D-junioren werden op zondag 3 december blij verrast met de 
mededeling dat ze mee mochten doen aan de onderlinge cross (2 ruime rondjes om de 
atletiekbaan = 1000 met er). 17 deelnemers gingen strijden om de speculaaspoppen. Het 
werd een leuke wedstrijd met niet he lemaal een onverwachte winnoor en winnares 
(Mitchell en Jirina), terwijl verschillende anderen zich van een onverwachte goede kant 
lieten zien: Vooral Stein, als eerste D-jongen, Dewy, eerste D-meisje, Sjoerd die weer 
wat hersteld lijkt na de ziekte, liepen een prima wedstrijd. 

Uitslagen: 

1. Mitcheii(Cl) 3.48.5 10. Yashin(Dl) 4.55.9 
2. Jirina(Cl) 4.04.9 11. Pepijn(Dl) 5.04.9 
3. Sjoerd(Cl) 4.06.4 12. Tom(Dl) 5.08.0 
4. Stein(D2) 4.22.9 13. Fleur(D2) 5.11.0 
5. Niels P.{Dl) 4.24.4 14. Yoric(Dl) 5.15.8 
6. Frank(Dl) 4.30.4 15. Jan(Dl) 5.18.5 
7. Mortaza(C2) 4.39.3 16. Regat(D2) 5.22.8 
8. Dewy {Dl) 4.45.4 17. Desai(Dl) 5.24.9 
9. Niels W.(Dl) 4.52.4 
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de wissel officieel orgaan van atletiekvereniging "haarlem" 
ingeschreven kamer van koophandel haarlem nr. v. 340594199 

het dagelijks bestuur: 

voorzitter 

joop van drunen 

ramplaan 98 

2015 gz haarlem 

tel. (023) 524 43 40 

de wedstrijdsecretariaten : 

A/B jun + senioren 

joop van drunen 

ramplaan 98 

2015 gz haarlem 

tel . (023) 524 43 40 

giro 550553 

praktijk clubarts 

f.s.g .m. knuvelder 

van oosten de bruijnstraat 5 

2014 vm haarlem 

tel. (023) 534 04 80 

secretaris 

renée schnidt 

rollandslaan 25 

20 15gb haarlem 

tel. (023) 524 85 85 

lange afstand groep 

rob de nieuwe 

ramplaan Sa 

2015 gr haarlem 

tel. (023) 544 16 50 

giro 122976 

redactieadres 

josé spaan-capellen 

kortenaerstraat 6 

2014 rr haarlem 

te l. (023) 524 73 47 

penningmeester 

gerard metten 

poelgeest 77 

2036 hr haarlem 

tel. (023) 540 43 îO 

C/D jun + pupillen 

rené Moesman 

willem kloos laan 27-2 

2024 jp haarlem 

tel. (023) 525 98 79 

gi ro 5362696 

ledenadministratie 

jos van bel le 

sparrenstraat 26 

2023 wx haarlem 

tel. (023) 527 23 38 

opgericht 8 oktober 1 920 
koninklijk goedgekeurd 

gi rorekening 643883 

bankrekening 56.80. 10.477, 

t.n .v . penningmeester a.v. 

haarlem te haarlem 

FRANK VERSTEEG 

Helene Swarthstraat 12 I 2024 HB Haarlem I Tel. (023) 525 96 73 I Fax (023) 527 79 91 


